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Ob am PC, mobil am Tablet oder per App unterwegs am Smartphone: Verwalten 
Sie Ihre Praxis plattformunabhängig und flexibel – genau nach Ihren Wünschen!

Neben der Patienten- und Rezepteverwaltung, Terminplanung, Abrechnung, 
Dokumentation und der Verwaltung von Kursen und Selbstzahlerleistungen bietet 
THEORG viele weitere Funktionen. Dazu gehören beispielsweise:

Digitale Praxisorganisation
– ganz einfach mit THEORG!

THEORG 2GO
Mit THEORG 2GO können Sie schon unterwegs viel erledigen und sind 
immer up to date – perfekt für den schnellen Überblick am Smartphone!
Außerdem können Sie mit der App eine regelkonforme Behandlungsdoku-
mentation inklusive Befundbilder über alle Termine hinweg erfassen.

Preislistenservice
Mit dem Preislistenservice sind Ihre 
Heilmittelpreise durch den kontinuier-
lichen Abgleich automatisch auf dem 
neuesten Stand.

THEORG Klemmbrett
Mit dieser App können Sie Ihre Patienten 
Dokumente und Formulare direkt auf dem 
Tablet lesen, ausfüllen und unterschreiben 
lassen – völlig digital und ohne Papier.

Arbeitszeitverwaltung
Mit der Arbeitszeitverwaltung können Sie 
Arbeitszeiten schnell und unkompliziert 
erfassen, verwalten sowie eine Monatsab-
rechnung erstellen und ein Überstunden-
konto führen.
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Herzlich willkommen im MFZ Ludwigsburg

Die Fortbildungen für Ergotherapeuten von ERGOKONZEPT 
Deutschland sind mit folgendem icon xx gekennzeichnet.
Weitere Standorte und Kooperationspartner:

ACADIA Darmstadt www.acadia-darmstadt.de
ACADIA Bodensee www.acadia-bodensee.de
ACADIA eCampus www.acadia-ecampus.de
MFZ Leipzig www.mfz-leipzig.de
MFZ Hannover www.mfz-hannover.de
MFZ Berlin www.mfz-berlin.de
MFZ M´gladbach www.mfz-mg.de
Ergokonzept www.ergokonzept-deutschland.de
Velemed www.velemed.de

Das MFZ Ludwigsburg ist 
Mitglied im BVMBZ e.V.

Teilnehmer der Fortbildungen des MFZ Ludwigsburg
verfügen über eine therapeut./ med. Grundausbildung. 

PT -  Physiotherapeut*innen
M -  MasseurIn, med. Bademeister*innen
SG - Sport- und Gymnastiklehrer*innen
SW- Sportwissenschaftler*innen
HP - Heilpraktiker*innen
ET - Ergotherapeut*innen
LOG- Logopäd*innen
Ä - Ärzt*innen
OST- Osteopath*innen
MED andere med. Fachberufe
REZ Rezeptionist*innen

Fortbildungspfl icht [FP]

Das MFZ hat in diesem Fortbildungsprogramm seine Angebo-
te nach bestem Wissen „bepunktet“. Dies bedeutet lediglich 
jedoch nur, dass wir eine Anerkennung der Fort-/ Weiterbil-
dung in dem ausgewiesenen Umfang für richtig halten. Die 
alleinige Entscheidungshoheit liegt jedoch bei den Verbänden 
der Krankenkassen. Daher ist für die definitive Anerkennung 
der Fortbildungspunkte jegliche Gewährleistung durch das 
MFZ ausgeschlossen.

Alphabetisches Verzeichnis der 
Fortbildungen

Abrechnungsmöglichkeiten in der HP-Praxis ........................ 26

Access bars - energetisches Arbeiten am Kopf ..................... 10

Achtsamkeitstrainer in der PT und ET mit Zertifi kat .............. 10

Akupunkt-Meridian-Massage-Akupunktur ohne Nadeln ...... 10

Altersnachfolge und Praxisübergabe ..................................... 9

Ataxie, Basiswissen für Befund und Behandeln .................... 11

Atemphysiotherapie ............................................................ 11

Atemtherapie nach Schlaffhorst-Andersen .......................... 11

Atemtherapie – refl ektorisch mit Zertifi kat .......................... 11

Atemtherapie Geriatrie ....................................................... 11

Atem- und Schlucktherapie/ Pädiatrie .................................. 13

Atlastherapie ...................................................................... 13

Augenschule-Sehtraining .................................................... 13

Ausleitungstherapie  ........................................................... 13

Autogenes Training – Kursleitung ........................................ 20

Babymassage |Babyturnen Kompaktkurs ............................. 13

Bandscheibe spezial ............................................................ 14

Basale Stimulation nach Prof. Dr. Fröhlich ............................ 14

Beckenboden und Faszie ..................................................... 14

Beckenbodenorgane, manuelle Mobilisation ....................... 14

Beckenbodentraining, funktionell ........................................ 14

Beckenboden-Prostata ........................................................ 14

Befunderhebung in der pädiatr. Ergotherapie ...................... 15

Bewegungstherapeut für Senioren und in der Geriatrie ....... 16

Betriebl. Gesundheitsförderung, zertifi zierter Berater (IHK) .. 15

Biografi earbeit .................................................................... 15

Bodyweight Training-Trainier mit dir .................................... 16

Bobath-Grundkurs .............................................................. 16

Buchhaltung in der Therapiepraxis ........................................ 9

Chiropraktik – ganzheitliche und manuelle Gelenktherapie . 17

Chiropraktik – HWS und Atlastherapeut zertifi ziert ............. 17

Chiro-Faszien-Praktik (CFP) .................................................. 16

CIMT- forced use ................................................................. 17

CMD-Therapeuten Ausbildung zum .................................... 17

Covid 19-Nachsorge ........................................................... 18

Craniosakrale Therapie ........................................................ 45

CRPS, Ergotherapie bei ....................................................... 18

Diaphragma Behandlung .................................................... 18

Diversity Management ........................................................ 18

Dorn und Breuss Wirbelsäulenbehandlung .......................... 18

Dottore meets Physio-Knie TEP, Rotatoren ........................... 19

Drums Alive® Theradrum ................................................... 19

Erste Hilfe und mehr/ Simulationsmedizin… ........................ 43

Erste Hilfe Psychologie ........................................................ 43

Entspannungspädagogen – Ausbildung zum ....................... 20

Entspannungstherapie ........................................................ 20

Entwicklungsbegleitung im 1. Lebensjahr, sensomotorisch .. 13

Ernährungscoach,Fit durch Food, Ausbildung zum  ............. 20

Ernährung – Aufbaumodul ................................................. 20

Ernährung – Kinder ............................................................. 21

Ernährung, vegane Kostformen........................................... 21

Existenzgründungsseminar .................................................... 8

Faszientherapie des inomt ................................................... 21

Faszienbehandlung in der Ergotherapie ............................... 21

Zertifikat

Bundesverband Medizinischer Bildungszentren e. V.

BVMBZ
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Fasziengym und aktive Faszienarbeit ................................... 21

Fasziengym – Innere Organe – Viszerale Automobilisation ... 27

Fasziengym Beckenboden ................................................... 14

Faszie, Stress - die Psychologie des Bindegwebes ................. 21

Faszienyoga ........................................................................ 22

Faszie trifft Nerv-DGMR e.V. ................................................ 41

Feldenkrais Methode ........................................................... 22

Fit ins Alter – Seniorensporttrainer ...................................... 22

Fußrefl exzonentherapie ....................................................... 22

Gangprofessional N.A.P. ...................................................... 22

Gedächtnistraining durch Bewegungsschulung ................... 16

Gedächtnistraining und Coaching ....................................... 22

General Treatment Management - Total Body ...................... 22

Gesichtsdiagnostik und Körpersprache für die Praxis ........... 50

Golgipunkt Gelenksmobilisation .......................................... 23

Gua Sha-Schmerztherapie aus dem ostasiatischen Raum ..... 23

Handtherapeut, Ausbildung zum mit Zertifi kat .................... 23

Heilmittelrichtlinien – verstehen und sicher anwenden .......... 9

Heilpraktik, große Heilpraktik-Ausbildung ........................... 25

Heilpraktik sektoral Physiotherapie ...................................... 26

Heilpraktik sektoral Psychotherapie online ........................... 26

Heilpraktik Prüfungsvorbereitung ........................................ 25

Heilpraktik mündliches Prüfungstraining ............................. 26

Heilpraktik – Abrechnungsmöglichkeiten ............................ 26

Hemiplegiepatienten in der Spätphase, Behandlung von ..... 26

Hot Stone Massage ............................................................. 27

HWS/Schultergürtel/thorakale Region – klini. Orthopädie .... 32

Hypnose-Grundlagen .......................................................... 27

Immunologische Prozesse ................................................... 43

ISG Behandlungskonzepte .................................................. 27

Keep Moving-TaiChi ............................................................ 24

Kiefergelenk – energetische Arbeit am ................................ 18

Kinderfi t, 6-12 Jahre ........................................................... 27

Kinesiology, Applied ............................................................ 28

Kinesiotaping ...................................................................... 28

Kinesiologie, osteopathisch und manualtherapeutisch ......... 28

KISS-Syndrom ..................................................................... 29

Klangschalentherapie .......................................................... 29

Knorpelrehabilitation .......................................................... 32

Kopfschmerz, Migräne ........................................................ 32

Krankengymnastik am Gerät ............................................... 33

Krankengymnastik am Gerät Fachkonzept T-Rena ............... 33

Kunsttherapie, Fachtherapeutin in der Ergotherapie ............ 33

Lenden-, Becken-, Hüftregion - klinische Orthopädie ........... 32

Lymphdrainage Zertifi katsausbildung .................................. 34

Lymphdrainage-Refresher .................................................... 34

Lymphdrainage bei Kopfschmerz und Migräne .................... 34

Lymphtaping ....................................................................... 34

Lymphdrainage für Ergotherapeuten/ obere Extremität ........ 35

McKenzie Teil A, B .............................................................. 37

Manuelle Refl exth. inomt Segment-Meridian-Somatotop .... 36

Manuelle Therapie – Zertifi katsausbildung ........................... 35

Manuelle Therapie – KG-Gerät ............................................ 36

Manuelle Therapie bei Kindern............................................ 36

Manuelle Therapie für Ergotherapeuten .............................. 36

Medical Flossing .................................................................. 36

MS-Patienten, Neuroreha, Befunden und Behandeln ........... 37

Myofascial Release DGMR e.V. ............................................ 41

N.A.P.-Therapeuten, Ausbildung zum .................................. 42

Narbenbehandlung – Kompaktkurs ..................................... 41

Neglect – Symptomatik und Pusher-Syndrom ...................... 42

Neurologische Patienten, biokybernetische Betrachtung des 43

Neuro-Athletiktraining 1,2 .................................................. 42

Neuroimmunologische Prozesse verstehen und nutzen ........ 43

Nervenkompression und Faszie ........................................... 41

Nervenläsionen der Hand .................................................... 42

Notfall, Grundlagen und Simulationsmedizin ....................... 43

Notfall- psychologische 1. Hilfe ........................................... 43

OP-Verfahren und physioth.Nachbehandlungsstandards ...... 44

Orthokonzept ..................................................................... 44

Osteopathie, Ausbildung des inomt .................................... 44

Osteopathie, viszeral des inomt ........................................... 45

Osteopathie, Synthesekurs zur Osteopathie Prüfung ........... 46

Osteopathie, Examensvorbereitung, Integrationskurs .......... 47

Osteopathie, Examen .......................................................... 47

Osteopathische Behandlung BWS und Rippen ..................... 48

Osteopathische Behandlung HWS und Cranium .................. 48

Osteopath. Behandlung Beckenorgane, Becken und LWS .... 48

Osteopathische Behandlung von Kindern ............................ 47

Osteo-o-Voice – körperorientierte Stimmtherapie ................ 47

M. Parkinson, Ausbildung zum Therapeuten ....................... 49

Pädiatrische Behandlungskonzepte, 1. Lebensjahr ............... 48

Pädiatr. Behandlungskonzepte, Kleinkinder und Schulkinder 48

Palliative Begleitung/ Trauerbegleitung für Ergotherapeuten 48

Personal Training, Ausbildung ............................................. 49

Physio Aktiv-Übungen, Übungen in der Orthopädie ............ 61

Physio Aktiv -Übungen, Übungen in der Neurologie ............ 61

Physiognomie – Gesichtsdiagnostik |Körpersprache ............. 50

Physiognomie – Körpersprache - Analysekurs ...................... 50

Pilates-Ausbildung mit Zertifi kat .......................................... 50

PNF-Ausbildung mit Zertifi kat .............................................. 51

PNF-Intensivkurs für Ergotherapeuten ................................. 51

Praxismanager im Therapiewesen-IHK zertifi ziert ................... 8

Praxisübergabe, Altersnachfolge ........................................... 9

Progressive Muskelrelaxation nach Jacobsen  ....................... 20

Psychosomatik-körper und Seele ......................................... 53

QiGong in der Therapie ....................................................... 53

Kiefergelenk, Kompaktkurs energetische Arbeit am ............ 18

Reha Mental Trainer ............................................................ 53

Rezeptionsfachkraft, zertifi ziert im Therapiewesen (DAGW) .. 8

Rheumatische Hand, die ..................................................... 53

Röntgen, CT, MRT – bildgebende Diagnostik ....................... 54

Rückengesundheit, Ausbildung zum Kursleiter .................... 54

Schienenbau, Einstieg verbunden mit dem Thema Rheuma . 54

Schlucktherapie, Manuelle .................................................. 54

Schmerzphysiotherapeut, Ausbildung zum .......................... 55

Schmerztherapie des INOMT ............................................... 46

Schmerztherapie, Kinder ..................................................... 56

Schmerz Bewegung und Sport ............................................ 56

Schmerz Psychosomatik ...................................................... 55

Schmerzen, chronische ....................................................... 56

Schröpfen spezial ................................................................ 57

Schulterbehandlung – klin. Orthopädie u. Traumatologie .... 32

Schuheinlagen .................................................................... 54

Schüßler Salze und ihre Anwendungsmöglichkeiten ............ 57

Seniorensporttrainer, Fit ins Alter ......................................... 57
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Sensomotorische Rehabilitation ........................................... 57

Skoliosebehandlung, dreidimensional .................................. 57

SMS des inomt- Segment-Meridian-Somatotop ................... 46

Spastik-Therapie ................................................................. 58

Spiegeltherapie  .................................................................. 58

Spiraldynamik® - Einführung Fuß ....................................... 59

Spiraldynamik® Einführungskurs 3D Wirbelsäulentherapie .. 59

Sportphysiotherapie, anerkannt für die EAP Zulassung ........ 59

Sportverletzungen ............................................................... 59

Sportlerbetreuung ............................................................... 59

Sport Coach,Osteopathie (SPOC) ........................................ 60

Square Stepping Exercise- Stepping Interventionen.............. 58

Stimmbehandlung und -therapie, Konzept Osteo-o-voice .... 47

Sturzprophylaxe .................................................................. 16

Symbolik der Organe .......................................................... 50

Sympathikus-Therapie ......................................................... 60

Tanz, Bewegung und Rhythmik für Gruppen ....................... 61

Telefoncoaching .................................................................... 9

Tibetische Massage ............................................................. 61

Tinnitus-Behandlung ........................................................... 60

Training für Kinder und Jugendliche .................................... 61

Triggerpunktbehandlung ..................................................... 61

Übungen, Übungen, Übungen in der Orthopädie ................ 61

Übungen, Übungen, Übungen in der Neurologie ................ 61

Vagustherapie ..................................................................... 62

Vojta-ein Bahnungskonzept ................................................ 62

VK-Ruptur-Nachbehandlung ............................................... 62

Womens Health .................................................................. 15

Yogalehrer, Ausbildung zum Medical................................... 62

ZirkelFit- Bewegungskonzept für Gruppen .......................... 63

Thematisches Verzeichnis

Zertifi katskurse

Achtsamkeitstrainer mit Zertifi kat ........................................ 10

Betriebliche Gesundheitsförderung (IHK) ............................. 15

Bewegungstherapeut für Senioren und in der Geriatrie ....... 16

Bobath-Ausbildung ............................................................. 16

Chiropraktik ........................................................................ 17

CMD-Therapeuten– Ausbildung zum .................................. 17

Entspannungspädagoge ...................................................... 20

Ernährungscoach/ Fit durch Food – Ausbildung zum  .......... 20

Handtherapeut des Ergokonzept Deutschland ..................... 23

Krankengymnastik am Gerät ............................................... 33

Krankengymnastik am Gerät T-RENA ................................... 33

Lymphdrainage ................................................................... 34

Manuelle Therapie des inomt .............................................. 35

NAP-Therapeut, Ausbildung zum ........................................ 42

Osteopathie-Ausbildung inomt ........................................... 44

PNF (proprioceptive muskuläre Fazilitation) .......................... 51

Praxismanager in im Therapiewesen, IHK-Zertifi kat ................ 8

Reha Mental Trainer ............................................................ 53

Rezeptionsfachkraft .............................................................. 8

Schmerzphysiotherapie in der PT ......................................... 55

Yogalehrer, Ausbildung zum Medical .................................. 62

Ergokonzept

Basale Stimulation nach Prof. Dr. Fröhlich ............................ 14

Befunderhebung in der pädiatr. Ergotherapie ...................... 15

Biografi earbeit .................................................................... 15

CIMT- forced use ................................................................. 17

CRPS, Ergotherapie bei ....................................................... 18

Faszienbehandlung in der Ergotherapie ............................... 21

Gedächtnistraining und Coaching ....................................... 22

Handtherapeut des Ergokonzept Deutschland ..................... 23

Heilpraktik sektoral- HP.Psych .............................................. 26

KunstKreativTherapeut ........................................................ 33

Manuelle Therapie für Ergotherapeuten .............................. 36

Nervenläsionen der Hand .................................................... 42

Palliative Begleitung und Trauerbegleitung für ET ................ 48

PNF-Intensivkurs für Ergotherapeuten ................................. 51

Rheumatische Hand ............................................................ 53

Schienenbau, Einstieg verbunden mit dem Thema Rheuma . 43

Geriatrie 

Atemtherapie in der Geriatrie .............................................. 11

Bewegungstherapeut für Senioren und in der Geriatrie ....... 16

Biografi earbeit  ................................................................... 15

Gedächtnistraining durch Bewegungsschulung ................... 16

Seniorensporttrainer – Fit ins Alter ...................................... 22

Sturzprophylaxe durch Bewegungsschulung ........................ 16

Gynäkologie

Beckenbodentraining, funktionell ........................................ 14

Beckenboden – Faszie ......................................................... 14

Beckenboden - Prostata ...................................................... 14

Women´s Health ................................................................. 15

Innere Medizin

Atemphysiotherapie ............................................................ 11

Atemtherapie nach Schlaffhorst-Andersen .......................... 11

Atemtherapie – refl ektorisch mit Zertifi kat .......................... 11

Covid 19-Nachsorge ........................................................... 18

Diaphragmabehandlung  .................................................... 18

Ernährungscoach – Fit durch Food ...................................... 20

Ernährung – Kinder ............................................................. 21

Ernährung, vegane Kostformen........................................... 21

Erste Hilfe und mehr… ........................................................ 43

Erste Hilfe Psychologie ........................................................ 43

Innere Organe – Behandlung und Automobilisation ............ 27

Immunologische Prozesse ................................................... 43

Osteo-o-Voice – körperorientierte Stimmbehandlung .......... 47

Tinnitus-Behandlung ........................................................... 60

Komplementärmedizin | Alternative Techniken | 
Naturmedizin

Access bars - energetisches Arbeiten am Kopf ..................... 10

Achtsamkeit in der Physio- und Ergotherapie – Basismodul . 10

Akupunkt-Meridian-Massage (Akupunktur ohne Nadeln) .... 10

Applied Kinesiology ............................................................ 28

Augenschule – Sehtraining .................................................. 13
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Ausleitungstherapie  ........................................................... 13

Diversity Management ........................................................ 18

Entspannungstherapie ........................................................ 20

Erste Hilfe und mehr/ Simulationsmedizin… ........................ 43

Erste Hilfe Psychologie ........................................................ 43

Faszie, Stress -Psychologie des Bindegewebes ..................... 21

Feldenkrais-Methode .......................................................... 22

Fußrefl exzonentherapie ....................................................... 22

Golgipunkt Gelenksmobilisation .......................................... 23

Gua Sha-Die Schmerztherapie aus dem ostasiatischen Raum 23

Heilpraktik-Ausbildung für Physiotherapeuten ..................... 25

Heilpraktik sektoral- HP.physio............................................. 26

Heilpraktik sektoral- HP.psych .............................................. 26

Hypnose-Grundlagen .......................................................... 27

Hot Stone Massage ............................................................. 27

Energetische Arbeit am Kiefergelenk ................................... 18

Klangschalentherapie .......................................................... 29

Physiognomie und Pathophysiognomie, Gesichtsdiagnostik . 50

QiGong in der Therapie ....................................................... 53

Schröpfen spezial ................................................................ 57

Schüßler-Salze und ihre Anwendungsmöglichkeiten ............ 57

SMS des inomt- Segment-Meridian-Somatotop ................... 46

Symbolik der Organe .......................................................... 50

Sympathikustherapie ........................................................... 60

Tibetische Massage ............................................................. 61

Lymphdrainage

Lymphdrainage (Zertifi katsausbildung) ................................ 34

Lymphdrainage bei Kopfschmerz und Migräne .................... 34

Lymph-Taping ..................................................................... 34

Lymphdrainage-Refresher .................................................... 34

Neurologie

Ataxie, Basiswissen für Befund und Behandeln .................... 11

Bobath-Ausbildung ............................................................. 16

Chronische Schmerzen, Behandlung von ............................. 56

CIMT/ Forced Use Therapie bei Halbseitensymptomatik ....... 17

Gangprofessional, Ausbildung zum ..................................... 22

Hemieplegie, Behandlung in der Spätphase ......................... 26

Keep Moving-TaiChi bei M. Parkinson u.a. .......................... 24

MS-Patienten, Behandlung von ........................................... 37

N.A.P-Therapeut, Ausbildung zum ...................................... 42

Neglect -Symptomatik und Pusher-Syndrom ........................ 42

Parkinson Therapeut, Ausbildung zum ................................ 49

Physio Aktiv-Übungen, Übungen in der Neurologie ............. 61

PNF-Ausbildung .................................................................. 51

Schlucktherapie, manuelle .................................................. 54

Spastiktherapie ................................................................... 58

Spiegeltherapie, Schwerpunkt Hemiplegie ........................... 58

Sympathikus-Therapie ......................................................... 60

Tinnitus-Behandlung ........................................................... 60

Übungen, Übungen, Übungen in der Neurologie ................ 61

Orthopädie

Atlastherapie ...................................................................... 13

Bandscheibe spezial ............................................................ 14

Bodyweight Training-Trainier mit dir .................................... 16

Chiropraktik – ganzheitliche und manuelle Gelenktherapie . 17

Chiropraktik – HWS und Atlastherapeut zertifi ziert ............. 17

Chiro-Faszien-Praktik (CFP) .................................................. 16

CMD-Therapeuten– Ausbildung zum .................................. 17

Dorn und Breuss, Wirbelsäulenbehandlung ......................... 18

Dottore meets Physio-Knie TEP, Rotatoren ........................... 19

Faszientherapie des inomt ................................................... 21

Faszienbehandlung in der Ergotherapie ............................... 21

Fasziengym und aktive Faszienarbeit ................................... 21

Gangprofessional, Ausbildung zum ..................................... 22

Handtherapeuten-Ausbildung zum ..................................... 23

HWS-Schultergürtel – thorakale Region ............................... 32

ISG Behandlungskonzepte .................................................. 27

Kinesiotaping ...................................................................... 28

Knorpelrehabilitation .......................................................... 28

Kopfschmerz, Migräne, Tinnitus .......................................... 32

Krankengymnastik am Gerät ............................................... 33

Krankengymnastik am Gerät-T-RENA .................................. 33

Lenden-, Becken-, Hüftregion ............................................. 32

McKenzie Teil A, B .............................................................. 37

Man. Refl extherapie SMS - Segment-Meridian-Somatotop .. 36

Manuelle Therapie – Zertifi katsausbildung ........................... 35

Medical Flossing .................................................................. 36

Myofascial Release DGMR e.V. ............................................ 41

N.A.P- Therapeut, Ausbildung zum ..................................... 42

Narbenbehandlung - Kompaktkurs  .................................... 41

Nervenkompressionssyndrome-Faszie trifft Nerv .................. 41

Neuro-Athletiktraining 1,2 .................................................. 42

OP-Verfahren und physioth. Nachbehandlungsstandards ..... 44

Orthokonzept ..................................................................... 44

Personal Training, Ausbildung ............................................. 49

Physio Aktiv- Übungen, Übungen in der Orthopädie ........... 61

Pilates-Ausbildung mit Zertifi kat .......................................... 50

Röntgen, bildgebende Verfahren ......................................... 54

Rückengesundheit, Ausbildung zum Kursleiter .................... 54

Schmerzphysiotherapeut, Ausbildung zum .......................... 55

Schmerztherapie – Bewegung und Sport ............................. 56

Schmerztherapie – Psychosomatik ....................................... 55

Schmerztherapie Kinder ...................................................... 56

Schmerztherapie des INOMT ............................................... 46

Schmerzen, chronische ....................................................... 56

Schuheinlagen .................................................................... 54

Schulterbehandlung, klinische Orthopädie .......................... 32

Skoliosebehandlung dreidimensional ................................... 57

Spiraldynamik® - Einführung Fuß ....................................... 59

Spiraldynamik® Einführungskurs 3D Wirbelsäulentherapie .. 59
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Osteopathie
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Praxismanagement - 
Die erfolgreiche Praxis

Start Now! Existenzgründungsseminar

Dieses Existenzgründer-Seminar ermöglicht 
Ihnen eine professionelle Planung Ihrer Selb-
ständigkeit von Anfang an und verschafft 
Ihnen von Angang an die besten Startchan-
cen.

• Wechsel vom Arbeitnehmer zum Unternehmer
• Zulassung
• Businessplan und Finanzierungsmöglichkeiten
• Alternative zur Neugründung: Kauf einer Praxis
• Information und Werbung

�     LB-PE-23-01

�     Sa 11.02.2023 09:00-17:00 Uhr

�     LB-PE-23-02

�     Sa 12.11.2023        09:00-17:00 Uhr

�    Stefan Gönnenwein / Dipl. Kfm., 

 Geschäftsführer DAGW 

�     160,00

�     PT, ET

Praxis-Manager/ in im Therapiewesen (IHK) 
- zertifi ziert

Sie möchten Ihre eigene Praxis erfolgreicher 
führen! Sie möchten als leitender Therapeut 
mehr Verantwortung übernehmen!
Sie streben Leitungsfunktionen in Praxis, 
Reha-Einrichtung oder Krankenhaus an! 

Mit der Ausbildung zum Praxis-Manager|in im Therapiewesen 
(IHK) mit Zertifikat der Industrie- und Handelskammer erhalten 
Sie einen gezielten Überblick und Kenntnisse zu allen Themen 
der Praxisführung. 
Ausbildungsaufbau:
• 3 Tage Präsenzkurs
• 3 Einzel-Termine Live Online-Kurs
• 2 Tage Präsenzkurs mit Abschlusstest in Ludwigsburg
plus Zugang zur eLearning-Plattform zur Möglichkeit der 
weiteren Wissensvertiefung

�     LB-ZPM-23-01

�    Teil 1  

Mo 07.05.2023 10:00-18:00 Uhr

 Di 08.05.2023  09:00-18:00 Uhr

 Mi  09.05.2023 09:00-16:00 Uhr

Teil 2 

 Do  15.06.2023 09:00-16:00 Uhr online

 Mi 06.07.2023 09:00-16:00 Uhr online

 Do 04.08.2023 09:00-16:00 Uhr online

 Teil 3 

 Mo 18.09.2023 10:00-18:00 Uhr

 Di 19.09.2023 09:00-16:00 Uhr

�    Mathias Gans, Betriebswirt (VWA), Stefan Gönnen-
wein (Dipl.Kfm.) und das Team der DAGW

�     1240,00 zzgl. EUR 175,00 Prüfungsgebühr IHK

�     PT, ET

Zertifi zierte Rezeptionsfachkraft 
im Therapiewesen (DAGW)

Rezeptionsfachkraft
• Heilmittelrichtlinien/ Verstehen und sicher 

anwenden
• Buchhaltung in der Therapiepraxis/ 

Workshop

�    Karin Hofele/ Stefan Gönnenwein Deutsche Akademie 
der Gesundheitswissenschaften

�     PT, ET, REZ

�     LB-ZRT 22-01

�     Do 08.12.2022    10:00-16:00 Uhr

�     LB-ZRT 23-01

�     Fr 08.12.2023 10:00-16:00 Uhr

�    Karin Hofele/ Deutsche Akademie der Gesundheits-
wissenschaften 

�     175,00

Rezeptionsfachkraft 

Professionelle Organisation, Kunden 
(Patienten-) Orientierung, Kommunikati-
on 
• Qualitätsmanagement, Erstellung von 

Prozessabläufen, Organisation
• Optimale Patientenbetreuung und -bera-

tung vor Ort
• Professionelle Kommunikation und Kontaktqualität im 

direkten Gespräch und am Telefon
• Zeit- und Selbstmanagement, Übersicht in Stresssituationen

�     LB-PRZ-22-02

�     Di 06.12.2022 10:00-18:00 Uhr

�     LB-PRZ-23-01

�     Mi 05.04.2023 10:00-18:00 Uhr

�     LB-PRZ-23-02

�     Mi 06.12.2023 10:00-18:00 Uhr

�     160,00
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Heilmittelrichtlinien/ Verstehen und sicher 
anwenden! 

Mit Kompetenz, Schwung und Leichtig-
keit Rezepte prüfen und abrechnen!
• Der Heilmittelkatalog – in Papierform und 

online
• Sicherheit im Umgang mit den Heilmittel-

richtlinien
• Struktur und Zeitmanagement, Checklisten
• Von der Rezepterfassung bis zur Abrechnung: Rezeptprü-

fungen
• Abrechnung mit den Kassen |Abrechnungsstellen

�     LB-PHR-22-01

�     Mo 05.12.2022 10:00-18:00 Uhr

�     LB-PHR-23-01

�     Di 04.04.2023 10:00-18:00 Uhr

�     LB-PHR-23-02

�     Di 05.12.2023 10:00-18:00 Uhr

�     160,00

Buchhaltung in der Therapiepraxis/ 
Endlich verstehen und Spaß dabeihaben!

Mit Ihrer Praxis-Software machen Sie schon 
Teile der Buchhaltung selbst, möchten aber 
einmal genau wissen, was Sie da eigentlich 
tun? Oder Sie wollen besser verstehen, wie es 
zu den Auswertungen Ihres Steuerberaters 
kommt? Dann ist dieser Workshop genau 
das Richtige für Sie. Egal ob Rezeptionistin oder Praxisin-
haber. Die Inhalte sind genau auf die Gegebenheiten in 
der Therapiepraxis abgestimmt.

�     LB-PBU-22-02

�     Mi 07.12.2022 10:00-16:00 Uhr

�     LB-PBU-23-01

�     Do 07.12.2023 10:00-16:00 Uhr

�     160,00

Telefoncoaching

Freundlich und sicher am Praxis-Telefon
Die Rezeption ist die Stimme der Praxis. Die 
Visitenkarte. Und das oft mehrere Stunden 
am Tag. Lernen Sie in diesem Workshop, wie 
Sie sicher und freundlich telefonieren und so 
auch mehr Freude am täglichen Telefonieren 
gewinnen. Und dieser erste Eindruck über-
trägt sich schnell auf die ganze Praxis – auch auf die ange-
nommene Qualität der Therapie.

�     LB-PTC-23-01

�     Do 16.03.2023 10:00-18:00 Uhr

�     LB-PTC-23-02

�     Mi 13.09.2023 10:00-18:00 Uhr

�    Deutsche Akademie der Gesundheitswissenschaften

�     160,00

�     PT, ET REZ, MED

Altersnachfolge & Praxisübergabe

Wer sich als Physiotherapeut selbständig
macht, denkt wie viele junge Menschen 
oft nicht an „die Zeit danach“ – den 
Ruhestand. 
Wertbestimmung, Möglichkeiten und 
Vorgehen zur Übergabe der eigenen 
Physiotherapiepraxis.

�     LB-PN-23-01

�     Mi 14.03.2023 10:00-17:00 Uhr

�     LB-PN-23-02

�     Mi 15.11.2023 10:00-17:00 Uhr 

�    Stefan Gönnenwein/ DAGW

�     160,00

�     PT, ET

Wir machen es  
leicht für Sie:
• Rezeptprüfungen 
• Rezept-
   abrechnungen
• Verwaltungs-
   arbeiten
• Coaching &  
   Know-how-
   Transfer

Heilmittel-
Rezeptwerkstatt

Karin Hofele
Tel. 07153 6171000
office@heilmittel-
rezeptwerkstatt.de
www.heilmittel-

rezeptwerkstatt.de
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Fachfortbildungen/ alphabetisch sortiert

Access bars - 
Energetisches Arbeiten am Kopf [10 FP]

Den freien Platz im Kopf zu haben, um 
Neues im Leben zu kreieren!
Die Access Bars ® sind 32 Punkte am Kopf, 
die bestimmten Lebensbereichen zugeordnet 
sind. Sie liegen über den Gehirnarealen in 
denen unsere Gedanken, Gefühle und Emo-
tionen dieser Lebensbereiche verarbeitet werden. 
Hier ist alles gespeichert, was dich daran hindert, deine volle 
Kraft, Kreativität und Handlungsenergie zu entwickeln. 
Durch sanfte Techniken und leichte Berührungen werden 
diese Punkte aktiviert und eigene gespeicherte Begrenzungen 
abgebaut.

�     LB-AB-22-01

�     Fr 02.12.202 10:00-18:00 Uhr

�     LB-AB-23-01

�     Sa 12.02.2023 10:00-18:00 Uhr

�    Josef Stotten/ HP, Instruktor IKC (International

 Kinesiology College)

�     310,00

�     PT, ET, M, HP

Achtsamkeitstrainer mit Zertifi kat

Ausbildungsaufbau:
Achtsamkeit Basismodul
Achtsamkeitstrainer 1
Achtsamkeitstrainer 2
Die Kurse müssen in dieser Reihenfolge 
belegt werden

�    Lehrteam Achtsamkeit unter Leitung von Jörg Dierkes/

 Diplom Psychologe, HP (PT) Achtsamkeitslehrer,

 Ausbildung zum Achtsamkeitslehrer vom Zen Lehrers 
Thich Nhat Hanh am EIAB Institut

�     PT, ET, M, HP, SW

Achtsamkeit in der PT und ET/ Basismodul [20 FP]

• Sitzmeditationen
• Gehmeditation
• Tiefenentspannung im Liegen
• Wissenschaftliche Studien/ Forschung in dem Gebiet
• Umgang mit unangenehmen Emotionen
• Geschichtliche Wurzeln des Achtsamkeitstrainings
• Achtsame Bewegungsübungen
• Alltagstransfer

�     LB-AC-23-01

�     Sa-So 23.-24.09.2023 09:00-18:00 Uhr

�     290,00

Achtsamkeitstrainer mit Zertifi kat [50 FP]

• Achtsame Kommunikation 
• Achtsamer Umgang mit Stress, neurobio-

logische Grundlagen der Achtsamkeitsfor-
schung, Achtsamkeit bei Ängsten, Burn 
Out und Depression

• Psychologische Hintergründe 
• Stundenbilder, Methodik/ Didaktik

�     LB-AC-T-23-01

�     Teil 1 So-Di 29.-31.10.2023

 Teil 2 Sa-So 25.-26.11.2023 

�     590,00

Achtsamkeit für Kinder [15 FP]

• Struktur Kursaufbau
• Einsatzmöglichkeiten von Übungen in der 

Einzeltherapie
• „Anti Mobbing“ Methoden für Kinder
• Kindgerechte Meditationen
• Beziehung und Bindung aus Sicht der 

Gehirnforschung
• Angstbewältigung für Kinder

�     LB-AC-K-23-01     

�     Sa-So 10.-11.06.2023 09:00-18:00 Uhr

�     290,00

Akupunkt-Meridian-Massage

in Verbindung mit traditioneller chines. Medizin
Akupunktur ohne Nadeln
Die Akupunkt-Meridian-Massage ist eine energetische Mas-
sagetherapie, die nach den Grundlagen der chines. Medizin 
behandelt. Das Meridian- und Organsystem wird in die ener-
getische Therapie einbezogen. 

AMM 1-Die Meridiane [15 FP]

• Einf. in die Grundlagen der Energielehre
• Verlauf der Meridiane und deren Aufga-

ben
• Erkennen von Energieflussstörungen
• Grundlagen APM am Ohr

�     LB-AMM-1-23-01

�     Sa-Di 11.-14.11.2023     09:00-19:00 Uhr

�    Michael Uhrhan

�     680,00/ Kurs

�     PT, ET, M, HP

Die Termine der Kurse 2-4 werden in 2023 bekanntgegeben.
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Ataxie – effektiv behandeln [16 FP]

Ein Kurs, der das Symptom Ataxie 
umfassend und ganzheitlich darstellt.
• Vermittlung wichtigster Behandlungsstra-

tegien, für die obere und untere Extre-
mität 

• Gleichgewichtstraining, Koordinationstrai-
ning, Wahrnehmungsschulung 

�     LB-ATA-23-01

�     Sa 04.06.2023 10:00-18:00 Uhr

 So 05.06.2023 09:00-13:00 Uhr

�    Lehrteam N.A.P. Akademie

�     270,00

�     PT, ET

Refl ektorische Atemtherapie (RAT) mit Zertifi kat

Die Reflektorische Atemtherapie ist eine ganzheitliche, neuro-
physiologische Therapie. 
Durch gezielten Einsatz thermischer Reize, 
manueller Techniken und therapeutischer 
Übungen kommt es zur Regulation des 
gesamten Organismus.  

Ausbildungsaufbau: 3x4 Tage/ Voraussetzung PT
Grundkurs: Basismodul
Aufbaukurs: Voraussetzung Grundkurs, Nachweis 

über 3 Eigenbehandlungen
Therapiekurs: Voraussetzung Aufbaukurs, Nachweis 

über 3 Eigenbehandlungen, 3 Behand-
lungsprotokolle, Abschluss mit Zertifikat

�    Kerstin Gräfin Strachwitz/ PT, HP.physio, Dozentin für 
Reflektorische Atemtherapie

�     580,00/ Kurs

�     PT

Grundkurs RAT [32 FP]

�     LB-RAT-23-01

�     So 29.01.2023  10:00-18:00 Uhr

 Mo-Di 30.-31.01.2023  09:00-17:00 Uhr

 Mi 01.02.2023  09:00-16:00 Uhr

Aufbaukurs RAT [32 FP]

�     LB-RAT-A-23-01

�     So-Mi 07.-10.05.2023 Zeiten s.o.

Therapiekurs RAT/ Prüfung [32 FP]

�     LB-RAT-T-23-01

�     Di-Fr 26.-29.09.2023     Zeiten s.o.

Atemphysiotherapie [18 FP]

• Atemphysiologie und Atemmechanik
• Krankheitsbilder chronisch obstruktiver 

und chronisch restriktiver Lungenerkran-
kungen und ihre Symptome 

• Theorie zur Durchführung von Feucht- 
und Trockeninhalationen

• Selbstreinigungstechniken in Theorie und Praxis (Autogene 
Drainage und apparative Atemhilfen)

�     LB-APT-23-01

�     Sa 01.07.2023 10:00-18:00 Uhr

 So 02.07.2023 09:00-17:00 Uhr

�    Philipp Seymer/ PT, Lehrtherapeut Atemphysiotherapie

�     290,00 

�     PT, M, HP

Atemtherapie nach dem Konzept 
Schlaffhorst – Andersen [15 FP]

Atem- und Bewegungstherapie in der 
klinischen und rehabilitativen Behand-
lung.
Auf Basis der Wechselwirkungen von At-
mung, Aufrichtung, Bewegung, Artikulation 
und Stimme ermöglichen die Methoden 
und Übungen eine individuelle und flexible Arbeitsweise zum 
gewählten Therapieziel. 

�     LB-ASA-23-01

�     Sa 02.09.2023 10:00-18:00 Uhr

 So 03.09.2023 09:00-17:00 Uhr

�    Michael Helbing/ Atem-, Sprech- und Stimmlehrer; 
Atempädagoge, Sprecher, Sänger

�     290,00

�     PT, ET, M, HP

Atemtherapie in der Geriatrie [15 FP]

Erarbeiten Sie Therapiemethoden für die 
Einzel- und Gruppenarbeit in der Arbeit in 
rehabilitativen Einrichtungen, Pflege- und 
Wohneinrichtungen, Kliniken und Praxen. 
Fördern Sie die Ressourcen Ihres geriatri-
schen Patienten*innen und behandeln Sie 
verschiedenste Bereiche ganzheitlich und effizient.

�     LB-ASA-G-23-01

�     Fr 12.05.2023 10:00-18:00 Uhr

 Sa 13.05.2023 09:00-17:00 Uhr 

�    Michael Helbing/ Atem-, Sprech- und Stimmlehrer; 
Atempädagoge, Sprecher, Sänger

�     290,00

�     PT, ET, M, HP



ACADIA eCampus
Medizinische 
Online-Fortbildungen

Der ACADIA eCampus unterstützt 
und ergänzt die vielfältigen Präsenz-
Fortbildungen der Medizinischen 
Fortbildungszentren

MFZ Ludwigsburg
ACADIA Darmstadt
ACADIA Bodensee
Deutsche Akademie der 
Gesundheitswissenschaften (DAGW)
VELEMED Akademie für Naturmedizin

 MEDIZINISCHE 
 ONLINE-FORTBILDUNGEN

Live-Online-Seminare
Die Live Online-Seminare finden 
zu festen Zeitpunkten statt. 
Sie haben die Möglichkeit, direkt 
Fragen an den Dozenten zu stellen.

Video-Seminare
Bei den Video-Seminaren sind Sie 
frei in Ihrer Zeitgestaltung: 
Sehen Sie sich das Seminar dann an, 
wenn es in Ihren Terminkalender passt.

Telefon 07141.866087.0
info@acadia-ecampus.de
www.acadia-ecampus.de

ampusACADIA eCampus



MFZ Ludwigsburg · info@mfz-ludwigsburg.de · 07141.86 60 11-0

13

Atem- und Schlucktherapie in der Pädiatrie [24 FP]

Lernen Sie sicher und individuell Ihren jungen
Patienten zu begleiten und zu therapieren.
• Theoretische Hintergründe zu Ernährung 

und Kostaufnahme bis zu Pubertät
• Das Schlucken des Säuglings, des Kindes 

und des Erwachsenen – einen komplexen 
Vorgang verstehen

• Wasser – Bedeutung für Geist und Körper
• Multiprofessionalität in der Pädysphagie
• Beratung von Eltern, Angehörigen 
• Essen eingeben – eine basale Stimulation und motivierendes 

Spiel

�     LB-ASA-P-23-01

�     Di-Mi 07.-08.11.2023       Zeiten s.o.

�    Michael Helbing/ Atem-, Sprech- und Stimmlehrer; 
Atempädagoge, Sprecher, Sänger

�     290,00

�     PT, ET, M, HP, LOG

Atlastherapie [18 FP]

Der erste Halswirbel als „Schlüsselsegment“ 
Ein neurophysiologisches Behandlungskon--
zept zur Beeinflussung von Störungen im 
Bereich Atlas-Axis-Occiput. Durch die Atlas-
therapie wird das Kiefergelenk, die Körper-
statik und -motorik, der Spannungszustand 
der Muskulatur, die Funktion der inneren 
Organe, sowie die nervale Steuerung des Gewebes beein-
flusst.
• Störfelder der oberen HWS
• Spezifische Behandlungstechniken des Atlas

�     LB-A-22-02

�     Sa 12.11.2022 10:00-18:00 Uhr

 So 13.11.2023 09:00-16:00 Uhr

�     LB-A-23-01

�     Fr-Sa 05.-06.05.2023 Zeiten s.o.

�     LB-A-23-02

�     Sa-So 18.-19.11.2023 Zeiten s.o.

�    Lehrteam des INOMT 

�     290,00

�     PT, OST

Augenschule – Sehtraining [20 FP]

Dieser Kurs befasst sich mit der Wahr-
nehmungsverarbeitung. Er schlägt den Bo-
gen von der frühkindlichen Entwicklung, 
über den Erwerb von motorischer, sensori-
scher Entwicklung bis zu den Relationen von 
früher oder später erworbenen Dysfunktio-
nen.

�     LB-AU-23-01

�     So-Di 30.07.-01.08.2023    09:00-18:00 Uhr

�    Andreas Fiemel/ Augenoptikermeister, Funktional-

 ptometrist, Visualtraining, Inst. für optometrische 
Analysen 

�     460,00

�     PT, ET, M, HP, OST

Ausleitungstherapeut*in/ mit Zertifi kat [30 FP/HP]

Ausleiten-entgiften-harmonisieren
Ausleitungsverfahren sind ihrer Natur nach, 
blockadebrechende, entstauende Therapien. 
Stauungen in der Hämodynamik werden 
gelöst, perivaskuläre Ödeme der Gelose 
verschwinden, und es entstehen weitrei-
chende Wirkungen auf die Stoffwechsellei-
stung, den Säuren/ Basen- Haushalt und damit auf den Ge-
webstonus und Grundumsatz. 

�     LB-ALV-23-01

�     Mo- Mi 05.-07.06.2023    09:00-17:00 Uhr

�    Paul Inama/ HP, eos-Institut

�     420,00

�     PT, M, HP

Sensomot. Entwicklungsbegleitung 
im 1. Lebensjahr [18 FP]              

Kompaktkurs: Babymassage - Babyturnen 
Durch die richtige Kombination von 
Elementen aus der Babymassage und dem 
Babyturnen lernen Sie eine adäquate Beglei-
tung der sensomotorischen Entwicklung von 
Säuglingen im 1. Lebensjahr. Das hat einen 
großen Einfluss auf den Verlauf der gesam-
ten motorischen Entwicklung eines Kindes.
• Neurophysiologische Entwicklung des Säuglings und Abwei-

chungen, Wahrnehmungs- und Spielentwicklung 
• Spielerische Förderung der Sensomotorik in den verschiede-

nen Entwicklungsstadien des 1. Lebensjahres
• Massage und Berührung als erstes Kommunikationsmittel 

zwischen Mutter und Baby

�     LB-SME-23-01 

�     Sa 26.03.2022  11:30-18:00 Uhr

 So 27.03.2022  09:00-16:30 Uhr 

�    Maren Brandes, Alexandra Sinai |PT, Bobath-Therapeu-
tinnen

�     310,00

�     PT
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Bandscheibe spezial [18 FP]

Nachsorge nach einem BSV oder einer Band-
scheiben-OP (LWS/ BWS/ HWS), inkl. Be-
handlung von Instabilitä ten. 
Speziell werden instabile 
Wirbelsä ulenabschnitte als Folge von Disko-
sen und Bandscheibenvorfä lle besprochen. 
Im Allgemeinen werden segmentale und mehrsegmentale 
instabile WS-Abschnitte global behandelt. 

�     LB-BSS-23-01

�     Sa 21.01.2023 09:00-18:00 Uhr

 So 22.01.2023 09:00-17:00 Uhr

�    Jesko Streeck/ Dipl. PT, MT

�     290,00

�     PT, OST

Basale Stimulation n. 
Prof. Dr. Fröhlich® (Basiskurs) [24 FP]

Basale Stimulation® ist ein Konzept zur 
Förderung von Menschen mit schwer-mehr-
fachen Beeinträchtigungen und somit deut-
lich verminderten Austausch- und Regulati-
onskompetenzen. 
• Lebensthemen in der Basalen Stimulation®
• Basaler Alltag, Berührungen und Kontakt
• Somatischer Dialog 
• Praktische Angebote im somatischen, vestibulären und 

vibratorischen Bereich

�     LB-EBS-23-01

�     Mi 01.03.2023 10:00-18:00 Uhr

 Do 02.03.2023 09:00-17:00 Uhr

 Fr 03.03.2023 09:00-16:00 Uhr

�    Torsten Fahs/ Dipl. Päd., Kursleiter Basale Stimulation 

�     460,00     

�     PT, ET, HP

Funktionelles Beckenbodentraining [18 FP] 

Dieser Kurs richtet sich an gynäkologisch und urologisch ar-
beitende Kollegen.  
• die drei Schichten des BB differenziert 

aktivieren, kontrollieren und indirekt und 
reflektorisch zu aktivieren.

• verschiedene Inkontinenzarten und 
Mischformen 

• Behandlung von Frauen, Kindern und Männern 
• Beratung nach OP und in der Prävention 

�     LB-BB-23-01

�     Fr-Sa 24.-25.02.2023 09:00-18:00 Uhr

�     LB-BB-23-02

�     So-Mo 15.-16.10.2023 09:00-18:00 Uhr

�    Claudia Dickinson |PT, HP, Sportphysioth.

�     290,00 

�     PT, ET, M, HP

Beckenboden Prostata [26 FP]

Prä- und postoperative Beckenbodenphysiotherapie
In diesem Kurs lernen Sie die Anatomie und 
Physiologie der männlichen Beckenorgane 
kennen. Wir klären mögliche Krankheitsbil-
der der Prostata und die besondere prä- und 
postoperative Beckenbodenrehabilitation des 
Mannes. 
• Evidenz der Prostatagesundheit
• Behandlungskonzept in der prä- und postoperativen Be-

ckenbodenrehabilitation
• Inkontinenzversorgung des Mannes
• Wichtige messbare Daten für den Erst- /Endbefund und für 

den Therapiebericht

�     LB-BB-P-23-01   

�     Fr 01.12.2023 10:00-18:00 Uhr

 Sa 02.12.2023 09:00-18:00 Uhr

 So 03.12.2023 09:00-15:00 Uhr

�    Cathleen de Parade |PTMSc

�     420,00

�     PT

Man. Mobilisation der Beckenorgane und der 
knöchernen Strukturen bei uro-genito-rectalen 
Dysfunktionen [25 FP]

Der Kurs geht auf die anatomisch-neuro-
physiologischen Grundlagen der Beckenor-
gane sowie auf die Pathophysiologie der 
Strukturen im Becken ein. Der Schwerpunkt 
liegt in der Ursachenfindung und der Be-
handlung dieser Funktionsstörungen. 

�     LB-BB-O-23-01

�     Do 11.05.2023 15:00-!9:00 Uhr
Fr-Sa  12.-13:05.2023 09:00-18:00 Uhr

�    Klara Wissmiller/ PT, Instruktorin AG GGUP im ZVK

�     420,00 

�     PT, OST

Fasziensystem und Beckenboden [15 FP]

Was können wir unseren Patientinnen und 
Patienten neben dem klassischen Beckenbo-
dentraining noch anbieten? Finden Sie in 
diesem Kurs die Antworten darauf und 
tauchen Sie ein in die Welt der Faszien! 

�     LB-FBB-23-01

�     Fr-Sa 14.04.2023 15:00-19:00 Uhr

 Sa 15.04.2023 09:00-16:00 Uhr

�    sci Lehrteam

�     260,00 

�     PT, M, HP

Dieser Kurs richtet sich an gynäkologisch und urologisch ar-
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Women`s Health [10 FP]

Funktionelle Zusammenhänge der 
weiblichen Gesundheit
Erfahren Sie in diesem Seminar, wie der 
weibliche Zyklus funktioniert und welchen 
Einfluss das Hormonsystem der Frau in den 
reproduktiven Jahren auf das tägliche Leben 
hat. 

�     LB-WH-23-01

�     So 16.04.2023 10:00-18:00 Uhr

�    sci Lehrteam

�     170,00

�     PT, ET, M, HP, LOG, SW

Befunderhebung in der pädiatr. 
Ergotherapie [15 FP]

• Allgemeine Vorgehensweise nach ergo-
therapeutischen Modellen

• Einsatz qualitativer Assessments mit 
Interviews, eigenen Beobachtungen und 
Betätigungsanalysen 

• Einsatz normorientierter Assessments
• Formulierung von Zielsetzungen
• Schreiben eines Befundberichtes

�     LB-EBEF-23-01

�     So 19.03.223     10:00-18:00 Uhr

 Mo 20.03.2023 09:00-13:00 Uhr

�    Ingrid Löffler-Idel/ Ergotherapeutin Bsc of health/ NL, 
Lehrtherapeutin SI/ zert.DVE, Bobaththerapeutin

�     230,00

�     ET

Betriebliche Gesundheitsförderung/ 
Zertifi zierter Berater (IHK) 

Sie möchten in Ihrer Praxis den Bereich 
Betriebliche Gesundheitsförderung (BGF) 
qualifiziert aufbauen oder weiterentwickeln?
Mit der Ausbildung zum „Berater |in Betrieb-
liche Gesundheitsförderung (IHK)“ mit Zerti-
fikat der IHK-Industrie und Handelskammer 
erhalten Sie einen gezielten Überblick und Kenntnisse zu allen 
Themen der Betrieblichen Gesundheitsförderung. 
 
Ein Abschlusstest erfolgt schriftlich nach dem 3. Teil. Der ab-
schließende Test und das IHK-Zertifikat sind für Sie selbst, aber 
auch für Ihre Kunden Nachweis Ihrer Kenntnisse. Sie erhalten 
das Zertifikat „Berater in Betriebliche Gesundheitsförderung 
(IHK)“.

�     LB-ZBG-23-01  

�     Teil 1 

 Mo 13.03.2023   10:00-18:00 Uhr

 Di 14.03.2023  09:00-16:45 Uhr

 Teil 2 

 Mi 15.05.2023  10:00-18:00 Uhr

 Do 16.05.2023  09:00-18:00 Uhr

 Mi 17.05.2023  09:00-15:30 Uhr

 Teil 3 

 Mo 19.06.2023   10:00-18:00 Uhr

 Di 20.06.2023  09:00-14:00 Uhr 

�     Mathias Gans/ Betriebswirt (VWA), Stefan 

 Gönnenwein/ Dipl. Kaufmann, Christian Rolli /

 Physiotherapeut, Sportwissenschaftler M.A.

�     1240 zzgl. EUR 175 Abschlusstest und IHK-Zertifikat

�     PT, ET, M, SW

Biografi earbeit als integrativer Bestandteil 
ganzheitlich ausgerichteter Therapie [10 FP]

Who are you…?
Biografiearbeit knüpft an Bekanntes an, 
stärkt das Selbstvertrauen, gibt Orientierung 
und dient der Selbstvergewisserung. Sie 
schärft den Blick für die eigenen Potenziale 
und (evtl. verschüttete) Ressourcen, die 
mobilisiert werden können, um schwierige Lebens-
situationen besser zu bewältigen.

�     LB-EBH-23-01

�     Mo 06.02.2023 10:00-18:00 Uhr

�    Elisabeth Kübler/ ET, Magistra Artium (M.A.), Biografin

�     170,00

�     PT, ET
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Bewegungstherapeut*In für 
Senioren und in der Geriatrie mit 
Zertifi kat

Ausbildungsaufbau:  
StuBs1, StuBs 2, GriBs
Berechtigung zur Leitung einer Sturzprä-
ventionsgruppe nach dem Präventionsgesetz 
§ 20 Abs. 1 SGB V Handlungsfeld Bewe-
gungsgewohnheiten.

�    Friederike Ziganek-Soehlke/ Diplom-Gerontologin,

 Diplom-Fachsportlehrerin f. Prävention und Reha-

 bilitation, Kathrin Dietrich/ PT, Dozentin im Bereich 
Demenz und Sturzprophylaxe, Autorin

�     PT, ET

Sturzprophylaxe mit Bewegung und Spaß-StuBS 
StuBS 1- Grundkurs [15 FP]

�     LB-STUBS-23-01

�     Fr 30.06.2023 10:00-18:00 Uhr 

 Sa 01.07.2023 09:00-14:00 Uhr

�     260,00

StuBS 2- Aufbaukurs [15 FP]

Voraussetzung StuBS 1

�     LB-STUBS-A-23-01

�     Sa 01.07.2023 15:00-19:00 Uhr

 So 02.07.2023 09:00-18:00 Uhr

�     260,00

Gedächtnistraining durch und mit Bewegung und 
Spaß in der Gruppe [15 FP]

�     LB-GRIBS-22-01

�     So 13.11.2022 10:00-18:00 Uhr

 Mo 14,11.2023 09:00-14:00 Uhr

�     LB-GRIBS-23-01

�     Fr-Sa 24.-25.11.2023    Zeiten s.o.

�     260,00

Bodyweight Training [10 FP]

Trainier mit dir!
Übungen rein mit dem eigenen Körper-
gewicht sind kein kurzfristiger Trend, son-
dern ein überaus effektives Mittel um Kraft, 
Beweglichkeit und Koordination zu steigern. 
Der minimale Bedarf an Platz und Material 
und die Möglichkeit, überall aktiv zu wer-
den, machen diese Trainingsform so attraktiv. Dieser praxisori-
entierte Kurs legt die Grundlage für ein systematisches Trai-
ning des gesamten Körpers.

�     LB-BWT-23-01

�     So 20.08.2023 09:00-18:00 Uhr

�    sci-Lehrteam

�     170,00

�     PT, ET, M, HP, SW

Bobath-Zertifi katskurs (Erwachsene) [140 FP]

Von den Krankenkassen und der IBITA anerkannt

�     LB-BO-23-01

�     Teil 1 Mo-Fr 09.-13.01.2023 

 Teil 2 Mo-Fr 20.-24.02.2023

 Teil 3 Mo-Fr 10.-14.07.2023

 09:00-18:00 Uhr

�     LB-BO-23-02

�     Teil 1 Sa-Sa 11.-18.03.2023

 Teil 2 Sa-Fr 22.-28.07.2023

�     LB-BO-23-03

�     Teil 1 Mo-Fr 09.-13.10.2023

 Teil 2 Mo-Fr 11.-15.12.2023

 Teil 3 Mo-Fr 18.-22.03.2024

�    Angelika Zilker, Rainer Pfundstein Bobath-Instruktoren

�     1930,00

�     PT (1 Jahr Berufserfahrung)

Chiro-Faszien-Praktik (CFP) [18 FP]

Im CFP Konzept zeigen wir, wie du zielgerichtet 
befundest, ein schnell umsetzbares, lösungs-
orientiertes Therapiekonzept erstellst, mit 
dem du den Körper und Geist deiner Patien-
ten nachhaltig wieder ins Gleichgewicht 
bringst auf der Grundlage von über 40 Ge-
lenkmobilisierungstechniken und 4 intensiven 
faszial-muskulären Behandlungstechniken.

�     LB-CFP-22-01

�     Teil 1

 Fr 04.11.2022 14:00-19:00 Uhr

 Sa 05.11.2022 09:30-18:00 Uhr

 So 06.11.2022 09:30-14:00 Uhr

 Teil 2 Fr-So      13.-15.01.2023        Zeiten s.o.

 Teil 3 Fr-So      31.03.-02.04.2023   Zeiten s.o.

�    CFP Lehrteam Thomas Aufmkolk

�     750,00/ Modul

�     PT, OST

Im CFP Konzept zeigen wir, wie du zielgerichtet 

NEU
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Ganzheitliche Chiropraktik 

Zertifizierter Therapeut für Chiropraktik
(anerkannt nach den Richtlinien des 
Dachverbands der Deutschen Heilprak-
tiker e.V.)
In der Seminarreihe „Ganzheitliche Chi-
ropraktik und manuelle Gelenktherapie“ 
erhalten Sie einen „Werkzeugkasten“ an 
Grifftechniken für die Wirbelsäulen- und Gelenktherapie. 
• Behandlung von Beckenfehlstellungen
• ISG und LWS Behandlung
• BWS und Rippengelenkbehandlung
• CTÜ und HWS Behandlung inklusive Translations- und Rota-

tionsfehlstellungen des Atlas

�    DIC- Instruktorenteam

�     PT, ET, M, HPBasismodul [32 FP/ HP]

�     LB-DIC-B-23-01

�     Do-So 02.-05.02.2023 09:00-18:00 Uhr

�     LB-DIC-B-23-02

�     Mo-Do 07.-10.08.2023 09:00-18:00 Uhr

�     999,00

Aufbaumodul und Zertifi zierungskurs [32 FP/ HP]

�     LB-DIC-Z-23-01

�     Do-So 20.-23.04.2023 09:00-18:00 Uhr

�     999,00 (bei Buchung beider Module EUR 1900), 
Prüfung EUR 99,00   

Zertifi zierter HWS und 
Atlastherapeut nach DIC [32 FP/ HP]

Im Mittelpunkt dieses Seminares steht das 
Topthema Atlastherapie und die hochcervi-
kale Versorgung. Bei Blockaden in diesem 
Bereich werden Impulse ans Gehirn weiter-
geleitet, die unterschiedlichste Beschwerden 
auslösen können. Häufig reicht eine einzige 
Behandlung um dauerhafte Beschwerdefreiheit der Patienten 
zu erreichen. 

�     LB-DIC-H-23-01

�     Do-So 22.-25.06.2023 09:00-18:00 Uhr

�      999,00/ Prüfung EUR 99,00  

CIMT/ Constraint Induced 
Movement Therapy [10 FP]

Forced use
Das Therapieverfahren von CIMT richtet 
sich hauptsächlich an Therapeuten,  die mit 
neurologischen Erwachsenen oder hand-
geschädigten Klienten arbeiten. Dabei wird 
dem Patienten die gesunde Hand in der 
Tätigkeit unterbunden, so dass er die plegische oder lädierte/
schmerzhafte etc. Hand in die Tätigkeit einbinden muss. Dies 
fördert seine zielgerichtete Handlung mit der lädierten, häufig 
unbenutzten Hand. 

�     LB-CIMT-23-01

�     Di  07.11.2023    10:00-18:00 Uhr

�    Margot Grewohl/ Dipl.- Ergotherapeutin

�     180,00  

Ausbildung zum CMD-Therapeuten 
mit Zertifi kat  [30 FP]

�     LB-CMD-23-01

�     Fr-So 13.-15.01.2023   09:00-18:00 Uhr

�     LB-CMD-23-02

�     Fr-So  14.-16.04.2023   Zeiten s.o.

�     LB-CMD-23-03

�     Fr-So 04.-06.08.2023   Zeiten s.o.

�     LB-CMD-23-04

�     Fr-So  06.-08.10.2023    Zeiten s.o.

�     460,00

�    Arndt Hieber/ PT MSc. 

 Dr. med. dent Philipp Seeger, 

 Dr. med. dent Klaus Höffler

�     PT, OST 

CMD – Aufbaumodul [20 FP]

Dieser Kurs ist für alle Therapeuten, welche 
die CMD-Ausbildung absolviert haben und 
noch mehr über die Kieferbehandlung wis-
sen möchten. 

�     LB-CMD-E-23-01

�     Di-Mi 14.-15.11.2023 09:00-18:00 Uhr

�    Arndt Hieber/ PT MSc 

�     310,00
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Kiefer-Körper-Balance Kompaktkurs [18 FP|HP]

Kiefer-Entspannung – Energetische 
Kiefergelenksbalance
Die Korrektur des verspannten Kiefergelenks 
kann durch energetisches Arbeiten im Ge-
sichts-, Hals-, Nacken- und Zungenbeinbe-
reich erreicht werden. 
Es gibt Kurzbehandlungen z.B. für:
• Blockierte Kiefer, Zahnspangentherapie, Keilbeinverschie-

bungen und vieles mehr

�     LB-KK-22-01 

�     Sa 03.12.2022 09:30-18:00 Uhr

 So 04.12.2022 09:00-17:00 Uhr 

�     LB-KK-23-01

�     So-Mo 12.-13.11.2023 Zeiten s.o. 

�    Josef Stotten/ HP, Instruktor IKC (International Kinesio-
logy College)

�     370,00

�     PT, M, HP, OST

Covid’19 - Nachsorge [15 FP]

Im Rahmen der COVID´19 Nachsorge können
 viele Funktionskreise betroffen sein. In die-
sem kompakten Kurs werden die Basispro-
gramme zu folgenden Beschwerden von 
leicht zu schwer vorgestellt.

�     LB-COV-23-01 

�     Sa 25.02.2023 14:00-19:00 Uhr

 So 26.02.2023 09:00-17:00 Uhr

�    Jesko Streeck/ Dipl. PT, MT

�     240,00

�     PT, ET, M, HP

Ergotherapie bei CRPS [16 FP]

Complex Regional Pain Syndrome
• Das Krankheitsbild in seiner Komplexität
• Pathomechanismen
• Befunderhebung 
• Multimodale Behandlungsansätze, Eigen-

übungen

�     LB-ECRPS-232-01

�     Fr 03.11.2023 10:00-18:00 Uhr

 Sa 04.11.2023 09:00-17:00 Uhr 

�    Margot Grewohl/ Dipl.- Ergotherapeutin

�     260,00

�     PT, ET

Diaphragmabehandlung [20 FP]

Die Diaphragmen regulieren den Ausgleich 
der Druckverhältnisse vom Becken/ LWS bis 
zum Kopf. Zielgerichtete Diagnostik und 
Behandlung.

�     LB-DIA-22-01

�     Fr 02.12.2022 10:00-18:00 Uhr

 Sa 03.12.2022 09:00-17:00 Uhr

�     LB-DIA-23-01

�     So-Mo 03.-04.12.2023  Zeiten s.o.

�    Peter Hildebrandt/ Physiotherapeut, Heilpraktiker, 
Osteopathie B.Sc.

�     390,00

�     PT, ET, OST

Diversity Management [15 FP]

Transkulturelle Handlungskompetenz in
der Ergotherapie
Ergotherapeut*innen sind in ihrem Ar-
beitsalltag zunehmend herausgefordert, mit 
(kultureller) Vielfalt professionell umzuge-
hen. Transkulturelle Handlungskompetenz 
stellt folglich eine bedeutende Schlüsselqualifikation dar, um 
Inklusion, eine Domäne der Ergotherapie, zu fördern und 
Ausgrenzung und Benachteiligung aufgrund von Herkunft 
und Hautfarbe sowie Geschlecht, sexueller Orientierung und 
Identität, Alter, Religion, Behinderung etc. entgegenzuwirken. 

�     LB-EDH-23-01

�     Di 07.02.2023 10:00-18:00 Uhr

�    Elisabeth Kübler/ M.A., Ergotherapeutin, Antidiskrimi-
nierungsberaterin, Anti-Bias-Multiplikatorin

�     170,00 

�     ET

Wirbelsäulenbehandlung nach 
Dorn und Breuss [9 FP|HP]

Therapie aus dem alternativen Bereich zur 
Behandlung der Wirbelsäule und der Extre-
mitäten. Durch die Kombination von Bewe-
gung und Schub an den Wirbeln, sowie 
entlastende Massagegriffe werden lokale 
und ausstrahlende Beschwerden gelindert.

�     LB-DB-22-02

�     Fr 02.12.2022 09:00-17:00 Uhr

�     LB-DB-23-01

�     Mi  28.06.2023 09:00-17:00 Uhr

�     LB-DB-23-02

�     Fr 01.12.2023 09:00-17:00 Uhr

�    Angela Fricke/ HP, Instruktorin Dorn und Breuss

�     170,00 

�     PT, ET, M, HP
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Drums Alive® Theradrum [8 FP] ZPP

Hochleistungssport für das Gehirn!
Drums Alive®-das ganzheitliche Workout 
verbindet einfache, aber dynamische Bewe-
gungen mit pulsierenden Trommelrhythmen. 
Drums Alive® steckt voller motivierender 
Musik und steigert sowohl die physische als 
auch die mentale Fitness. 
Nach Modul 2 erhalten Sie das Zertifikat Drums Alive Thera-
peut.

�     Modul 1 LB-DA-1-23-01 

�     Sa 08.07.2023 10:00-18:30 Uhr

 So 09.07.2023 09:00-14:40 Uhr

�     Modul 2 LB-DA-2-23-01

�     Sa-So 02.-03.09.2023 Zeiten s.o.

�    Sharon Jackson, Frauke Jackson/ Drums 
Alive® Master-Trainerinnen

�     310/ Modul

�     PT, M, HP, SW

Dottore meets Physio-Knie-TEP [12 FP]

In Kooperation mit der DGOU
Die Schnittschnelle zwischen Ärzten und 
Physiotherapeuten steht aufgrund der immer 
weiter sich intensivierenden Spezialisierung 
in den nächsten Jahren vor einer enormen 
Weiterentwicklung.

Hier stellen ärztliche Spezialisten aus Ihrem Fachgebiet die 
aktuellsten Behandlungskonzepte und ärztliche Überlegungen 
praxisrelevant via Webinar vor. Im Präsenzunterricht folgen 
die zugehörigen physiotherapeutischen Behandlungsansätze: 
Evidenzbasiert und im höchsten Maße praxisorientiert präsen-
tiert, verbunden mit praktischen Übungen

�     LB-DMP-1-23-01

�     Mi  15.03.2023 online 19:00-20:30 Uhr

 So 19.03.2023 09:00-18:00 Uhr

�    Lehrteam Dr. med. Stefan Grundler, Dr. med. Philipp 
Hemman, Brian Dermati PT B.Sc.

�     250,00

Dottore meets Physio-
Rotatorenmanschettenruptur [12 FP]

In Kooperation mit der DGOU

�     LB-DMP-2-23-01

�     Mi  15.11.2023 

  online 19:00-20:30 Uhr

 Fr 17.11.2023 09:00-18:00 Uhr

�    Lehrteam Dr. med. Stefan Grundler, PD Patrick Ziegler, 
Tobias Volle

�      250,00

�     PT, Ä, OST

SCHUPP GmbH & Co. KG · Glattalstraße 78 · 72280 Dornstetten
Tel.: +49 (0) 7443 243 0 · info@schupp-gmbh.de

www.schupp.shop

IHR KOMPLETTANBIETER!
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Ausbildung zum 
Entspannungspädagogen  

Ausgebildete Entspannungspädagogen/ Entspannungstrainer 
verfügen über ein breites Spektrum an Entspannungs- und 
individuellen Beratungsmethoden, um bei präventiven Maß-
nahmen, sowie in 1 zu 1 Situationen, Techniken zu vermitteln 
und auch Hilfe zur Selbsthilfe zu geben.
Die erworbene Qualifikation kann grundsätzlich bundesweit 
namentlich geführt und zum Beispiel in selbstständiger Arbeit, 
eigener Praxis oder im Angestelltenverhältnis beruflich ausge-
übt werden.
Ausbildungsaufbau:
PMR  Progressive Muskelrelaxation (32 Std.)
AT  Autogenes Training (32 Std.)
EST  Entspannungs-Therapie (15 Std.)
Die Reihenfolge dieser Kurse ist frei wählbar.
Abschluss: Prüfung zum Entspannungspädagogen

�    Sabine Söllner/ Entspannungspädagogin,

  Feldenkraislehrerin, Sport- und Gymnastiklehrerin

�     PT, SW, ET, HP

Autogenes Training- 
Ausbildung zur Kursleitung - ZPP [15 FP]

�     LB-AT-23-01

�     Fr-So   21.-23.07.2023  09-18 Uhr

�     430,00 

Progressive Muskelrelaxation 
nach Jacobson – ZPP [15 FP]

�     LB-PMR-23-01

�     Fr-So 10.-12.02.2023
09:00-18:00 Uhr

�     430,00

Entspannungstherapie [15 FP]

�     LB-EST-23-01

�     Fr 27.10.2023 14:00-
19:00 Uhr

 Sa 28.10.2023 09:00-
18:00 Uhr

�     240,00

Prüfung zum Entspannungspädagogen

Voraussetzung; Autogenes Training-Kursleitung, 
PMR-Kursleitung, Entspannungstherapie

�     LB-ESP-23-01

�     So 29.10.2023 10:00-17:00 Uhr

�     130,00

Fit durch Food – Ausbildung zum Ernäh-
rungscoach mit Zertifi kat

nach der Kircher-Ernährungsberatung
• Ernährungswissen erwerben und umset-

zen können
• Übergewichtige als Zielgruppe richtig 

beraten
• Motivation zur Prävention stärken
• Therapieerfolge mittels Ernährungstipps verbessern
Vom Wissen zum Handeln:
• Motivation zur Prävention
• Techniken der Beratung
• Lösungsorientierte Beratung

�    Daniela Kircher/ Oecotropohologin 

�     270,00/ Kurs 

�     PT, ET, M, HP, OST

Basiskurs [15 FP]

Grundlagen einer gesunden Ernährung
Die Teilnehmer erhalten nach dem Basiskurs 
eine Teilnahmebescheinigung.

�     LB-FF-23-01 

�     Sa 11.03.2022 10:00-18:00 Uhr

 So 12.03.2023 09:00-16:00 Uhr

Aufbaukurs [15 FP]

QR-LB-FF-1-23-01.png

Vertiefung der Stoffwechselprozesse, 
Basen- und Säurehaushalt.
Die Teilnehmer erhalten nach dem Aufbau-
kurs das Zertifikat zum Ernährungscoach.

�     LB-FF-1-23-01 

�     Sa 20. 05.2023 10:00-18:00 Uhr

 So  21.05.2023 09:00-16:00 Uhr
 

Ergänzungsmodule Fit durch Food

Fit durch Food: Eat smarter-stay healthy [15 FP]

Ergänzungsmodul: für alle, die mehr 
wissen wollen
• Ernährung und Darmgesundheit
Voraussetzung: 
Grundkurs Fit durch Food

�     LB-FF-2-23-01   

�     Sa-So 23.-24.09.2023 Zeiten s.o. 
Zeiten s.o.

�     270,00
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Fit durch Food – Kinder [9 FP]

Ergänzungsmodul: Kinderernährung

�     LB-FF-K-23-01  

�     Fr 16.06.2023     Zeiten s.o.

�     170,00

Fit durch Food: vegane Kostformen [15 FP]

Lerne in dem Seminar die Geschichte, die 
Motive und Hintergründe der veganen Kost 
kennen, sowie die Umsetzung in Praxis und 
Therapie, als Einzelberatung, Kurs und Vor-
trag.

�     LB-FF-V-23-01 

�     Sa-So 02.-03.12.2023 Zeiten s.o.

�     270,00

Faszien-Therapie des inomt  [80 FP]

Die Faszientherapie ist ein anatomisches 
Konzept, in dem die Ursache für Schmerzen 
und Bewegungseinschränkungen auf spezifi-
sche pathologische Veränderungen der 
Faszien/ des Bindegewebes zurückgeführt 
werden.
Faszien findet man überall im menschlichen Körper. Dieses 
körperweite Netzwerk erhält die strukturelle und funktionelle 
Integrität. 
Inhalt Faszientherapie 1/ untere Extremität
Inhalt Faszientherapie 2/ obere Extremität, WS

�     LB-FDM-22-02  Teil 1

�     Do-So 10.-13.11.2022 09:00-17:30 Uhr

�     LB-FDM-1-23-01  Teil 1

�     Do-So 11.-14.05.2023   

�     LB-FDM-1-23-02  Teil 1

�     Do-So 02.-05.11.2023   

�     LB-FDM-2-22-02  Teil 2

�     Do-So 19.-22.01.2023

�     LB-FDM-2-23-01  Teil 2

�     Do-So 27.-30.07.2023 

�     LB-FDM-2-23-02  Teil 2

�     Sa-Di 06.-09.01.2024 

�    Lehrteam des inomt

�     580,00/ Kursteil  

�     PT, OST

Faszienbehandlung in der Ergotherapie [36 FP]

Schwerpunkt obere Extremität
Die Faszientherapie als ein anatomisches 
Konzept, abgestimmt  auf die Tätigkeit der 
Ergotherapeuten.

�     LB-EFDM-23-01 

�     Do-So 17.-20.08.2023 09:00-17:30 Uhr

�    Lehrteam des INOMT

�     560,00 

�     ET

Fasziengym und aktive Faszienarbeit  [18 FP]

ZPP Konzept nach dem 
Präventionsgesetz § 20 Abs.1 SGB V
Dieser praxisorientierte Kurs umfasst viele 
Übungen, die solitär in der Gruppe oder in 
der Einzelbehandlung eingesetzt werden 
können. Das aktuelle Wissen aus der Faszi-
enforschung wird in den praktischen Übungen 
verwirklicht.

�     LB-FGY-23-01 

�     Fr-Sa 31.03.-01.04.2023 09:00-18:00 Uhr 

�    Lehrteam sci-Seminare

�     320,00 inkl. Faszienrolle und -ball

�     PT, ET, M, HP, OST

Die Psychologie des Bindegewebes – 
Faszie, Stress & Emotionen [18 FP]

Wie die Wechselwirkungen von Körper 
(Bindegewebe), Geist und Seele (Stress / 
Emotionen) nachhaltig beeinflussen!

�     LB-FS-23-01 

�     So-Mo 04.-05.05.2023  Zeiten s.o.

�    Lehrteam sci-Seminare

�     270,00

�     PT, ET, M, HP, OST
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Faszienyoga [26 FP]

Aktive Yoga-Faszien-Übungen 
Die meisten Faszientechniken sind passive, 
therapeutische Maßnahmen. Um einen lang-
fristigen Behandlungserfolg zu erreichen sind 
aktive Techniken notwendig. Hierzu eignen 
sich am besten Übungen aus dem Yoga. 
• Übungsvarianten aus dem Yoga Faszienketten, -funktion 
• Eigenbehandlung für unterschiedliche Krankheitsbilder

�     LB-FY-23-01 

�     Sa 22.04.2023 09:00-18:00 Uhr

 So 23.04.2023 09:00-18:00 Uhr

 Mo 24.04.2023 09:00-16:00 Uhr

�     LB-FY-23-02
 Fr-So 20.-22.10.2023 Zeiten s.o.

�    Lehrteam Medical Yoga Academy

�      390,00

�     PT, ET, M, HP, OST

Feldenkrais-Methode in der Praxis [15 FP]

Die Feldenkrais-Methode ist eine körper-
orientierte Lernmethode. Dr.Feldenkrais 
lehrte, dass sich durch die Schulung kinäs-
thetischen und propriozeptiven Selbstwahr-
nehmung grundlegende menschliche Funk-
tionen verbessern, Schmerzen reduzieren 
lassen. Dies führt zu leichter und angenehmer empfundenen 
Bewegungen.

�     LB-FK-23-01 

�     Mi 19.07.2023 15:00-19:00 Uhr

 Do  20.07.2023 09:00-18:00 Uhr

�    Sabine Söllner/ Feldenkrais-Instruktorin

�     260,00

�     PT, ET, M, HP, OST

Fußrefl exzonentherapie [25 FP/HP]

• Entstehung von Reflexzonen und Unter-
scheidung von Reflexzonen zu allgemei-
nen und topografischen Beschwerden und 
Behandlung

• Lage der Zonen, Symptom-, Hintergrund-
zonen/ spezielle und individuelle Vertei-
lung und Aufteilung

�     LB-F-23-01 

�     Fr 31.03.2023 09:00-18:00 Uhr

 Sa 01.04.2023 09:00-17:30 Uhr

 So 02.04.2023 09:00-14:30 Uhr

�     LB-F-23-02

�     Fr-So 20.-22.10.2023 Zeiten s.o.

�    Lehrteam Bouchette

�     390,00

�     PT, M, HP, OST

Ausbildung zum N.A.P. Gangprofessional [36 FP]

Kompaktkurs
Sowohl periphere als auch zentrale Verlet-
zungen oder Erkrankungen führen oft zu 
Verlust der posturalen Kontrolle. Die Ausfüh-
rung von vielen Alltagsaktivitäten wird hier-
durch erschwert. Vor allem die Gangsicher-
heit ist häufig beeinträchtigt. Fehlbelastungen der Gelenke 
und Stürze sind häufig die Folge. 
Im interdisziplinären Team ist das oberste Ziel sichere Strategi-
en für die Fortbewegung im Alltag herzustellen. In der Einzel-
therapie liegt der Schwerpunkt auf die Sekundärprophylaxe, 
um Kontrakturen und Gelenkschäden zu verhindern. 

�     LB-GA-23-01 

�     Fr-Mo 12.-15.05.2023   09:00-17:00 Uhr

�    Lehrteam der N.A.P.-Akademie

�     760,00

�     PT, ET

Gedächtnistraining und Coaching [20 FP]

• AD(H)S im Erwachsenenalter, dementielle 
Erkrankungen und entzündliche Hirner-
krankungen 

• Vorstellung verschiedener Gedächtnismo-
delle

• Diagnostik mittels Fragebögen, Screening- 
und Testverfahren (z.B. VLMT, MMST)

• Trainingseinheiten zur Steigerung von Gedächtnisfunktio-
nen

�     LB-EGT-23-01 

�     Fr 20.01.2023 13:00-18:00 Uhr

 Sa 21.01.2023  09:00-18:00 Uhr

So 22.01.2023 09:00-13:30 Uhr

�    Sabine Beierlein, Claudia Koschatzky/ ET, Konzentrati-
onstrainerinnen 

�     340,00

�     ET

General Treatment Management – 
Total Body [25 FP]

Das General Osteopathic Treatment (Allge-
meine osteopathische Behandlung kurz 
AOB) bietet jedem/jeden Therapeuten/in die 
Möglichkeit den ganzheitlichen Behandlun-
gansatz der Osteopathie kenennzulernen. 
Mit einfachen Artikulationstechniken bzw 
Mobilisationtechniken aus dem Repertoire der 
Osteopathie wird schrittweise ein Behandlungs-
konzept erlernt.  

�      LB-GTM-22-01 

�     Fr-Sa 17.-18.03.2023  09:00-18:00 Uhr

 So 19.03.2023  09:00-16:00 Uhr

�    Evangelos Charitos |Osteopath, PT Heilpraktiker

�     480,00 

�     PT, OST
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Golgipunkt Gelenksmobilisation [9 FP]

Bei der Golgipunkt Gelenksmobilisation 
werden Sehnenverkürzungen und Muskel-
verkrampfungen an einem betroffenen 
Gelenk gelöst. Die Methode bewirkt gleich-
zeitig über die verbesserte Durchblutung und 
Endreizung der Neven eine deutlich be-
schleunigte Heilung der Grunderkrankung.
Neben der genauen Lokalisation ist die exakte Griffführung 
für den Therapeutenerfolg entscheidend. Ziel ist es, durch 
tiefes Auspressen eine Entschlackung einzuleiten und durch 
das Schaffen eines relativen Gewebsunterdrucks eine neue 
Ernährung des Bereichs zu erreichen. 

�     LB-SKR-23-01 

�     So  16.07.2023 09:00-17:30 Uhr

�    Agathe Englisch-Schöneck/ / PT, HP, Studium der Ayur-
ved. Medizin, trad. tib. Medizin

�     160,00

Gua Sha-Schmerztherapie
aus dem ostasiatischen Raum [6 FP]

GUA SHA gilt als Geheimtipp unter den 
Therapeuten. Denn überragend ist die hohe 
Effizienz dieser Therapiemethode.
Die Therapieform GUA SHA ist eine Scha-
bemassage, mit der sich nahezu alle Mus-
kelschmerzen effektiv und langanhaltend, 
lindern oder beseitigen.

�     LB-GUA-23-01

�     Fr 14.07.2023 12:30-18:00 Uhr

 Sa 15.03.2023 09:00-17:00 Uhr

�    Agathe Englisch-Schöneck/ / PT, HP, Studium der Ayur-
ved. Medizin, trad. tib. Medizin

�     270,00

�     PT, ET, M, HP, OST

Handtherapeut des Ergokonzept 
Deutschland mit Zertifi kat [144 FP]

Ausbildungsaufbau:
• Manuelle Therapie: Hand, Ellenbogen, Schulter Seite 36
• Handrehabilitation in der 

Therapie Grund- und Aufbaukurs Seite 23
• Schienenbau: Schwerpunkt Einstieg und Rheuma Seite 54

Handrehabilitation-Kompaktkurs [18 FP]

Grund- und Aufbaukurs
Die Behandlung von Menschen mit Handver-
letzungen sollte 
gemäß den neuesten Erkenntnissen erfol-
gen. Diese werden am Beispiel verschiedener 
Krankheitsbilder inclusive anatomischer 
Grundlagen und Operationsverfahren vorgestellt.
Nach Abschluss des Kurses sollen die Teilnehmer in der Lage 
sein, handtherapeutische Behandlungen auf hohem Niveau 
durchzuführen

�     LB-HR-K-23-01 

�     Sa 05.08.2023 09:00-18:00 Uhr

 So 06.08.2023 09:00-18:00 Uhr

 Mo 07.08.2023 09:00-18:00 Uhr

�    Barbara Dopfer/ PT, zertifizierte Handtherapeutin

 DAHTH, European Certified Hand Therapist, IPNFA 
advanced Instructor (DAHTH)

�     510,00  

�     PT, ET

Der Stellenmarkt für 
Physiotherapie, Ergotherapie, 
Logopädie, Osteopathie 
& Heilpraktik  

www.therajobs.de

NEU
Zertifikat
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Kompaktkurs 
Teil 1+2
2x4 Tage

Trainee 1 

1,5 Tage

Kompaktkurs  
Teil 3+4 
2x4 Tage

Heilerlaubnis 
HP

Prüfung  
mündlich 
Gesundheitsamt

Prüfung  
schriftlich  
Gesundheitsamt

 2685,00
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Heilpraktik-Ausbildung 

Das Inama-Konzept

Das speziell auf med. Fachberufe abgestimmte Ausbildungs-
konzept, aufbauend auf die entsprechenden Vorkenntnisse. 
• Große Heilpraktik-Ausbildung für PT (Kompaktkurs, Jahres-

kurs, Online-Jahreskurs)
• Sektoraler Heilpraktiker: eingeschränkt für den Bereich der 

Physiotherapie, Psychotherapie
• Prüfungstraining mündlich
• Prüfungstraining, -vorbereitung  
• Abrechnungsmöglichkeiten in der HP-Praxis

Große Heilpraktik-Ausbildung/ Voll HP [165 FP]

Die Themen sind orientiert an den neuen Leitlinien vom 
22.12.2017 des Bundesministeriums für Gesundheit zur 
Umsetzung der HP-Überprüfung und am Fragenkatalog der 
amtsärztlichen Prüfung. Dabei liegt der Schwerpunkt in der 
Differentialdiagnose und im Erkennen von amtsärztlich zu 
behandelnden Krisen- und Notfallsituationen.

�    EOS-Lehrteam Paul Inama

�     Euro 2940,00 + Euro 110,00 eos-Kursbuch (Skript,

 Pathologie-Übersichten, MindMaps, 

 Differentialdiagnostik) Prüfungsgebühr:je nach Ge-
sundheitsamt ca. EUR 600-900

Die Prüfung findet jedes Jahr im März und Oktober beim

Gesundheitsamt statt. 

Infoabende online:
Um Ihnen nähere Details zu allen Formen 
der Ausbildung zum Heilpraktiker zu geben, 
bieten wir kostenlose Online-Infoabende an. 
Kurszeiten jeweils 19:30-21:00 Uhr.

�     EC-HP-Info-22-05 Mi 23.11.2022

�     EC-HP-Info -23-01 Do 19.01.2023

�     EC-HP-Info -23-02 Di 07.03.2023

�     EC-HP-Info -23-03 Do 15.06.2023

�     EC-HP-Info-23-04 Do 24.08.2023

�     EC-HP-Info-23-05 Do 09.11.2023

Heilpraktik Kompakt-Kurs [165 FP]

�     LB-HPC-22-02

�     Teil 1 Do-So 20.-23.10.2022  
 09:00-18:00 Uhr

 Teil 2 Do-So 08.-11.12.2022  

 Teil 2T Sa-So 04.-05.02.2023  

 Teil 3 Do-So 27.-30.04.2023  

 Teil 4 Do-So 06.-09.07.2023  

�     LB-HPC-23-01

�     Teil 1 Sa-Di 29.04.-02.05.2023

 Teil 2 Sa-Di 01.-04.07.2023

 Teil 2T Fr-Sa 28.-29.07.2023

 Teil 3 Do-So 05.-08.10.2023

 Teil 4 Do-So 14.-17.12.2023

�     LB-HPC-23-02

�     Teil 1 Do-So 02.-05.11.2023

 Teil 2 Do-So 25.-28.01.2024 

 Teil 2T Fr-Sa 15.-16.03.2024

 Teil 3 Do-So  09.-12.05.2024

 Teil 4 Do-So 25.-28.07.2024 

�     PT, MED

Heilpraktik-Ausbildung/ 
Jahreskurs online [165 FP]

Inama-online: clever_praktisch_live
Die Stundenzahl entspricht dem Kompakt-
kurs nach dem inama-Konzept.
Der Unterricht findet zu festen Terminen 
(zoom) statt, sodass jederzeit die Möglichkeit 
zur Fragestellung besteht. Das Trainee und 
das Praxistraining finden in Präsenz statt.

�     LB-HPC-O-23-01 

�     Start dienstags ab  21.02.2023 

 alle 2 Wochen online  16:00-21:00 Uhr  

 Präsenz Praxis Sa-So   02.-03.09.2023

 Prüfung:  März 2024 

�     LB-HPC-O-23-02

�     Start mittwochs ab 06.09.2023

 Präsenz Praxis Sa-So   16.-17.03.2024

 Prüfung   Oktober 2024

�     Euro 2940,00 + Euro 110,00 Kursbuch

�     PT, MED

Prüfungstraining, -vorbereitung [40 FP/ HP]

Es werden die wichtigsten Themengebiete 
deiner bisherigen Vorbereitung unter dem 
Blickwinkel der Differentialdiagnose belich-
tet.

�     LB-HPC-PV-23-01 

�     Do-So 02.-05.03.2023 09:00-18:00 Uhr

�     LB-HPC-PV-23-02

�     Do-So 14.-17.09.2023   Zeiten s.o.

�     LB-HPC-PV-24-01

�     Do-So 22.-25.02.2024     Zeiten s.o.

�     570,00

 Teil 1 Do-So 20.-23.10.2022  

 Teil 2 Do-So 08.-11.12.2022  

 Teil 3 Do-So 27.-30.04.2023  Weiter auf der Folgeseite!
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Mündliches Prüfungstraining, -vorbereitung

Mit diesem Trainingsmodul bieten wir eine
live-Vorbereitung auf die mündliche Prüfung.

�     LB-HPC-MPT-23-01 

�     Mi 22.11.2023 10:00-15:00 Uhr 

�     110,00 

Sektorale HP-Ausbildung (HP. physio) [40 FP]

Seminar mit Prüfung zur Vorlage nach Akten-
lage, beschränkt auf den Bereich der Physio-
therapie
Welche Vorteile bringt mir der sektorale HP?
• First contact: eigenständiges Diagnostizie-

ren, Behandeln ohne Rezept
• Rechtliche Sicherheit in der physiotherapeutischen Behand-

lung eines Patienten ohne Rezept.
• Welche Behandlungen darf ich anwenden?

�     LB-HPC-S-22-01 

�     Mi-So 22.-26.10.2022  09:00-18:00 Uhr

�     LB-HPC-S-23-01 

�     Mi-So 26.-30.04.2023  Zeiten s.o. 

�     LB-HPC-S-23-02 

�     Mi-So 18.-22.10.2023   Zeiten s.o. 

�     759,00  

�     PT

HP Ausbildung Psychotherapie HP.Psych [90 F/HP]

Psychotherapeuten bieten Hilfestellung 
mittels Psychoanalyse, tiefenpsychologisch 
fundierter Psychotherapie oder kognitive 
Verhaltenstherapie an.
• Rechtliche Sicherheit in der Ausübung 

verschiedener Therapieverfahren, komple-
mentärer Methoden.

�     LB-HPC-PSY-23-01 09:00-18:00 Uhr

�     Modul 1 Fr-So 24.-26.03.2023

 Modul 2 Fr-So 02.-04.06.2023

 Modul 3 Fr-So 25.-27.08.2023

�     1770,00 / Ratenzahlung 3 x 590,00

Abrechnungsmöglichkeiten in der 
HP-Praxis-online

So geht die Abrechnung als HP und 
sektoraler HP in der PT-Praxis!
• Wie viel ist meine Leistung wert? 
• Abrechnungsmöglichkeiten nach dem 

Gebührenverzeichnis HP: für den Voll-HP 
und alle sektoralen HP’s

Der Kurs findet online statt.

�     EC-WAB-22-06

�     Mo 05.12.2022 18:00-21:00 Uhr

�     EC-WAB-23-01

�     Di 17.01.2023   Zeiten s.o.

�     EC-WAB-23-02

�     Mi 15.03.2023  Zeiten s.o.

�     EC-WAB-23-03

�     Mi 09.05.2023  Zeiten s.o.

�     EC-WAB-23-04

�     Mi 19.07.2023  Zeiten s.o.

�     EC-WAB-23-05

�     Di 19.09.2023  Zeiten s.o.

�     EC-WAB-23-06

�     Di 28.11.2023  Zeiten s.o.

�     110,00

�     PT, MED, ET

Behandlung von Hemiplegiepatienten 
in der Spätphase [18 FP]

in Anlehnung an das Bobath-Konzept
• Bahnung selektiver Stand-und Spielbein-

funktionen in RL, Sitz, Dreipunktstütz, 
Stand, auf labilen Unterlagen und beim 
Gang

• Auswirkungen der zentralen Hemiplegie 
(Hyper- und Hypotonie) auf die Physiologie des Schultergür-
tels und der Funktion von Arm, Schulter und Rumpf

• Lagerung und Handling eines hemiparetischen Armes
• Hausbesuchssituation

�     LB-HEM-23-01

�     Fr 17.02.2023 13:00-19:00 Uhr

 Sa 18.02.2023 09:00-18:00 Uhr

 So 19.02.2023 09:00-13:00 Uhr

�    Melanie Becker/ PT, Bobaththerapeutin, PNF, Ma-
nualtherapeutin

�     290,00 

�     PT, ET
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Hot Stone Massage [18 FP]

2 Tage die Seele baumeln lassen und dabei 
neue Energien tanken! 
• Aufbau und Durchführung der Behand-

lungen
• Therapeutische und Therapiebegleitende 

Techniken
• Wirtschaftlichkeit und Marketing

�     LB-HSM-22-01 

�     Sa 10.12.2022 10:00-18:00 Uhr

 So 11.12.2022 09:00-17:00 Uhr

�     LB-HSM-23-01 

�     Sa-So 02.-03.12.2023  Zeiten s.o. 

�    Lehrteam Steffen Haupt/ Physiotherapeut, Wellnes-
strainer & HP i.A

�     290,00 

�     PT, ET, M, HP

Hypnose-Grundlagen [18 FP]

Interventionen im Bereich Schmerz-
symptomatik und Psychosomatik
• Selbsthypnose Techniken lernen zur Stär-

kung der inneren Gesundheitskräfte
• Bezug zur Wissenschaft der Psychoneu-

roimmunologie, Gehirnforschung, positi-
ven Psychologie, Embodiment Forschung

• Hypnose Prinzipien und Techniken (Sprachweise, 
Sprachmuster, innere Bilder, Ziele formulieren, po-
sitive Zukunftsorientierung) lernen und Bezug, wie diese in 
beruflichen und privaten Bereich genutzt werden könnten

�     LB-HYP-23-01 

�     Mo 01.05.2023   10:00-18:00 Uhr

 Di 02.05.2023 09:00-18:00 Uhr

�    Jörg Dierkes, Diplom Psychologe, HP (PT), Hypnoseth

 rapie, hyp-nosystemische Therapie, Generative Trance,

 Tätigkeit in der hypnosysmischen, psychoso-matischen

 Klinik Systelios. Co Leiter des Instituts Inhypnos

  (Institut für Hypnotherapieund hypnosystemische 
Lösungen in Osnabrück). 

�     290,00 

�     PT, ET, HP

Innere Organe-Viszerale Automobilisation [18 FP]

Haben Sie eigentlich heute schon Ihre Leber-
Übung gemacht? Und warum hilft sie gegen 
den Schmerz in der Schulter?
Was auf den ersten Blick merkwürdig klingt, 
wird in diesem Kurs umfassend thematisiert.
• Wechselwirkungen von viszeralen und 

muskuloskelettalen Strukturen auf die inneren Organe
• Grundlagen der Meridiane und Verbindungen zu den 

Organen
• Die Organuhr 

�     LB-FIO-23-01 

�     Fr-Sa 15.-16.09.2023 09:00-18:00 Uhr

�    Lehrteam sci-Seminare

�     260,00

�     PT, ET, M, HP, OST

ISG- Behandlungskonzept bei 
rezidivierender Blockierung [20 FP]

Ilio-sacrale Dysfunktionen begegnen uns 
täglich in der beruflichen Praxis. Häufig sind 
entsprechende Mobilisation aber nicht von 
langer Dauer. Rezidive treten häufig auf und 
meistens kann das Therapieergebnis nicht 
längerfristig gehalten werden. 

�     LB-ISG-23-01 

�     Fr 08.09.2023 09:00-18:00 Uhr

 Sa 09.09.2023 09:00-17:00 Uhr

�    Akademie für Schmerztherapie Hockenholz

�     290,00

�     PT, OST

KinderFit-Präventionskonzept 
für Kinder 6-12 Jahre [15 FP]

Bewegte Kinder bewegen was!
Der Alltag der Kinder besteht heute zu gro-
ßen Teilen aus Schule, Computer, Telefon 
und Fernsehen. 
In diesem Seminar stehen neben kindgerech-
ten Vermittlungsmethoden besonders Spaß 
an der Bewegung sowie freudbetonte Übungen zur Schulung 
der motorischen und psychosozialen Kompetenzen im Mit-
telpunkt. Auch die Eltern werden in diesem Kurskonzept in 
einigen Einheiten aktiv einbezogen.

�     LB-KSP-23-01

�     Sa-So 29.-30.04.2023   09:00-17:00 Uhr

�    Lehrteam Health and Fitness Academy

�     260,00

�     PT, ET, M, SW

NEU
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Applied Kinesiology (AK)- Basiskursreihe

Die hier angebotene Kursreihe basiert auf der
deutschlandweit einheitlichen Struktur der 
DÄGAK (Deutsche Ärztegesellschaft für 
Applied Kinesiolog,( www.daegak.de) und 
ist vom International College of Applied 
Kinesiology anerkannt.
Applied Kinesiology (AK) ist eine ganzheitliche Diagnose- und 
Therapiemethode, die dem Therapeuten mittels manuellen 
Muskeltests und spezifischen Provokationen sehr genaue 
Aussagen über die Zusammenhänge zwischen Symptom und 
Auslöser liefern kann. Die funktionelle Myodiagnostik der 
AK ermöglicht dem Therapeuten das „sichtbar machen“ von 
komplexen Funktionszusammenhängen und Störungen, was 
eine wertvolle Basis erfolgreicher Behandlungen ist. 

Am Ende der 2 Blöcke des Basiskurses mit je 2 Kursen kann 
das Basisdiplom der DÄGAK gemacht werden.Das Bestehen 
dieser Prüfung ermöglicht DÄGAK-Mitgliedern die Aufnahme 
in das Therapeutenverzeichnis der DÄGAK. 

�   : Dr. med. Anita Ginter/ DIBAK (Diplomate Applied

 Kinesiology), Chirotherapie/Osteopathie, Akupunktur,

 Homöopathie, Ernährungsmedizin, CMA Bewegungs-
analyse Laban-Bartenieff

�     880,00/ Modul

�     PT

Kurs 1/ 2: AK-Einführung und IRT, 
AK-Ganzheitliche Strategie und IRT

Im Einführungskurs geht es darum, sich Grundfertigkeiten im 
Muskeltesten anzueignen und die grundsätzliche AK- Denk-
weise zu erlernen. 
Der „Ganzheitliche Strategien“ Kurs handelt von den Zusam-
menhängen der gesundheitlichen Störungen mit dem Stoff-
wechsel und das große Feld der IRT wird begonnen. IRT ist 
eine Technik, mit der man nachhaltig und effektiv alte Verlet-
zungsmuster und Störfelder beseitigen kann.

�     LB-AK-1-23-01

�     Do-So 23.-26.03.2023 09:00-17:00 Uhr

Kurs 3/4: AK-Manuelle Medizin 1, 
AK-Akupunktur und IRT (Injury-Recall-Technik)

Der Kurs Manuelle 1 handelt von strukturellen Techniken zur 
Behandlung häufig vorkommender Läsionen. In diesen Kurs 
ist ein Exkurs zur körperlichen Untersuchung integriert. Im 
Akupunktur-Kurs geht es darum, die Verläufe der Leitbahnen 
zu lernen, und auch einfache Behandlungsmöglichkeiten zu 
erarbeiten, die jeder sofort anwenden kann - nicht nur mit 
Nadeln. 

�     LB-AK-2-23-01

�     Sa-So 29.-30.04.2023

Kinesiologie/ praktisch für die Praxis [15 FP]

Kinesiologie leicht anwendbar
Sie erlernen in diesem Kurs hilfreiche, schnell 
umsetzbaren Techniken aus vielen Bereichen 
der KInesiologie. (Eduka Kinesiologie, Touch 
for Health, Applied Kinesiologie,usw) 
Schwerpunkt dieses Kurses ist das erlernen 
des Kinesiologischen Muskeltest als Bio-Feedback Methode 
und des „Handcomputers“. 
• Klartest: „Eichen“ des Biofeedback-Systems , (Patient/The-

rapeut/Indikatormuskel)
• Funktionskreise: Wirbelsäule-Muskeln-Meridian-Organbe-

ziehungen

�     LB-OAK-22-01

�     Fr 25.11.2022 09:00-17:15 Uhr

 Sa 26.11.2022 09:00-14:30 Uhr

�     LB-OAK-23-01

�     Sa-So 09.-10.12.2023Zeiten s.o.

�    Armin Neumaier |PT, sekt. HP, Fachlehrer MT, Instruc-
tor für fasziale Osteopathie

�     270,00

�     PT, OST, HP, M

Kinesiotaping [20 FP]

• Basis- und Aufbautechniken: Muskel-, 
Ligament-, Korrektur- und Lymphtechnik

• Anlagemöglichkeiten: Obere, untere Extre-
mitäten, Rumpf

• Behandelbare Krankheitsbilder, Anwen-
dungsmöglichkeiten

�     LB-KT-23-01

�     Fr 30.06.2023 09:00-18:00 Uhr

 Sa  01.07.2023 09:00-17:00 Uhr

�    Pierre Mailand und Lehrteam/ PT, Sport-PT

�     360,00

�     PT, M

Kinesiotaping Aufbaukurs [10 FP]

• Techniken bei Akupunktur- und Triggerpunkte
• Meridiantechniken
• Kombination verschiedener Anlagen
• Bindegewebszonen
• weitere Krankheitsbilder (Daumen-Sattel-

gelenk, Heuschnupfentape, Variationen 
Kreuzband)

�     LB-KT-A-23-01

�     So 02.07.2023  09:00-18:00 Uhr

�    Pierre Mailand und Lehrteam/ PT, Sport-PT

�     180,00 inkl. Material

NEU
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Das KISS – SYNDROM/ Schädelasymmetrien und 
kindliche Entwicklungsverzögerungen [18 FP]

Oft steckt hinter Symptomen wie Schreien, 
Ungeschicklichkeiten, frustrierte Kinder, 
Lernstörungen die komplexe Diagnose KISS- 
die Kopfgelenkinduzierte Symmetrie-Stö-
rung. 
• Physiologischer Geburtsvorgang, Ge-

burtstraumata
• Kausalketten und therapeutische Perspektiven bei Schief-

halssyndrom, Schreibabys, KISS- Syndrom und AD(H)S
• Kondyläre Kompression/ Behandlung bei abgeflachtem Os 

occiput
• Behandlungskonzepte

�     LB-KI-23-01

�     Sa-So 15.-16.04.2023 09:00-18:00 Uhr

�    Reinhard Wolf |HP für PT Physiotherapeut, Osteopath,

 Kinderosteopath, Kinderbobath- und Manualthera-
peut

�     310,00   

�     PT, OST

Das KISS-KIDD-Syndrom Teil 2 [18 FP]

• Kopfgelenk Induzierte Dysgnosie und 
Dyspraxie

• Emotionale Ansicht von Geburtsläsionen
• Spezielle Teste und Augenübungen
• Abdominale Sphinkter
• SER bei Schreibabys, Schnellkorrektur OAA
• Synchronisation der Dura

�     LB-KI-A-23-01

�     Mo-Di 18.-19.12.2023 09:00-18:00 Uhr

�    Reinhard Wolf 

�     310,00  

Klangschalentherapie/ 
Konzept Maria Schmidt-Fieber [15 FP/ HP]

Die Klangmassage setzt Schwingungen 
gezielt über die myofaszialen Leitbahnen 
und deren Funktion als Signal- und Kommu-
nikationsnetzwerk ein und erzeugt dadurch 
eine wirkungsvolle und schmerzfreie Faszien-
massage bis in den interstitiellen Raum.        
• Therapieklangschalen und die Wirkung von Klang
• Anatomie, Physiologie und Bedeutung des faszialen Netz-

werks und Interstitiums 
• Myofasziale Leitbahnen (ORL, OFL, AL)
• Eigenwahrnehmung und Reflektion

�     LB-KM-1-23-01

�     Di 07.11.2023 09:30-18:00 Uhr

 Mi 08.11.2023 09:00-16:00 Uhr

�    Maria Schmidt-Fieber/ Krankenpflege, ganzheitliche 
Entspannungspädagogin, Klang-Massage-Therapie 

�     290,00

�     PT, ET, M, HP

Klangschalentherapie Aufbaukurs [15 FP/ HP]

• Neues aus der Faszien-Forschung
• Neues von der Faszien-Klangmassage
• Individuelle Sitzungen für deine Klientel
• Ernährung und Bewegung für gesunde Faszien

�     LB-KM-2-23-01

�     So-Mo 17.-18.12.2023 Zeiten s.o.

�    Maria Schmidt-Fieber/ Krankenpflege, ganzheitli-che 
Entspannungspädagogin, Klang-Massage-Therapie 

�     290,00

 LEHRGANG MIT IHK-ZERTIFIKAT

Praxis-Manager/in
 im Therapiewesen (IHK)
˘	 Führen Sie Ihre eigene Praxis erfolgreicher.

˘ Übernehmen Sie als Leitender Therapeut mehr Verantwortung.

˘ Streben Sie Leitungsfunktionen in Praxis, Reha-Einrichtung 
 oder  Krankenhaus an.

Infos unter www.dagw.de 

In Kooperation mit



VELEMED
Akademie für 
Naturmedizin

2023
Kursanmeldungen bequem
über unsere Homepage:

www.velemed.de

FEBRUAR 2023
LB-SIM-23-01 Simonethiks® | Functional Energy Movements 20 (HP) FP

Sa – So | 11.02.2023 – 12.02.2023
Sa – So | 23.09.2023 – 24.09.2023 | 560 €  → Ludwigsburg

 Monika Schramm | Heilpraktikerin, Dipl. Ing. für Biomedizinische Technik

MÄRZ 2023
LB-TCMS-23-01 Krampfaderntherapeut mittels Kochsalzlösung
 für Heilpraktiker und Ärzte | Zertifikatsausbildung 18 (HP) FP

Do – So | 09.03.2023 – 12.03.2023
Sa – So | 21.10.2023 – 22.10.2023 | 2.990 €  → Ludwigsburg             

 Theresia Wilhelms & Frank Beckert | langjährige Therapeuten, Ausbilder 
 und Referenten in der alternativen Krampfaderentfernung mit Kochsalz

LB-NO-23-01 Notfallseminar 9 (HP) FP
Sa | 25.03.2023 | 170 €  → Ludwigsburg             

 Thomas Meyer | Heilpraktiker, Kinderkrankenpfleger, Rettungsdienst

LB-INJ-23-01 Injektionstraining 9 (HP) FP
So | 26.03.2023 | 165 €  → Ludwigsburg             

 Gabriele Korecki | Heilpraktikerin, Fachrichtung Neuraltherapie

APRIL 2023
LB-OHR-23-01 Ohrakupunktur | Ausbildung 

Fr – So | 21.04.2023 – 23.04.2023
Sa – So | 06.05.2023 – 07.05.2023 | 620 €  → Ludwigsburg             

 Carmelo Smorta | Heilpraktiker, Schwerpunkt Ohrakupunktur nach M. Noack

DA-NO-23-01 Notfallseminar 9 (HP) FP
Sa | 22.04.2023 | 170 €  → Darmstadt             

 Thomas Meyer | Heilpraktiker, Kinderkrankenpfleger, Rettungsdienst

LB-INF-23-01 Infusionstherapie   16 (HP) FP
Sa – So | 29.04.2023 – 30.04.2023 | 295 €  → Ludwigsburg             

 Cornelia Krämer | Heilpraktikerin, Therapeutin für klinische Immunologie

MFZ_Luwibu_Anzeige_VELEMED_165x230.indd   2 22.07.22   16:52



JUNI 2023
LB-TCMSA-23-01 TCM: SaAm Akupunktur | Einführung Koreanische Vier-Nadel-Technik    20 (HP) FP

Fr – So | 9.06.2023 – 11.06.2023 | 390 € → Ludwigsburg             
 Dr. Andreas Brüch | Heilpraktiker mit Schwerpunkt koreanische Akupunktur, Autor

LB-ID-1-23-01 Erfolgsfaktor Irisdiagnose Modul 1  10 (HP) FP
Sa – So | 17.06.2023 – 18.06.2023 | 295 € → Ludwigsburg             

 Stephan Lück | Heilpraktiker, Arbeitskreisleiter FDH Baden-Württemberg, Fachdozent

JULI 2023
DA-SIM-23-01 Simonethiks ® | Functional Energy Movements     20 (HP) FP

Sa– So | 01.07.2023 – 02.07.2023 | 280 € → Darmstadt             
 Monika Schramm | Heilpraktikerin, Dipl. Ing. für Biomedizinische Technik

KN-NO-23-01 Notfallseminar 9 (HP) FP
Sa | 29.07.2023 | 170 € → Konstanz             

 Thomas Meyer | Heilpraktiker, Kinderkrankenpfleger, Rettungsdienst

KN-AK-23-01 Analytische Kinesiologie Workshop 
So | 30.07.2023 | 165 € → Konstanz             

 Manuela Meyer | Heilpraktikerin

SEPTEMBER 2023
LB-ID-2-23-01 Erfolgsfaktor Irisdiagnose Modul 2 10 (HP) FP

So | 17.09.2023 | 160 € → Ludwigsburg             
 Stephan Lück | Heilpraktiker, Arbeitskreisleiter FDH Baden-Württemberg, Fachdozent

OK TOBER 2023
LB-OHR-S-23-01 Ohrakupunktur | Workshop für Fortgeschrittene 9 (HP) FP

Sa | 07.10.2023 | 165 € → Ludwigsburg             
 Carmelo Smorta | Heilpraktiker, Schwerpunkt Ohrakupunktur nach M. Noack

LB-ID-3-23-01 Erfolgsfaktor Irisdiagnose Modul 3 10 (HP) FP
So | 08.10.2023 | 160 € → Ludwigsburg             

 Stephan Lück | Heilpraktiker, Arbeitskreisleiter FDH Baden-Württemberg, Fachdozent

LB-INF-23-02 Infusionstherapie  16 (HP) FP
Fr – Sa | 28.10.2023 – 29.10.2023 | 295 € → Ludwigsburg             

 Cornelia Krämer | Heilpraktikerin, Therapeutin für klinische Immunologie

NOVEMBER 2023
LB-HOM-P-23-01 Homöopathie und physiotherapeutische Arbeit 18 (HP) FP

Sa – So | 11.11.2023 – 12.11.2023 | 295 € → Ludwigsburg             
 Peter Bergmann | Heilpraktiker, Schwerpunkt klassische Homöopathie

LB-NO-23-01 Notfallseminar  9 (HP) FP
Sa | 18.11.2023 | 170 € → Ludwigsburg             

 Thomas Meyer | Heilpraktiker, Kinderkrankenpfleger, Rettungsdienst

LB-INJ-23-02 Injektionstraining  9 (HP) FP
So | 19.11.2023 | 165 € → Ludwigsburg             

 Gabriele Korecki | Heilpraktikerin, Fachrichtung Neuraltherapie

LB-NT-23-01 Neuraltherapie (kleine) 16 (HP) FP
Sa – So | 25.11.2023 – 26.11.2023 | 295 € → Ludwigsburg             

 Gabriele Korecki | Heilpraktikerin, Fachrichtung Neuraltherapie

DEZEMBER 2023
LB-ID-4-23-01 Erfolgsfaktor Irisdiagnose Modul 4 10 (HP) FP

Sa | 10.12.2023 | 160 € → Ludwigsburg             
 Stephan Lück | Heilpraktiker, Arbeitskreisleiter FDH Baden-Württemberg, Fachdozent
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Klinische Orthopädie: HWS/ 
Schultergürtel/thorakale Region [16 FP]

Dieser Kurs beschäftigt sich mit der 
Behandlung von Patienten, die Beschwerden 
in der Halswirbelsäulen-, Schultergürtel- und 
thorakalen Region haben. 
• Funktionelle Anatomie, Pathoanatomie 

und Biomechanik der HWS-, Schultergür-
tel- und thorakalen Region

• Spezielle und differenzierte Untersuchung (Basisuntersu-
chung, weiterführende und neurologische Untersuchung)

• Subgruppenspezifische Therapieoptionen (manuelle Mo-
bilisationen, Weichteiltechniken, Eigenübungsprogramme, 
Stabilisation)

�     LB-HWS-23-01 

�     Fr 09.06.2023  09:00-18:00 Uhr

 Sa 10.06.2023  09:00-13:00 Uhr

�    Digotor Lehrteam

�     290,00

Klinische Orthopädie: 
Lenden-, Becken-, Hüftregion [16 FP]

Dieser Kurs beschäftigt sich mit der 
Behandlung von Patienten, die Beschwerden 
in der Lendenwirbelsäule- Becken- und 
Hüftbereich (LBH-Region) haben. 
• Funktionelle Anatomie, Pathoanatomie 

und Biomechanik der LBH-Region
• Spezielle und differenzierte Untersuchung (Basisuntersu-

chung, weiterführende und Neurologische Untersuchung
• Subgruppenspezifische Therapieoptionen (manuelle Mo-

bilisationen, Weichteiltechniken, Eigenübungsprogramme) 
Übungs- und Stabilisationsprogramme für die Lendenwir-
belsäule und das sacroiliacale Gelenk 

�     LB-LBH-22-01 

�     Fr 18.11.2022 09:00-18:00 Uhr

 Sa 19.11.2022 09:00-13:00 Uhr

�     LB-LBH-23-01 

�     Fr-Sa 10.-11.11.2023 Zeiten s.o.

�    Digotor Lehrteam 

�     290,00

�     PT, OST

Klinische Orthopädie: Das Schultergelenk [16 FP]

Dieser Kurs beschäftigt sich mit der 
Behandlung von Patienten, die Beschwerden 
im Bereich des Schultergelenkes haben. Ziel 
ist, durch differentialdiagnostische Untersu-
chung klinische Muster zu erkennen und 
eine adäquate Behandlung durchzuführen.
• Funktionelle Anatomie, Pathoanatomie und Biomechanik 

der Schulter
• allgemeine und pathologiebezogene Behandlungsmaßnah-

men 

Folgende Krankheitsbilder werden thematisiert:
• Externes |internes Impingement (u.a. Labrumläsionen)
• Laxität |Instabilität
• Schulterendoprothese

�     LB-SCH-23-01 

�     Fr 22.09.2023 15:00-19:00 Uhr

 SA 23.09.2023 09:00-17:00 Uhr

�    Lehrteam digotor 

�     290,00

�     PT, OST

Knorpelrehabilitation [18FP]

• Wissenschaftliche Aspekte der Arthrose-
entstehung

• Provokation und Behandlung des Knorpels
• Neueste wissenschaftliche Erkenntnisse in 

der Knorpelbehandlung
• Welchen Einfluss haben z.B. die Schild-

drüse, freie Radikale, Zucker, Hormone, Vitamin D auf den 
Knorpel?!

�     LB-KNO-23-01

�     Sa 03.06.2023 09:00-18:00 Uhr

 So 04.06.2023 09:00-16:00 Uhr 

�    Wiechard Bleissner/ PT, Lehrteam des inomt, Fachleh-
rer MT

�     270,00  

�     PT, OST

Kopfschmerz-Syndrome, Migräne [18 FP]

• Klassifizierung und Diagnostik, 
Differentialdiagnostik

• Spezifische Tests
• Befundbezogener Behandlungsaufbau 

(manualtherapeutische, osteopathische 
und energetische Techniken, Entspan-
nungstechniken)

• Selbsthilfemöglichkeiten
• Einfluss der Ernährung und Allergien auf Kopfschmerzen

�     LB-KS-22-01
 Sa 05.11.2022 09:00-18:00 Uhr

 So 06.11.2022 09:00-17:00 Uhr

�     LB-KS-23-01

�     Do-Fr 20.-21.07.2023 Zeiten s.o. 

�    Jesko Streeck/ PT, Manualtherapeut, Schmerztherapie

�     270,00  

�     PT, OST
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Krankengymnastik am Gerät [40 FP]

Abrechnung der Position „gerätegestützte KG“

�     LB-KG-23-01

�     Do-So 26.-29.01.2023 
09:00-18:00 Uhr

�     LB-KG-23-02

�     Do-So 18.-21.05.2023

�     LB-KG-23-03

�     Sa-Di 30.09.-03.10.2023 09:00-18:00 Uhr 

�    digotor Lehrteam

�     510,00  

�     PT

Krankengymnastik am Gerät - Zusatzkurs Fach-
konzept T-Rena/ Anerkennung DRV [10 FP]

Das Rahmenkonzept der DRV (Deutsche 
Rentenversicherung) zur Trainingstherapeuti-
schen Reha-Nachsorge verlangt eine KG 
Gerät Weiterbildung mit einem Stundenum-
fang von 50 Stunden.

�     LB-KG-T-23-01

�     Mo 30.01.2023 09:00-18:00 Uhr

�     LB-KG-T-23-02

�     Mo 21.05.2023 09:00-18:00 Uhr

�     LB-KG-T-23-03

�     Mi 04.10.2023 09:00-18:00 Uhr

�     160,00  

KunstKreativ Fachtherapeut mit 
Zertifi kat

Ausbildungsaufbau:
• Angewandte Kunsttherapie in der Ergo-

therapie (Grundkurs)
• Kunsttherapie in der Pädiatrie
• Kunsttherapie in der Psychiatrie
• Kunsttherapie in der Geriatrie
Die Reihenfolge der Kurse ist frei wählbar, empfohlen wird 
den Kurs ‚Angewandte Kunsttherapie in der Ergotherapie‘ als 
erstes zu absolvieren.
Abschluss:
KunstKreativ Fachtherapeut:in - schriftl. Fallbeispiel (dieses 
kann, nach Absolvierung aller o.g. Kurse, nach Rücksprache 
per Mail eingesandt werden). 
Nach Korrektur des Fallbeispieles (EUR 50,00) erhalten Sie das 
Zertifikat ‚Kunstkreativ Fachtherapeut:in‘

�    Claudia Edenhuizen/ Kunsttherapeutin, ET WFOT, HP

 für Psychotherapie, Onkologische Beraterin, Trauerbe-
gleiterin, Marie Neuberger/ ET

�     PT, ET, HP

�     310,00 

Angewandte Kunsttherapie in der ET [14 FP]

Ziel in diesem Kurs ist es, Ihnen Techniken zu vermitteln, die 
Sie sofort mit wenig Aufwand in der Praxis für alle Genera-
tionen und viele Krankheitsbilder umsetzen können, um den 
Patienten über Kreativität Erfolgserlebnisse zu vermitteln und 
die Leichtigkeit von Farben, Scribbeln und Formen wiederzu-
entdecken.
• Inneren Bildern Ausdruck geben- Gefühle und Bedürfnisse
• Bildbesprechung: Grundvoraussetzungen und Ideen 

�     LB-EKU-23-01

�     Do 18.05.2023 10:00-18:00 Uhr

 Fr 19.05.2023 09.00-17:00 Uhr

Kunsttherapie in der Pädiatrie [14 FP]

Methoden und Techniken, die die Persönlichkeitsentwicklung 
von Kindern und Jugendlichen auf künstlerischer Ebene för-
dern. 
• Malentwicklung Kleinkinder bis Jugendliche  
• Methoden zur Wahrnehmung und Förderung der Sinne
• Methoden zur Entwicklung und Förderung der kreativen 

Intelligenz

�     LB-EKU-P-23-01

�     SA 20.05.2023 10:00-18:00 Uhr

 So 21.05.2023 09:00-17:00 Uhr

Kunsttherapie in der Geriatrie [14 FP]

Mit dem nonverbalen Ausdruck der Kunst können die geria-
trischen Klient:innen zu sich selbst und anderen Menschen 
Kontakt aufnehmen (vor allem bei beginnender Demenz). 
Es erlaubt die Lebensbiografie zu gestalten. Innerhalb des 
schöpferischen Prozesses wird die Aktivität ohne Anstrengung 
erlebt, Selbstwirksamkeit wird erfahren und das Selbstvertrau-
en gestärkt. Malerisch können Ressourcen aktiviert, eigene 
Gefühle und die Umwelt dargestellt werden.

�     LB-EKU-G-23-01

�     So-Mo 23.-24.07.2023 Zeiten s.o.

Kunsttherapie in der Psychiatrie [14 FP]

Mit dem nonverbalen Ausdruck der Kunst können 
Klient*innen zu sich selbst und anderen Kontakt aufnehmen. 
Es erlaubt das Erproben von Veränderungen und aktiviert die 
Handlungsfähigkeit.

�     LB-EKU-PS-22-01    

�     Fr-Sa 21.-22.07.2023 Zeiten s.o.

NEU
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Lymphdrainage/ Zertifi katsausbildung [170 FP]

Vom IKK-Bundesverband und allen 
Krankenkassen anerkannte Weiterbil-
dung in Manueller Lymphdrainage (180 
UE)

�     LB-LY-22-03

�     Mo-Fr 31.10.-25.11.2022

�     LB-LY-23-01 

�     Mo-Fr 27.02.-24.03.2023

�     LB-LY-23-02 

�     Do-Mo 03.08.-28.08.2023

�     LB-LY-23-03 

�     Mo-Fr 30.10.-25.11.2023

 Tag 1-4 08:30-17:15 Uhr/ Tag 5 08:30-13:30 Uhr

�    Lehrteam Lymphakademie Deutschland

�     1490,40  

�     PT, M

Bitte reichen Sie mit der Anmeldung Ihre Berufsurkunde ein!

Lymphdrainage-Refresher [10 FP]

• Voraussetzung: Ausbildung in Manueller Lymphdrainage

�     LB-LY-R-23-01 

�     Mo 06.02.2023    09:00-18:00 Uhr

�    Lymphakademie Deutschland 
Nadine Kloster

�     160,00 

�     PT, M

Lymph-Taping [10 FP]

• Verschiedene Anlagetechniken im Lymph-
taping/ Arm, Bein

• Ödemtechniken ohne und mit Ausräu-
mung von Lymphknoten 

�     LB-LY-T-23-01 

�     Di 07.02.2023 09:00-18:00 Uhr

�    Lymphakademie Deutschland Nadine Kloster

�     180,00 inkl. Material  

�     PT, M

Lymphdrainage bei Migräne und 
anderen Kopfschmerz-Syndromen [10 FP]

Seit Jahrzehnten wird MLD in der Therapie 
der Migräne und Spannungskopfschmerzen 
mit großem Erfolg eingesetzt. 
• Behandlungsbeispiele in verschiedenen 

Stadien des Krankheitsverlaufes 
• Hinweise zur Verordnungsgestaltung, 

Behandlungsintervalle 

�     LB-LY-K-23-01 

�     Do 31.08.2023 09:00-18:00 Uhr

�    Lehrteam der Lymphakademie Deutschland

�     170,00 

�     PT, 

Mehr Zeit für
Ihre Patient*innen

Dank Juzo MAK mit praktischen
Klettverschlüssen

     
juzo.com Lebensfreude in Bewegung

www.lymphakademie.de
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Manuelle Lymphdrainage für die obere Extremität 
in der Ergotherapie [15 FP]

Lymphödeme erschweren und verhindern die eigentlich not-
wendigen ergotherapeutischen Maßnahmen. 
Das erforderliche Wissen und die praktischen 
Fertigkeiten sind in diesem Kurs speziell auf 
die Therapiebedürfnisse in der ET abge-
stimmt.

�     LB-ELY-23-01 

�     Do 09.02.2023 09:00-17:30 Uhr

 Fr 10.02.2023 09:00-13:00 Uhr

�    Lymphakademie Deutschland, Nadine Kloster

�     240,00

�     ET

Manuelle Therapie (Zertifi katsausbildung) optio-
nal mit KG-Gerät [260 FP]

von den Krankenkassen und für die 
Osteopathie-Ausbildung der inomt 
(Seite 44) anerkannt  
Der erfolgreiche Abschluß dieser Ausbildung 
berechtigt zur Abrechnung der Position „Ma-
nuelle Therapie“.
Ausbildungsdauer: mind. 2 Jahre/ höchstens 4 Jahre

�    Dr. med. Jan P.Granert/ Christian Walochnik/ 

 FA Orthopädie/ Osteologie/ Chirotherapie/ Sportmedi-
zin/ Physikalische Medizin, Lehrteam des inomt 

�     490,00/ Kurs zzgl. Prüfung (EUR 520,00)

�     PT 

�     LB-MT-23-01

�     EX 1 Sa-Mi 11.-15.02.2023

 EX 2 Mo-Fr 05.-09.06.2023

 EX 3 Do-Mo 12.-16.10.2023

 WS 1 Mo-Fr 26.02.-01.03.2024

 WS 2 Mi-So 10.-14.07.2024

 WS 3 Mo-Fr 02.-06.12.2024

 TH Sa-So 26.-27.04.2025 

�     LB-MT-23-02

�     EX 1 Mi-So 21.-25.06.2023

 EX 2 Mo-Fr 23.-27.10.2023

 EX 3 Mi-So 14.-18.02.2024

 WS1 Mo-Fr 27.-31-05.2024

 WS2 Mi-So 25.-29.09.2024

 WS3 Mo-Fr 06.-10.01.2025

 TH Sa-So 24.-25.05.2025

�     LB-MT-23-03

�     EX 1 Mi-So 18.-22.10.2023

 EX 2 Mo-Fr 19.-23.02.2024

 EX 3 Mi-So 26.-30.06.2024

 WS1 Mo-Fr 14.-18.10.2024

 WS2 Sa-Mi 01.-05.03.2025

 WS3 Mo-Fr 28.07.-01.08.2025

 TH Sa-So 15.-16.11.2025

Prüfungsvorbereitung

Bitte für die Prüfungsvorbereitung eine gesonderte Anmel-
dung ausfüllen!

�     LB-REF-20-03 

�     Mo-Fr 06.-10.02.2023 09:00-17:30 Uhr 

�     LB-REF-21-01 

�     Mo-Fr 24.-28.04.2023 09:00-17:30 Uhr 

�     LB-REF-21-02 

�     Mo-Fr 21.-25.08.2023 09:00-17:30 Uhr

�     LB-REF-21-03 

�     Mo-Fr 08.-12.01.2024 09:00-17:30 Uhr

�     LB-REF-22-01 

�     Mo-Fr 22.-26.04.2024 09:00-17:30 Uhr

�     LB-REF-22-02 

�     Mo-Fr 19.-23.08.2024 09:00-17:30 Uhr

�     LB-REF-22-03 

�     Mo-Fr 16.-20.12.2024 09:00-17:30 Uhr

�     LB-REF-23-01

�     Mo-Fr 04.-08.08.2025 09:00-17:30 Uhr

�     LB-REF-23-02

�     Mo-Fr 02.-06.02.2026 09:00-17:30 Uhr

�     490,00

Examen/ Prüfungstermine

Bitte für die Prüfung eine gesonderte Anmeldung ausfüllen!

�      LB-EXA-21-03

�     Mo-Mi 26.-28.02.2024

�      LB-EXA-22-01

�     Mo-Mi 10.-12.06.2024

�      LB-EXA-22-02

�     Mo-Mi 07.-09.10.2024

�     LB-EXA-22-03

�     Mo-Mi 27.-29.01.2025

�     LB-EXA-23-01

�     Mo-Mi 08.-10.09.2025

�     LB-EXA-23-02

�     Mo-MI 16.-18.03.2026

�     520,00

Lymphödeme erschweren und verhindern die eigentlich not-

Weiter auf der Folgeseite!
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KG-Gerät im Rahmen der MT [20 FP]

Der Kurs erfüllt die von den Spitzenverbänden
der Krankenkassen erstellten Richtlinien und 
ist zum Erwerb der Abrechnungsposition 
„KG Gerät“ zugelassen. 

Ausbildungsaufbau:
Teil 1: 2 Tage innerhalb der Ausbildung MT
Teil 2: 2 Tage - Termin frei wählbar/ 
Voraussetzung: abgeschlossener Kurs WS1 in der MT 

�     LB-KGMT-22-02 

�     Sa-So 17.-18.12.2022 09:00-17:30 Uhr

�     LB-KGMT-23-01 

�     Sa-So 22.-23.07.2023 09:00-17:30 Uhr 

�     LB-KGMT-23-02 

�     Sa-So 09.-10.12.2023 09:00-17:30 Uhr

�     260,00

Manuelle Therapie und 
manuelle Refl extherapie bei Kindern [20 FP]

• Einführung in die biokybernetische 
Entwicklung bis zur Pubertät

• Behandlungsmöglichkeiten aus der MT 
und energetischen Medizin

• Eigentümlichkeiten des energetischen 
Systems beim Kind

• Spezielle Methoden, Ohrmassage, Colontechniken, Fonta-
nellen-Balancing, Neurosynthese

�     LB-MTK-23-01

�     Fr 07.07.2023 10:00-18:00 Uhr

 Sa 08.07.2023 09:00-17:00 Uhr 

 So 09.07.2023 09:00-13:00 Uhr

�    Lehrteam des inomt 

�     360,00

�     PT

Manuelle Therapie des inomt in der ET

Anerkannt für die Ausbildung zum Handtherapeuten 
des Ergokonzept Deutschland Seite 23

Teil 1:  Hand [30 FP]

• Physiologie des Bindegewebes und 
allgemeine Physiologie

• Anatomie der Handregion, funktionelle 
Besonderheiten

• Palpation ossärer, ligamentärer, muskulärer 
Strukturen

• Basistechniken der Manuellen Therapie
• Fallbeispiele und deren Behandlung (Clinical 

Reasoning)
• Neurophysiologische Zusammenhänge Teil 1

�     LB-EMT-H-23-01

�     Do-Sa 23.-25.02.2023 09:00-17:30 Uhr 

�    Lehrteam inomt Fachlehrer MT INOMT

�     420,00

Teil 2:  Ellenbogen [20 FP]

• Manualtherapeutische Untersuchung und
Behandlungstechniken

• Neurophysiologische Zusammenhänge 
Teil 2

• Voraussetzung: Manuelle Therapie Hand

�     LB-EMT-E-23-01

�     So-Mo 26.-27.02.2023 09:00-17:30 Uhr

�    Lehrteam inomt Fachlehrer MT INOMT

�     280,00

Teil 3: Schulter [30 FP]

• Manualtherapeutische Untersuchung und 
Behandlungstechniken

• Neurophysiologische Zusammenhänge 
Teil 3

• Voraussetzung: Manuelle Therapie Hand/ 
Ellenbogen

QR-LB-EMT-S-23-01.png

�     LB-EMT-S-23-01

�     Do-So 27.-30.04.2023 09:00-17:30 Uhr

�    Lehrteam inomt Fachlehrer MT INOMT 

�     560,00 

Medical Flossing [9 FP]

Das Prinzip des Medical Flossing bezeichnet 
das relativ stramme Umwickeln von Extremi-
tätengelenken oder Muskeln mittels eines 
speziellen, dehnbaren, dafür entwickelten 
Gummibandes und einer speziellen Applika-
tionstechnik. Je nach Indikation wird der 
genaue Ort der Anlage und den Druck variiert. Mit angeleg-
tem Band wird das Gelenk dann passiv oder aktiv bewegt.

�     LB-MF-23-01

�     Mi 08.02.2023 09:00-17:00 Uhr

�     LB-MF-23-02

�     Sa 01.09.2023 09:00-17:00 Uhr

�    Nadine Kloster/ PT

�     189,00 inkl. Material 

�     PT, M, OST
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McKenzie-Ausbildung

in Zusammenarbeit mit dem McKenzie Institut Deutsch-
land, Schweiz, Österreich
McKenzie A: Lendenwirbelsäule 
McKenzie B:  Halswirbelsäule, Brustwirbelsäule
McKenzie C: LWS Aufbaukurs/ spezielle Problemlösun-

gen/ untere Extremität
McKenzie D: HWS/ BWS Aufbaukurs/ spezielle Pro-

blemlösungen/ obere Extremität
Vor dem 3-tägigen Präsenzunterricht erhalten Sie einen Zu-
gang zum E-Learning, bei dem die Inhalte des ersten Kursta-
ges vermittelt werden.

�    Instruktor McKenzie Institut Deutschland

�     520,00 / Kurs

�     PT, OST

McKenzie Teil A: Die Lendenwirbelsäule [36 FP]

Dieser Kurs vermittelt die Grundlagen des 
McKenzie Konzepts. Die Teilnehmer erlernen 
die Untersuchungs- und Behandlungsprinzi-
pien für die LWS, insbesondere die Anwen-
dung von repetierten Belastungstests. 

�     LB-MC-A-23-01

�     Fr-So 14.-16.7.2023 09:00-17:00 Uhr

McKenzie Teil B: Hals- und Brustwirbelsäule [36 FP]

Der zweite Teil der Reihe baut direkt auf dem 
ersten Seminar auf. Jetzt übertragen wir Ihre 
Kenntnisse auf HWS und BWS und arbeiten 
die Besonderheiten dieser Region heraus.

�     LB-MC-B-23-01   Zeiten

�     Mo-Mi 02.-04.10.2023

Behandlung von MS-Patienten [18 FP]

MS wird als die „Krankheit mit den tausend 
Gesichtern“ bezeichnet. Dank der Fähigkeit 
des ZNS sich an Umweltreize anpassen zu 
können haben Menschen mit MS durchaus 
die Möglichkeit einen positiven Verlauf ihrer 
Erkrankung zu erleben. 
Teilnehmer lernen:
• Symptome und damit einhergehende Bewältigungsstrategi-

en zu verstehen.
• spezifische Tests der unterschiedlichen Symptome auszufüh-

ren und zu dokumentieren.
• Therapiestrategien zu entwickeln und praktisch umzuset-

zen.
• 

�     LB-MS-23-01 

�     Fr 03.11.2023 10:00-18:00 Uhr

 Sa 04.11.2023 09:00-13:00 Uhr

�    Lehrteam der N.A.P.-Akademie, Renata Horst

�     270,00  

�     PT, ET

• Ihre Praxis ist immer erreichbar
• Persönlicher Ansprechpartner für Ihre Patienten
• Gesprächsnotiz per eMail, Fax oder SMS
• Verbinden von Anrufen
• Termine online vereinbaren
• Nutzung ganz nach Ihrem Bedarf

Und IhUnd Ihre Praxis ist telefonisch 
immer persönlich erimmer persönlich erimmer persönlich errerererereichbaichbaichbar.

PHYSIPHYSIOOCALL

ENDLICH IN RUHE BEHANDELN.
Und trotzdem keinen Patienten verlieren.

Weitere Informationen erhalten Sie unter www.physioservice.de

 Physio Service GmbH
Martin-Luther-Straße 69 · 71636 Ludwigsburg
Tel.: 07141.866086.0 · info@physioservice.de 

NEU



KN-MR-22-02 Myofascial Release | Ausbildung Grundkurs 18 FP
Fr – Sa | 18.11.2022 – 19.11.2022 | 280 € inkl. Skript

KN-CST-1-22-01 Cranio-Sacral-Therapie | Teil 1 40 FP
Mi – So | 23.11.2022 – 27.11.2022 | 580 € inkl. Skript

KN-PH-22-01 Gesichtsdiagnostik und Körpersprache | Kompaktkurs 30 FP (HP)
Do – Sa | 01.12.2022– 03.12.2022 | 420 € inkl. Skript

KN-HWS-22-01 HWS, Schultergürtel, thorakale Region 16 FP
So – Mo | 04.12.2022 – 05.12.2022 | 240 € inkl. Skript

KN-VIS-4-21-01 Viszerale Osteopathie | Ergänzungstechniken, Synthese | Teil 4 40 FP
Mi – So | 07.12.2022 – 11.12.2022 | 580 € inkl. Skript 

KN-VIS-1-23-01 Viszerale Osteopathie | Behandlung der Oberbauch-Organe | Teil 1 40 FP
Mo – Fr | 12.12.2022 – 16.12.2022 | 640 € inkl. Skript 

KN-HPS-23-01 Sektoraler Heilpraktiker | HP.physio 40 FP
Mi – So | 11.01.2023 – 15.01.2023 | 759 € inkl. Skript

KN-SSP-23-01 Schröpfen spezial 10 FP (HP)
Mo | 16.01.2023 | 170 € inkl. Skript 

KN-FY-23-01 Faszien-Yoga 26 FP
Fr – So | 20.01.2023 – 22.01.2023 | 390 € inkl. Skript 

KN-MS-23-01 Behandlung von MS-Patienten 9 FP
Fr | 27.01.2023 | 160 € inkl. Skript 

KN-PA-23-01 Neuroreha bei Morbus Parkinson 9 FP
Sa | 28.01.2023 | 190 € inkl. Skript 

KN-SP-23-01 Spastik-Therapie | Befund und Behandlung 9 FP
So | 29.01.2023 | 190 € inkl. Skript 

KN-A-23-01 Atlastherapie 18 FP
Sa – So | 04.02.2023 – 05.02.2023 | 290 € inkl. Skript 

KN-CMD-23-01 CMD-Therapeut | Ausbildung mit Zertifi kat 18 FP
Fr – So | 10.02.2023 – 12.02.2023 | 460 € inkl. Skript 

KN-GOT-23-01 General Osteopathic Treatment / Total Body Adjustment 25 FP
Fr – So | 17.02.2023 – 19.02.2023 | 480 € inkl. Skript 

KN-LYMG-23-01 Manuelle / mobilisierende Gelenkdrainage (MGD) 25 FP
Fr – So | 24.02.2023 – 26.02.2023 | 390 € inkl. Skript 

KN-CST-2-22-01 Cranio-Sacral-Therapie | Teil 2 40 FP
Mi– So | 01.03.2023 – 05.03.2023 | 580 € inkl. Skript 

KN-ÜB-23-01 Übungen, Übungen, Übungen in der Orthopädie 16 FP
Fr – Sa | 10.03.2023 – 11.03.2023 | 240 € inkl. Skript 

KN-V-23-01 Schwindel- und Vestibular-Therapeuten 38 FP
Fr – So | 17.03.2023 – 19.03.2023 | 460 € inkl. Skript 

KN-LY-23-01 Manuelle Lymphdrainage (MLD/KPE) | Zertifi katskurs 170 FP
Mo – Fr | 20.03.2023 – 24.03.2023 | Mo – Fr | 27.03.2023 – 31.03.2023

 Mo – Fr | 15.05.2023 – 19.05.2023 | Mo – Fr | 22.05.2023 – 26.05.2023 | 1.450 € inkl. Skript 

AUS DEM KURSPROGRAMM 2023
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KN-MR-23-01 Myofascial Release | Ausbildung Grundkurs 18 FP
Mi – Fr | 29.03.2023 – 31.03.2023 | 460 € inkl. Skript 

KN-VIS-2-23-01 Viszerale Osteopathie | Behandlung Bauch-Organe | Teil 2 40 FP
Sa – Mi | 01.04.2023 – 05.04.2023 | 640 € inkl. Skript 

KN-KG-23-01 Krankengymnastik am Gerät | Zertifi katskurs 40 FP
Sa – Di | 15.04.2023 – 18.04.2023 | 510 € inkl. Skript 

KN-PNFA-22-01 PNF Ausbildung | Zertifi katskurs Proprioceptive Neuromuskuläre Fazilitation
 Aufbaukurs und Prüfung 40 FP

Mi – So | 19.04.2023 – 23.04.2023 | 560 € inkl. Skript 

KN-NB-23-01 Narbenbehandlung 18 FP
Mo – Di | 24.04.2023 – 25.04.2023 | 290 € inkl. Skript 

KN-OLWS-23-01 Osteopathisch viszerale Behandlung | LWS und Beckenorgane 25 FP
Do – Sa | 27.04.2023 – 29.04.2023 | 390 € inkl. Skript 

KN-RÖ-23-01 Radiologie | Bilder sagen mehr als 1.000 Worte 14 FP
Fr – Sa | 05.05.2023 – 06.05.2023 | 210 € inkl. Skript 

KN-KGMT-23-01 KG-Gerät im Rahmen der Ausbildung „Manuellen Therapie“ 20 FP
Sa – So | 06.05.2023 – 07.05.2023 | 240 € inkl. Skript 

KN-BBT-23-01 Funktionelles Beckenbodentraining 18 FP
Mo – Di | 08.05.2023 – 09.05.2023 | 260 € inkl. Skript 

KN-MT-23-01 Manuelle Therapie | Zertifi katsausbildung (optional in Verbindung mit KG-Gerät) 370 FP
Mi – Mi | 10.05.2023 – 21.05.2025 | 490 € inkl. Skript (pro Kurseinheit) 

KN-SCH-23-01 Schultergelenk | Klinische Orthopädie und Traumatologie 16 FP
Sa – So | 20.05.2023 – 21.05.2023 | 240 € inkl. Skript 

KN-DB-23-01 Dorn und Breuss Wirbelsäulenbehandlung 9 FP
Do | 01.06.2023 | 170 € inkl. Skript 

KN-FGY-23-01 Fasziengymnastik und aktive Faszienarbeit 20 FP
Fr – Sa | 02.06.2023 – 03.06.2023 | 320 € inkl. Skript 

KN-KK-23-01 R.E.S.E.T. Energetische Arbeit am Kiefergelenk | Basiskurs 9 FP
Do | 08.06.2023 | 180 € inkl. Skript 

KN-KKA-23-01 R.E.S.E.T. Energetische Arbeit am Kiefergelenk | Aufbaukurs 9 FP
Fr | 09.06.2023 | 180 € inkl. Skript 

KN-YOL-23-01 Medical Yogalehrer | Ausbildung 100 FP
Mo – Do | 12.06.2023 – 15.06.2023 | Mo – Do | 04.09.2023 – 07.09.2023

 Do – So  | 07.12.2023 – 10.12.2023 | Do – So | 29.02.2024 – 03.03.2024
Mi – Sa  | 24.04.2023 – 27.04.2023 | 3.100 € inkl. Skript 

KN-OBWS-23-01 Osteopathisch viszerale Behandlung | BWS und Rippen 25 FP
Fr – So | 16.06.2023 – 18.06.2023 | 390 € inkl. Skript 

KN-MTK-23-01 Manuelle Therapie bei Kindern | Manuelle Refl extherapie 20 FP
Fr – So | 16.06.2023 – 18.06.2023 | 360 € inkl. Skript 

KN-VIS-3-23-01 Viszerale Osteopathie | Organe des kleinen Beckens/Thorax | Teil 3 40 FP
Mi – So | 21.06.2023 – 25.06.2023 | 640 € inkl. Skript 

KN-PMR-23-01 Progressive Muskelrelaxation nach Dr. Jacobson (PMR)| Seminarleiter-Ausbildung 15 FP
Mo – Mi | 26.06.2023 – 28.06.2023 | 430 € inkl. Skript 

KN-LYRL-23-01 Lymphdrainage | Refresher 15 FP
Do – Fr | 29.06.2023 – 30.06.2023 | 250 € inkl. Skript 

KN-BO-23-01 Bobath | Zertifi katskurs Erwachsene 140 FP
Sa – Sa | 01.07.2023 – 08.07.2023 | Sa – Fr | 07.10.2023 – 13.10.2023 | 1.930 € inkl. Skript 

KN-PE-23-01 Existenzgründer Seminar | Start Now!
Sa | 15.07.2023 | 160 € inkl. Skript 

KURSPROGRAMM 2023 www.acadia-bodensee.de
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KN-KG-23-02 Krankengymnastik am Gerät | Zertifi katskurs 40 FP
Do – So | 20.07.2023 – 23.07.2023 | 510 € inkl. Skript 

KN-PHR-23-01 Heilmittelrichtlinien | Verstehen und sicher anwenden
Di | 25.07.2023 | 160 € inkl. Skript 

KN-PRZ-23-01 Rezeptionsfachkraft
Mi | 26.07.2023 | 160 € inkl. Skript 

KN-PBU-23-01 Buchhaltung in der Therapiepraxis | Endlich verstehen und Spaß dabei haben!
Do | 27.07.2023 | 160 € inkl. Skript 

KN-ZRT-23-01 Zertifi zierte Rezeptionsfachkraft im Therapiewesen (DAGW) | Prüfungskurs
Fr | 28.07.2023 | 175 € inkl. Skript 

KN-ASA-23-01 Atemtherapie nach Schla� horst-Andersen 15 FP
Sa | 12.08.2023 | 290 € inkl. Skript 

KN-CST-3-22-01 Cranio-Sacral-Therapie | Teil 3 40 FP
Mi – So | 16.08.2023 – 20.08.2023 | 580 € inkl. Skript 

KN-PH-23-01 Gesichtsdiagnostik und Körpersprache | Kompaktkurs 30 FP (HP)
Do – Sa | 24.08.2023 – 26.08.2023 | 460 € inkl. Skript 

KN-DB-23-02 Dorn und Breuss Wirbelsäulenbehandlung  9 FP
Fr | 01.09.2023 | 170 € inkl. Skript 

KN-A-23-02 Atlastherapie  18 FP
Sa – So | 02.09.2023 – 03.09.2023 | 290 € inkl. Skript 

KN-APT-23-01 Atemphysiotherapie  18 FP
Sa – So | 02.09.2023 – 03.09.2023 | 260 € inkl. Skript 

KN-CMD-23-02 CMD-Therapeut | Ausbildung mit Zertifi kat  18 FP
Fr – So | 08.09.2023 – 10.09.2023 | 460 € inkl. Skript 

KN-COV-23-01 COVID-19 Nachsorge  15 FP
So– Mo | 10.09.2023 – 11.09.2023 | 270 € inkl. Skript 

KN-V-23-02 Schwindel- und Vestibular-Therapeuten  38 FP
Fr – So | 15.09.2023 – 17.09.2023 | 460 € inkl. Skript 

KN-VIS-4-23-01 Viszerale Osteopathie | Ergänzungstechniken, Synthese | Teil 4  40 FP
Mi – So | 20.09.2023 – 24.09.2023 | 640 € inkl. Skript 

KN-PNF-23-01 PNF Ausbildung | Zertifi katskurs 
 Propriozeptive Neuromuskuläre Fazilitation | Grundkurs 100 FP

Di – Sa | 26.09.2023 – 30.09.2023 | Mi – So | 15.11.2023 – 19.11.2023 | 980 € inkl. Skript 

KN-CST-4-22-01 Cranio-Sacral-Therapie | Teil 4 40 FP
Fr – Di | 20.10.2023 – 24.10.2023 | 580 € inkl. Skript 

KN-CST-1-23-01 Cranio-Sacral-Therapie | Teil 1  40 FP
Mi – So | 25.10.2023 – 29.10.2023 | 640 € inkl. Skript 

KN-PFK-23-01 Führungskraft in der Therapiepraxis | Workshop
Fr – So | 03.11.2023 – 05.11.2023 | 310 € inkl. Skript 

KN-SPO-23-01 Sportphysiotherapeut | Grundlagen- und Tapekurs  30 FP
Fr – So | 03.11.2023 – 05.11.2023 | 470 € inkl. Skript 

KN-OHWS-23-01 Osteopathisch viszerale Behandlung | HWS und Cranium  25 FP
Fr – So | 10.11.2023 – 12.11.2023 | 380 € inkl. Skript 

KN-MR-23-02 Myofascial Release | Ausbildung Grundkurs 18 FP
Do – Sa | 30.11.2023 – 02.12.2023 | 460 € inkl. Skript 

KN-HWS-23-01 HWS, Schultergürtel, thorakale Region 16 FP
So – Mo | 03.12.2023 – 04.12.2023 | 290 € inkl. Skript 

Gerne beraten wir Sie auch telefonisch – rufen Sie uns an! ACADIA Bodensee · Seepark · Lohnerhofstraße 2 · 78467 Konstanz
Telefon: 07531.584 75 84 · Telefax: 07531.584 75 85 · info@acadia-bodensee.de

KURSPROGRAMM 2023 www.acadia-bodensee.de
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Myofascial-Release-Ausbildung

Deutsche Gesellschaft für Myofascial Release-DGMR e.V.
Myofascial Release DGMR nutzt die enge Verflechtung von 
Faszien und Nervensystem um über die verschiedenen Regu-
lationsebenen des Organismus Stress und Schmerz zu redu-
zieren.
Die spezielle Berührungsqualität dieser Gewebsmanipulation 
ist zugleich Manipulation und Kommunikation und zielt auf:
• Verbesserung der Gleitfähigkeit der Faszien und Lösung von 

Bindegewebs-Restriktionen
• Anregung langfristigen Gewebsumbaus
• Beeinflussung des autonomen Nervensystems und Regulati-

on des myofaszialen Tonus
• Änderung von Haltungs- und Bewegungsgewohnheiten, 

Veränderungen im Körperschema und Körperbild
Ausbildungsaufbau:
Grundkurs: Grundgriffe und Berührungsqualität
Aufbaukurs 1: Direkte Tiefenmanipulation: Beckengür-

tel und untere Extremität
Aufbaukurs 2: Direkte Tiefenmanipulation: Schulter/ 

Arm – Nacken
Integrationskurs:       Schwerpunkt Wirbelsäule

�    Rainer Wannack/ Certified Advanced Rolfer®, Heil-
praktiker

�     PT, M, OST, ET

Myofascial-Release – Grundkurs [18 FP]

Grundgriffe und Berührungsqualität
Im Grundkurs werden die grundlegenden 
theoretischen Modelle dargestellt und prak-
tisch bei den unterrichteten Techniken zur 
Anwendung gebracht. 

�     LB-MR-23-01 

�     Fr 17.03.2023 14:00-19:00 Uhr

 Sa 18.03.2023 09.00-18:00 Uhr

 So 19.03.2023 09:00-16:00 Uhr

�     LB-MR-23-02 

�     Fr-So 29.09.-01.10.2023 Zeiten s.o.

�     460,00

Myofascial-Release/ Aufbaukurs 1 [25 FP]

Tiefenmanipulation: Becken und Untere Extremität 

�     LB-MR-A-23-01

�     Fr-So 30.06.-02.07.2023 
Zeiten s.o.

�     Euro 460,00

Myofascial-Release Aufbaukurs 2 [25 FP]

Tiefenmanipulation: 
Schultergürtel-Thorax 

�     LB-MR-B-22-01

�     Fr-So  17.-19.11.2023 Zeiten s.o.

�     460,00    

Myofascial-Release/ 
Integrationskurs Wirbelsäule [25 FP]

Schwerpunkt Wirbelsäule

�     LB-MR-I-23-01

�     Fr-So         02.-04.02.2024     Zeiten s.o.

�     460,00    

Nervenkompression –Syndrome [28 FP]

Faszie trifft Nerv/ Ein Kurs der DGMR e.V.
Das Konzept der DGMR zur manuellen 
Behandlung von Nerven ergänzt klassische 
neurodynamische Behandlungsansätze. 
Damit ein Nerv seine volle Funktionsfähigkeit 
entfalten kann, muss er frei von jeglichem 
Druck und beweglich sein. 
• Die Rolle des Fasziensystems bei Funktionsstörungen peri-

pherer Nerven  
• Regenerationsfähigkeit der Nerven
• Anwendung der Grifftechniken für Hautnerven als Tor zur 

Neuroplastizität, 6 nervenspezifische Grifftechniken
• Differenzierte manuelle Behandlung aller relevanten Ner-

ven-Engpassstellen des Körpers

�     LB-MR-IM-23-01

�     Fr-So 06.-08.10.2023    Zeiten s.o.

�     Euro 460,00

�     PT, M, OST, ET

Narbenbehandlung – Kompaktkurs [18 FP]

Das S.O.F.T.-Konzept (Scar-Orientated 
Functional Therapy-Konzept) ist eine Thera-
pie, die sich auf die funktionellen und phy-
siologischen Aspekte der Narbenbehandlung 
fokussiert. Es beinhaltet vor allem Wundhei-
lungs- und Bindegewebephysiologie, psy-
chologische Kontextfaktoren und darauf bezogene Therapie-
ansätze und Techniken.
Alle Teilnehmer werden auf Wunsch nach einer (freiwilligen) 
Zertifikatsprüfung auf der Therapeutenliste auf www.narben-
therapie.de geführt. 

�     LB-NB-23-01

�     Sa 26.08.2023 09:00-18:00 Uhr

 So 27.08.2023 09:00-16:00 Uhr

�    Nils Bringeland/ PT MSc.

�     290,00

�     PT, M, OST
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Ausbildung zum 
N.A.P. Therapeuten ®  [80 FP]

Neuroorthopäd. Aktivitätsabhängige 
Plastizität – N.A.P.®
Das N.A.P.® -Konzept ist ein integratives 
neuroorthopädisches Konzept. Es ist sowohl 
in der neurologischen, orthopädischen oder 
traumatologischen Rehabilitation, als auch 
in der Prävention bezüglich struktureller Schäden bei Fehlbe-
lastungen im Alltag und Beruf anwendbar. N.A.P. ® verbindet 
die gelenkmechanischen und neurodynamischen Kenntnisse 
der traditionellen manualtherapeutischen Konzepte und die 
neurophysiologischen Kenntnisse, die in den traditionellen 
neurologischen Fazilitationskonzepten ihren Ursprung haben.

Ausbildungsaufbau:
Modul 1 LWS/ Becken/ Untere Extremität  [23 FP]
Modul 2 HWS/ BWS/ Kiefer/ obere Extremität  [23 FP]
Modul 3 klinisches Modul   [34 FP]
Neuroreha/ klinischer Workshop
Orthorehabilitation/ klinischer Workshop

�     380,00/ pro Modul 1+2   

�     620,00/ Modul 3

�    Lehrteam der N.A.P.-Akademie, Renata Horst

�     PT, ET

Modul 1: Funktionsstörungen LWS/ 
Becken/ untere Extremität

�     LB-NAP-1-23-01     

�     Fr-So 08.-10.09.2023  ???

Modul 2: Funktionsstörungen Kiefer/ 
HWS/ BWS/ obere Extremität

�     LB-NAP-2-23-01   

�     Fr-So 08.-10.12.2023  ???

Modul 3: klinisches Modul 

�     LB-NAP-3-23-01 Modul 3 

�      Fr-Mo 01.-04.02.2024  ???

Neglect –Symptomatik und 
Pusher-Syndrom [10 FP]

in Anlehnung an das Bobath-Konzept
Inhalt Neglect-Symptomatik:
• Definition dieser neuro-psychologischen 

Störungen
• Formen der Agnosie und des Neglects

• Therapeutisches Handling in Anlehnung an das Boba-
th-Konzept

Inhalt Pusher-Syndrom:
• Definition und Symptome
• Tonusminderung der weniger betroffenen Körperseite
• Aktivierung der eher hypoton-paretischen Körperhälfte

�     LB-NP-23-01 

�     Fr 08.03.2023  11:00-18:00 Uhr 

�    Lehrteam N.A-P. Akademie

�     170,00 

�     PT, ET

Nervenläsionen der Hand und 
Karpaltunnel-Syndrom (CTS) Behandlung [10 FP]

Der Kurs richtet sich an Teilnehmer*innen, die
sich neu mit Nervenläsionen der Hand aus-
einandersetzen. Ein Schwerpunkt ist das CTS 
(Karpaltunnel-Syndrom), sowie die Behand-
lung und Anamnese. Sie erhalten eine Ein-
führung in die Behandlung bei Ulnarisparese, 
Medianusläsion und Radialis-Nervenverletzungen. 

�     LB-ECTS-23-01

�     Fr 01.09.2023 09:00-18:00 Uhr

�    Margot Grewohl/ Dipl.-ET

�     180,00

�     PT, ET

Neuro- Athletiktrainer [26 FP]

Erweitern Sie Ihren Handlungsspielraum um 
den Baustein des Neuroathletiktrainings und 
verbessern Sie die Resultate Ihrer Klienten 
und Patienten enorm!
Um einschätzen zu können, ob eine be-
stimmte Bewegung in einer bestimmten 
Situation sicher ist, braucht unser Zentralnervensystem opti-
malen Input aus dem Gleichgewichtssinn, dem Auge und aus 
unseren Propriozeptoren. 
.Relevante Systeme im Kontext der Neuroathletik 
• Neuroathletische Assessments 
• Spezifisches Training von Visus, Propriozeption und Vesti-

bulum 
• Synergie und Integration von Input und Output 
• Stimulation von Hirnnerven und insbesondere Vagustraining 
Vor dem 2-tägigen Präsenzunterricht erhalten Sie einen Zu-
gang zum E-Learning, bei dem die Inhalte des ersten Kursta-
ges vermittelt werden.  

�     LB-NAT-22-01

�     Sa-So 26.-27.11.2022 09:00-18:00 Uhr

�     LB-NAT-23-01

�     Fr-Sa 30.06.-01.07.2023 09:00-18:00 Uhr

�     Euro 510,00

�    sci Lehrteam

�     PT, M, SW
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Neuro-Athletiktrainer 2 [20 FP]

In Kurs 2 werden vielfältige Patientenbeispiele,
 Aufbauthemen wie Stressregulation und die 
Wechselwirkungen mit dem Sensomotori-
schen System, Mentaltechniken, Interozepti-
on und Emotionsregulation im Kontext der 
Sensomotorik, Schmerz und schmerzreduzie-
rendes Training und spezifische Pathologien und Beispiele 
besprochen.
Voraussetzung: Basiskurs

�     LB-NAT-A-23-01

�     So-Mo 17.-18.09.2023 09:00-18:00 Uhr

�     Euro 510,00

�    sci Lehrteam

Der neurologische Patient unter 
biokyberntischen Aspekten [18 FP]

In diesem Kurs trifft der neurologische Patient
 auf das biokybernetische Konzept der ma-
nuellen Therapie der INOMT. 
Der neurologische Patient mit seinen funk-
tionellen Störungen wird unter neurophy-
siologischen und anatomischen Grundlagen 
betrachtet.. 
• Einführung in die moto-neurale Regulation in den verschie-

denen funktionellen motorischen Einheiten: Vorderhornakti-
vität, Pyramidal- / Extrapyramidal Bahnen, Zentral, Seithorn, 
Grenzstrang 

• Wirkungsweisen von manualtherapeutischen und viszeralen 
Techniken beim neurologischen Patienten

�     LB-NUP-23-01   

�     Sa 15.07.2023 09:00-17:30 Uhr

 So 16.07.2023 09:00-16:00 Uhr

�    Lehrteam INOMT 

�     290,00 

�     PT, OST

Neuroimmunologische Prozesse verstehen und 
therapeutisch nutzen [9 FP]

Ziel dieser Fortbildung ist es, den Teilnehmern
die Stärkung des Immunsystems aus energe-
tischer, spiritueller und körperlicher Sicht zu 
vermitteln. 

• Gedanken zur Epigenetik, Quantenphilo-
sophie, Spiritualität und unserem Bewusstsein

• wissenschaftliche Arbeiten aus der Hirnforschung 
• Die Rolle der Chakren, und der dazugehörigen hormon-

produzierenden Drüsen im Zusammenwirken mit dem 
Nervensystem in Bezug zum Immunsystem.  

• Sanfte Manuelle und osteopathische Techniken zur Lösung 
neuromuskulärer Dysbalancen Eigenübungen zur Aktivie-
rung der Vitalität und des Immunsystems 

�     LB-NIP 23-01

�     Mo 11.12.2023 09:00-18:00 Uhr

 Di 12.12.2023 09:00-14:00 Uhr

�    Sven Sutmar/ PT, Osteopath (BAO)

�     340,00 

�     PT, HP, OST

Erste Hilfe und mehr… [10 FP]

•  Notfall in der Praxis- allgemeine 
Grundlagen

• Umgang mit komplexen Unfallgeschehen
• Medizinische Simulationen
• Unfallgeschehen handlen

�     LB-NF-23-01

�     Mi-Do 28.-29.06.2023 09:00-18:00 Uhr

�     LB-NF-23-02 

�     Do-Fr 30.11.-01.12.2023 09:00-18:00 Uhr

�    Lehrteam Lange Gesund  

�     620,00 

�     PT, M, SW, ET, OST

Psychologische Erste Hilfe 

Kompetent helfen bei psychischen 
Problemen und Krisen
In der physiotherapeutischen Patientenbe-
treuung stößt man häufig auf Menschen mit 
psychischen Störungen. Damit umzugehen 
ist lernbar.
In den Kursen eignen Sie sich Grundwissen über verschiedene 
psychische Störungen und Krisen an. Lernen Sie, rechtzeitig 
Probleme zu erkennen, Zugang zu Betroffenen zu finden und 
anderen dabei zu helfen, erfolgreich eine psychische Krise zu 
bewältigen. 
Nach Abschluss eines Ersthelfer-Kurses für psychi-
sche Gesundheit können Sie einen Online-Test zur 
Zertifizierung absolvieren.

�     LB-NFP-23-01

�     Mo 27.06.2023 13:00-19:00 Uhr

 Di 28.06.2023 09:00-18:00 Uhr 

�     LB-NFP-23-02

�     Di-Mi 28.-29.11.2023 Kurszeiten s.o.

�     320,00

�    Tobias Lange/ PT, SW, MSc. Präventions- und Gesund-
heitspsychologie

�     PT, M, SW, ET, OST

In Kurs 2 werden vielfältige Patientenbeispiele,

NEU

NEU
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OP-Verfahren und physiotherapeutische Nachbe-
handlungsstandards [18 FP]

In diesem Workshop werden aktuelle OP-
Verfahren und die daran anschließende 
physiotherapeutische Nachbehandlung, 
sowie Leitlinienschemata für die häufigsten 
Verletzungen der unteren und oberen Extre-
mität sowie der Wirbelsäule dargestellt. 
Ausgesuchte Techniken und Trainingsformen werden praktisch 
eingeübt.
• Aktuelle Therapieplanung anhand Stufenschemata für die 

motorischen Grundeigenschaften
• Grundlagen der chirurgischen Wundheilung

�     LB-OP-22-01

�     Sa-So 19.-20.11.2022 09:00-18:00 Uhr

�     LB-OP-23-01

�     Sa-So 07.-08.10.2023 09:00-18:00 Uhr

�    Dr. med.Stefan Grundler, PT, Arzt

�     290,00 

�     PT, OST

Ortho-Konzept [25 FP/ Kurs]

Das Ortho-Konzept© ist ein ganzheitliches 
manualmedizinisches Behandlungskonzept, 
auf wissenschaftlicher Grundlage zur Effizi-
enzoptimierung in der Therapie. Auf völlig 
neue Art und Weise werden die aussagekräf-
tigsten Techniken der manuellen Medizin, 
der strukturellen Osteopathie und die wissenschaftlichen 
Erkenntnisse der modernen europä ischen und amerikanischen 
Chiropraktik zu einem ganzheitlichen Therapiekonzept zusam-
menfügt. 
Teil 1: Becken-Bein-Region
Teil 2: Schulter-Arm-Region
Teil 3: Wirbelsäule
Die Reihenfolge der Kurse ist verbindlich.

�     LB-OR-1-23-01  Teil 1 

�     Fr-So 05.-07.05.2023 09:00-17:00 Uhr

�     LB-OR-2-23-01  Teil 2 

�     Fr-So 15.-17.09.2023 09:00-17:00 Uhr

�     LB-OR-3-23-01 Teil 3

�     Fr-So 17.-19.11.2023 09:00-17:00 Uhr

�    Orthokonzept Lehrteam Pierre Mailand

�     520,00/ Kursteil 

�     PT, OST

Osteopathie-Ausbildung des inomt

Die biokybernetische Osteopathie des inomt ist das Konzept 
einer modular aufgebauten Osteopathie-Ausbildung. Diese 
Ausbildung basiert auf der Zertifikatsausbildung „Manuelle 
Therapie“ des inomt. Sie können also auf dieser Grundlage 
gleich weitermachen und sich Kurs für Kurs die Ausbildung 
zum Osteopathen erarbeiten. Sie entscheiden selbst, mit 
welchem Modul Sie beginnen. 

MODULE UMFANG STUNDEN

Manuelle Therapie 400 Std.

Faszientherapie 2 x 4 Tage 80 Std.

Viszerale Osteopathie 4 x 5 Tage 200 Std.

Craniosakrale Therapie 4 x 5 Tage 200 Std.

Segment-Meridian-Soma-
totop

3 x 4 Tage 120 Std.

Medizinische Grundlagen 4 x 4 Tage 160 Std.

Biokybernetisches Schmerz-
management

2 x 3 Tage 60 Std.

Synthese 1 x 4 Tage 40 Std.

Integration 1 x 5 Tage 50 Std.

Examen 1 x 4 Tage 40 Std.

Facharbeit

Gesamt: 1.350 Std.

Manual-Therapeut   Seite 35
Faszien-Therapeut   Seite 21
Craniosacral-Therapeut  Seite 45
Viszeral-Therapeut   Seite 45
Segment-Meridian-Somatotop  Seite 46
Biokybernetisches Schmerzmanagement Seite 46

Folgende Nebenfächer sind dabei in die Kursblöcke 
integriert:
Anamnese, Kommunikation, Clinical Reasoning, Ernährung, 
psychoendokrine Immunologie, Statistik und wissenschaftli-
ches Arbeiten, Philosophie, Berufsrecht und Ethik.

Hier finden Sie alle Module mit Daten im Überblick. In unser-
em Programmheft sind die als Module anrechenbaren Kurse 
auch mit diesem Stempel gekennzeichnet (Logo).

Hinweis:
Die Osteopathie-Ausbildung der inomt erfolgt nach dem inter-
nationalen Standard der Weltgesundheitsorganisation (WHO) 
mit 1.350 Stunden Ausbildungsdauer. Bei den deutschen 
Krankenkassen befindet sich das Ausbildungskonzepot gegen-
wärtig im Anerkennungsverfahren. Den aktuellen Stand der 
Anerkennungen finden Sie unter www.manuelle.de
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Cranio-Sacrale Therapie des inomt 
(Cranio-Sacral-Therapeut)

Die Craniosacrale Therapie ist eine sanfte, 
nichtinvasive manuelle Technik, mit deren 
Hilfe ein Ungleichgewicht im Cranio-Sacral-
System (CSS) behandelt wird.

�    Lehrteam des inomt

�     640,00 

�     PT, OST

Cranio-Sacral-Therapie-Teil 1 [40 FP]

Globale Craniosakrale Techniken

�     LB-CST-1-23-01

�     Mi-So 01.-05.03.2023 09:00-17:30 Uhr

Cranio-Sacral-Therapie  Teil 2 [40 FP]

SSB Dysfunktionen und intraossäre Techniken

�     LB-CST-2-23-01

�     Mi-So 31.05.-04.06.2023 09:00-17:30 Uhr

Cranio-Sacral-Therapie Teil 3 [40 FP]

Interossäre und sutorale Techniken

�     LB-CST-3-23-01

�     Mi-So 06.-10.09.2023    09:00-17:30 Uhr

Cranio –Sacral-Therapie Teil 4 [40 FP]

Differentialdiagnostik

�     LB-CST-4-23-01

�     Mi-So 06.-10.12.2023    09:00-17:30 Uhr

Viszerale Therapie des inomt 
(Viszeral-Therapeut)

Die viszerale Therapie ist einer der drei Pfeiler
 der osteopathischen Medizin. Sie untersucht 
und behandelt Funktionsstörungen der 
inneren Organe. 

�    Lehrteam des inomt

�     Euro 640,00/ Kurs 

�     PT, OST

Viszerale Osteopathie Teil 1/ 
Bauchorgane 1 [40 FP]

�     LB-VIS-1-22-01   

�     Mi-So 19.-23.10.2022 09:00-17:30 Uhr

�     LB-VIS-1-23-01   

�     Mi-So 13.-17.09.2023

Viszerale Osteopathie Teil 2/ 
Bauchorgane 2 [40 FP]

�     LB-VIS-2-22-01   

�     Mi-So 25.-29.01.2023 09:00-17:30 Uhr

�     LB-VIS-2-23-01   

�     Sa-Mi 16.-20.12.2022 09:00-17:30 Uhr

Viszerale Osteopathie Teil 3/ 
Organe des kleinen Beckens [40 FP]

�     LB-VIS-3-22-01 

�      Mi-So  03.-07.05.2023 09:00-17:30 Uhr

�     LB-VIS-3-23-01 

�      Mi-So 13.-17.03.2024  09:00-17:30 Uhr

Viszerale Osteopathie Teil 4/ Erweiterung und 
Ergänzung der Techniken [40 FP]

Dieser Kurs ist eine Erweiterung und Ergänzung der Unter-
suchungs- und vor allem Therapiemöglichkeiten. Sie geben 
Raum für Reflektion, Evaluation, Synthese und Integration der 
eigenen Erfahrungen. 

�     LB-VIS-4-22-01

�     Mi-So 02.-08.08.2022   09:00-17:30 Uhr

�     LB-VIS-4-23-01

�     Mi-So 12.-16.06.2024   09:00-17:30 Uhr
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Segment-Meridian-Somatotop 
(SMS) des inomt

In diesem Kurs wird eine Brücke geschlagen 
zwischen den Denkmodellen der östlichen 
und der westlichen Medizin. Therapien und 
Methoden aus dem Bereich der Osteopathie 
und manuellen Therapie werden zusammen 
mit klassischen Diagnostik- und Behand-
lungstechniken aus der Reflextherapie in einem ganzheitlichen 
Konzept mit den Denkmodellen aus der östlichen Medizin 
verbunden. 

�    Lehrteam des inomt

�     545,00/ Kurs 

�     PT, OST, M, HP

Teil 1: Konzept der Holographie und 
Ganzheitlichkeit [40 FP]

• Grundlagen der TCM, die Organuhr, Meridianachsen 
• Der erste Umlauf und seine Meridiane; die Wundermeridi-

ane 
• Meridiane und Akupunkte: Zusammenhänge zwischen 

Triggerpunkten und Akupunkturpunkten 

�     LB-MRT-1-23-01   

�     Do-So 26.-29.10.2023 09:00-17:30 Uhr

Teil 2: Verknüpfung von 
Somatotopien und TCM [40 FP]

• Sieben- Stufen- Modell des inomt 
• Der zweite Umlauf und seine Meridiane, Transport- und 

Alarmpunkte 
• Viszerale und parietale Diagnostik- und Behandlungsmög-

lichkeiten über die Hand- und   Fußreflexzonen 
• Biodynamik und Orthodynamik: psychische und physische 

Belastung und Belastbarkeit 
• Verknüpfung von Triggerbändern und Meridianen 

�     LB-MRT-2-23-01    

�     Sa-Di 06.09.01.2024 09:00-17:30 Uhr

Teil 3: Behandlungsstrategien und holistische Be-
trachtung nach dem biokybernetischen Konzept
 [40 FP]

• Der dritte Umlauf und seine Meridiane, Antikpunkte 
• SMS-Gedanken zum „Störfeld Narbe “ 
• Ohrreflexzonen in Bezug zum craniosacralen System 
• Zunge und das Antlitz: Verbindungen zum viszeralen 

System 
Die Reihenfolge der Kursserie ist einzuhalten.

�     LB-MRT-3-23-01   

�     Do-So 21.-24.03.2024 09:00-17:30 Uhr

Schmerztherapie des inomt 
 [30 FP/ Modul]

Die kompakte Ausbildung zum Schmerzphysiotherapie- 
Spezialisten. 

�    Lehrteam des inomt

�     460,00/ Kurs 

�     PT, OST

Teil 1 Periphere/ lokale Mechanismen, 
Extremitäten

• Einführung in die unterschiedlichen Formen
 der Schmerzsensationen (lokalerentzün-
dungsbedingter Schmerz, lokaler 
degenerativ bedingter Schmerz, vegetative 
Schmerzen usw)

• Unterschied zwischen Schmerz und 
Nozizeption

• Vermittlung adäquater Techniken für die verschiedenen 
Formen von Schmerz

�     LB-S-1-23-01

�     Fr-So 25.-27.08.2023 09:00-17:30 Uhr
 

Teil 2-Aufbaukurs Schmerz

• Spinale Schmerzphysiologie, sekundäre und tertiäre Hype-
ralgesie

• Einfluss des sympathischen Nervensystems auf das Schmerz-
geschehen

• Was machen Schmerzmedikamente mit dem Gesamtorga-
nismus Mensch?

�     LB-S-2-23-01

�     Fr-So 10.-12.11.2023 09:00-17:30 Uhr

Synthesekurs der Osteopathieausbildung [40 FP]

Dieser Kurs dient der Vorbereitung auf die 
Abschlussprüfung und setzt jegliche Grund-
kenntnisse aus allen Pflichtmodulen voraus.

�     LB-SYN-22-01

�     Mo-Fr 17.-21.10.2022 09:00-
17:30 Uhr

�     LB-SYN-23-01

�     Mo-Fr 23.-27.10.2023 09:00-17:30 Uhr

�    inomt Lehrteam

�     640,00
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Integrationskurs der 
Osteopathieausbildung [40 FP]

Der Integrationskurs vertieft Grundlagen und 
Kerninhalte der biokybernetischen Osteopa-
thieausbildung. 
Fragen der Teilnehmer und prüfungsrele-
vante Inhalte werden in Theorie und Praxis 
beantwortet.  
Voraussetzung: Synthesekurs

�     LB-INT-23-01   

�     Mo-Fr 16.-20.01.2023 09:00-17:30 Uhr

�    inomt Lehrteam

�     640,00

Osteopathie Examen

Das Examen findet in Bad Pyrmont statt.

�     LB-OEXA-23-01   

�     Mo-Do 10.-13.04.2023    09:00-17:30 Uhr

�    inomt Lehrteam

�     560,00

Osteopathische Ansätze in der Therapie

Osteopathische Behandlung von Kindern [15 FP]

In diesem Kurs werden Grundkenntnisse der 
kinderosteopathischen Praxis vorgestellt und 
die häufigsten Behandlungsmotive mit ihren 
Behandlungsansätzen aufgezeigt.
• Schädelasymmetrien 
• Überstreckungstendenzen (Durale Prob-

leme)
• Dysfunktionen des Beckens
• Dysfunktionen des Verdauungssystems 
• (sog. „3 Monats – Koliken“, Spuckkinder, etc.) 

�     LB-OK-23-01 

�     Do 01.06.2023 10:00-18:30 Uhr

 Fr 02.06.2023 09:00-18:00 Uhr

 Sa 03.06.2023 09:00-16:00 Uhr

�    Lothar Schwegmann/ PT, MT und Osteopath BAO mit 
kinderosteopathischen Zusatzausbildungen

�     410,00 

�     PT, OST

Osteop. Behandlung von Kindern-
Aufbaukurs [15 FP]

In diesem Kurs werden weitere und ergän-
zende Behandlungsmotive aus der kindero-
steopathischen Praxis vorgestellt.  
• Voraussetzung: Grundkurs

�     LB-OK-A-23-01 

�     Sa 03.06.2023 15:00-19:00 Uhr

 So 04.06.2023 09:00-18:00 Uhr 

 Mo 05.06.2023 09:00-17:00 Uhr

�     410,00

Konzept Osteo -o- Voice Modul 1
pulmo-thorakal-zervikal [25 FP]

Das von Svea Harre und Sven-Christian 
Sutmar entwickelte Methodenkonzept 
„Osteo `o´ Voice – Atmung, Stimme, Osteo-
pathie“ zeichnet sich durch seinen praxisori-
entierten, wissenschaftlichen und interdiszi-
pinären Ansatz aus. 
In wissenschaftlicher Auseinandersetzung an einer Universität 
für Komplementäre Therapieverfahren entstand ein ganzheit-
lich-methodisch Körperorientierter Atem- und Stimmansatz 
zur erfolgreichen Behandlung von Stimmstörungen. 

�     LB-OV-1-23-01 Modul 1

�     Fr-So 13.-15.05.2023 09:00-17:45 Uhr 
Der letzte Tag endet um 14:00 Uhr

�    Sven-Christian Sutmar/ Osteopath (BAO), PT, HP

�      460,00   

�     ET, PT, OST

Modul 2 – cranio-laryngo-faszial [25 FP]

Ziel dieser Fortbildung ist es, als neuen Aspekt Dysfunktionen 
des Kehlkopfes und des Kiefergelenkes zu erkennen und 
Behandlungsansätze zu lernen. Zusätzlich bekommen die 
Teilnehmer Einblicke in die Kraniosakrale Osteopathie und das 
Fasziale System. 
• Befunderhebung des Kiefergelenks, des Kehlkopfes, des 

Kraniosakralen und des Faszialen Systems
• Die passive (assistive) Funktionsuntersuchung
• Osteopathische Befundinterpretationen und Behandlungs-

möglichkeiten

�     LB-OV-2-23-01 Modul 2

�     Fr-So 08.-10.12.2023    Zeiten s.o.

�    Sven-Christian Sutmar/ Osteopath (BAO), PT, HP

�      460,00 

Modul 3– Synthese Atmung, Stimme, Ost. [25 FP]

Die komplementäre Verbindung aus Stimmtherapie & Osteo-
pathie
Mithilfe des einzigartigen „Osteo `o´ Voice“- Konzepts erwei-
tern Therapeut*innen die eigenen Handlungsfähigkeiten und 
kombinieren sanfte, körperbezogene osteopathische Verfah-
ren mit Atem- und Stimmübungen. 

�     LB-OV-3-22-01     

�     Do-Sa 25.-27.11.2023    Zeiten s.o.

�    Svea Harre, staatlich geprüfte Atem-, Sprech- und 

 Stimmlehrerin BSc Komplementäre Methoden in Atem 
und Körpertherapeutischen Verfahren

�     460,00 
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Spezielle Behandlungstechniken der 
Organsysteme im physioth. Kontext

In diesen Seminaren bekommen Sie Einblicke, wie Sie die 
einzelnen Bereiche des Körpers außerhalb des klassisch phy-
siotherapeutischen Ansatzes beeinflussen können.
Diese Kurse bieten Physiotherapeuten und Heilpraktikern 
einen hervorragenden Überblick und Einblick für das osteopa-
thische Verständnis und die Möglichkeit das Erlernte direkt bei 
Behandlungen einzusetzen und abzurechnen.

�    Evangelos Charitos |Osteopath, PT, Heilpraktiker

�     390,00/ Kurs

�     PT, OST

Osteopath. Visz. Behandlung im 
Bereich LWS, Becken, Beckenorgane [25 FP]

�     LB-OLWS-23-01  

�     Do, 30.03.2023 
10:00-18:30 Uhr

 Fr, 31.03.2023  

 09:00-18:00 Uhr

 Sa 01.04.2023  09:00-14:00 Uhr

Osteopath. viszeraleTechniken im 
Bereich BWS und Rippen [25 FP]

�     LB-OBWS-23-01  

�     Fr-So 21.-23.07.2023 Zeiten 
s.o.

Osteopathische visz. Behandlung der 
HWS und des Craniums [25 FP]

�     LB-OHWS-23-01 

�     Fr-So 25.-27.11.2023 
Zeiten s.o.

Pädiatrische Behandlungskonzepte von Kindern 
im 1. Lebensjahr mit Störungen des Bewegungs-
systems [18 FP]

Die vorgestellten Behandlungsstrategien 
beziehen sich auf Kinder im 1. Lebensjahr, 
vor Erreichen der bipedalen Lokomotion. 
Dabei werden Aspekte verschiedener Thera-
piekonzepte z.B. Bobath, SI, Vojta berück-
sichtigt
• Sensomotorische Entwicklung und deren Abweichungen
• Bedeutung und Auswirkung der Fremdreflexe, Abweichun-

gen mit Hinweisen auf spätere Lernprobleme
• Anbahnen physiologischer Entwicklungsschritte bei Ent-

wicklungsretardierung
• Sensorische Integrationsstörungen

�     LB-PÄD-1-23-01

�     Do 20.04.2023 10:00-18:00 Uhr

 Fr 21.04.2023 09:00-16:00 Uhr

�     240,00

�     PT, ET

Pädiatrische Behandlungsansätze bei Kleinkindern 
und Schulkindern mit Störungen des Bewegungs-
systems [18 FP]

Aufbauend auf die Entwicklung im 1. Lebens-
jahr werden folgende Krankheitsbilder von 
der Befundaufnahme (verschiedene Assess-
ments) zur Behandlungsplanung, mit kind-
gerechtem Behandlungsaufbau besprochen:
• Zur Erarbeitung eines Therapieplans wer-

den Aspekte aus dem Bobath-, Vojta-, Psycho-motorik- und 
SI-Konzept berücksichtigt.

�     LB-PÄD-2-23-01

�     Sa-So 22.-23.04.2023 Zeiten s.o.

�    Gisela Riedel/ PT MA, MT, Bobath, Vojta, Psychomoto-
rik, SI, Schroth

 Alexandra Hosenfeld/ PT, MT, Bobath, Vojta, 

 Schroth

�     240,00

Palliative Begleitung und Trauerbegleitung für 
Ergotherapeuten [18 FP]

Diese Fortbildung unterteilt sich in die
 folgenden drei Themenbereiche: „Lebens-
qualität & Palliativ“.  
• Begriffsdefinitionen aus der palliativen 

Praxis 
• Interdisziplinäre Zusammenarbeit 
• Schmerzmanagement, Multimorbidität 
• Angehörigenarbeit
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�     LB-EPAL-23-01

�     Di 16.05.2023 10:00-18:00 Uhr

 Mi 17.05.2023 09:00-17:00 Uhr

�    Claudia Edenhuizen/ Kunsttherapeutin, ET WFOT, HP

 für Psychothe-rapie, Onkologische Beraterin, Trauerbe-
gleiterin 

 Marie Neuberger/ ET

�     290,00

�     ET

Parkinson-Therapeut mit Zertifi kat

Neuroreha bei M. Parkinson [15 FP]

Die Anzahl der erkrankten Patienten steigt 
rapide, nicht nur wegen dem zunehmenden 
Alter der Menschen, sondern wegen Um-
welteinflüsse die sich auf uns Gengut nega-
tiv auswirkt. 

Therapeuten lernen:
• Tremor und Rigidität zu verstehen
• Tests zur Dokumentation der motorischen und kognitiven 

Leistungen durchzuführen
• Mobilität zu erreichen durch große, rhythmische Bewe-

gungswiederholungen (Big Rhythmic Movements).
• Übungen für Ausdauer, Kraft, Elastizität zu entwickeln.

�     LB-PA-23-01

�     Sa 04.11.2023 15:00-19:00 Uhr

 So 05.11.2023 09:00-17:00 Uhr

�    Lehrteam N.A.P. Akademie

�     270,00

�     PT, ET

Parkinson-Therapeut - 
M. Parkinson mit Zertifi kat [10 FP]

Große Bewegung, laute Stimme
Große Bewegung:
Durch gezielte große, ausschweifende 
Bewegungen arbeiten Sie der Bradykinese 
entgegen. Durch eine strukturierte und 
motivierende Strategie erhalten Sie eine 
Verbesserung von Geschwindigkeit und 
Bewegungsausmaß der durchgeführten Bewegungen Ihrer 
Patienten.
Laute Stimme:
Lernen Sie gezielt eine laute Sprechstimme zu erarbeiten, 
Schluckstörungen ganzheitlich zu begegnen und die Beweg-
lichkeit und Kraft Ihrer Patienten zu unterstützen. 
Voraussetzung: 
Besuch eines Kurses- Behandlung bei M. Parkinson
Nach Absolvierung des Kurses Neuroreha Parkinson und die-
sem Kurs erhalten Sie das Zertifikat: Parkinson-Therapeut.   

�     LB-PAK-23-01

�     Mo 06.11.2023 09:00-18:00 Uhr

�    Michael Helbing/ Atem-, Sprech- und Stimmlehrer; 
Atempädagoge, Sprecher, Sänger 

�     160,00

�     PT, ET

Keep Moving – TaiChi bei Parkinson [24 FP]

Keep Moving ist ein therapeutisches Trainings-
programm bei M. Parkinson und anderen 
neurologischen Bewegungsstörungen. Basie-
rend auf den Prinzipien der Bewegungslehre 
TaiChi wurde das therapeutische Trainings-
programm Keep Moving entwickelt.
• Umsetzung von Keep Moving in den Praxis- und Klinikalltag
• Umsetzung der Techniken für neurolog. Krankheitsbilder

�     LB-KEM-23-01

�     Do 16.02.2023 14:00-19:00 Uhr

 Fr 17.02.2023 09:00-17:00 Uhr

 Sa 18.02.2023 09:00-17:00 Uhr

�    Mirko Lorenz/ Taiji & Qigong (DDQT) Ausbilder, 

 Kooperation mit der Parkinsonfachklinik in Bee-
litz-Heilstätten

�      460,00 

�     PT, ET, M, HP

Ausbildung-Personal Trainer mit Zertifi kat [24 FP]

Neuorientierung und Positionierung am 
Gesundheitsmarkt
… die ideale Ergänzung zur eigenen Physio-
Praxis. Physiotherapeuten haben ideale Vor-
aussetzungen für das Berufsfeld der Personal 
Trainer.     
• Anforderungsprofil, Aufgaben und Arbeitsweisen, Arbeits-

orte

�     LB-PFT-23-01

�     Sa 03.12.2022 10:00-18:00 Uhr

 So 04.12.2022 09:00-17:00 Uhr

 Mo 05.12.2022 09:00-16:00 Uhr

�    Eginhard Kieß/ Dipl.-Sportlehrer und Sporttherapeut, 
Premium Personal Trainer

�     470,00 

�     PT, ET, M, SW

Keep Moving ist ein therapeutisches Trainings-
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Physiognomie: Gesichtsdiagnostik und 
Körpersprache für die Praxis [30 FP/ HP]

Was Patienten ohne Worte sagen.
Lernen Sie das Handwerkszeug einer gründ-
lichen Blickdiagnostik, die gleichzeitig ein 
gesprächstherapeutischer Ansatz ist. Sie lässt 
sich optimal mit anderen Behandlungsme-
thoden kombinieren. Sie entwickeln einen 
deutlich größeren Wirkungsradius in der Behandlung Ihrer 
Patienten.
• Mit der Psycho- und Patho-Physiognomik die Körpersprache 

des Patienten erkennen und übersetzen.
• Erweitern Sie Ihre Menschenkenntnis-eine Fähigkeit fürs 

Leben.

�     LB-PH-22-01

�     So 06.11.2022 10:00-18:00 Uhr

 Mo 07.11.2022 09:00-17:00 Uhr

 Di 08.11.2022 09:00-15:00 Uhr

�     LB-PH-23-01   

�     So-Di 05-07.11.2023 

�    Marc Grewohl/ Gesichts- und Körperdolmetscher, 
Heilpraktiker, Professional Speaker GSA (SHB)

�     460,00 

�     PT, ET, M, HP

Gesichtsdiagnostik und Körpersprache 
für Therapeuten - Teil 2 [15 FP/ HP]

Der Analyse-Kurs, aufbauend auf die Inhalte
 des Kompakt-Kurses.
• Von der Dreiteilung des Gesichts, über 

das Naturell, bis hin zur Kombination der 
Areale und Bedeutungen.

• Ausstrahlungsqualitäten unterscheiden 
und deuten lernen.

• Erkennen und vertiefen, kombinieren und formulieren. 

�     LB-PH-A-23-01   Zeiten s.o.

�     So-Mo 15.-16.01.2023

�    Marc Grewohl/ Gesichts- und Körperdolmetscher, 
Heilpraktiker, Professional Speaker GSA (SHB)

�     310,00 

Die Symbolik der Organe 
und ihre Erkrankungen [15 FP]

• Ganzheitliche Psychosomatik und Organ-
sprache – 

• Wie Anatomie und Physiologie zur Deu-
tung beitragen 

• Die Symbolik der Organe und Organsyste-
me verstehen.

• Die wichtigsten Leitfragen der Ganzheitlichen Psychosoma-
tik und Organsprache.

�     LB-SO-23-01

�     Fr 13.01.2023 15:00-18:00

 Sa 14.01.2023 09:00-17:00

�    Marc Grewohl/ Gesichts- und Körperdolmetscher, 
Heilpraktiker, Professional Speaker GSA (SHB)

�      290,00 

�     PT, M, ET, HP

Pilates-Ausbildung mit Zertifi kat

Anerkannt als Rückenschul-Refresher
Die Pilates-Methode ist die Verknüpfung der neuesten Studien 
über segmentale Stabilisation und Dysbalancen mit den spezi-
fischen Prinzipien der Pilatesübungen.
Ausbildungsaufbau: Stufe 1 3 Tage
 Stufe 2 3 Tage
 Stufe 3 3 Tage
 Stufe 4 2 Tage
Supervision und Hospitationsstunden sind in der Ausbildung 
integriert und müssen nicht gesondert absolviert werden.

�    Lehrteam APPI/ Ulrich Hintsche, PT, GF APPI Germany,

 Senior Instructor Pilates APPI Matwork, Manualthera-
peut n. Maitland Konzept

�     jeden Tag 09:00-18:00 Uhr

�     PT, ET, SW

Modifi zierte Pilates-Methode (Stufe 1) [30 FP] 

Von den Krankenkassen anerkannt
• Ganzheitlicher Ansatz der Pilates-Methode 

und Basisübungen

�     LB-PIL-1-23-01    

�     Fr-So 10.-12.02.2023

�     LB-PIL-1-23-02

�     Fr-So 31.03.-02.04.2023

�     420,00
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Modifi zierte Pilates-Methode (Stufe 2) [30 FP]

• Fortgeschrittene Übungen der Mattenarbeit
• Spezif. Untersuchung der funktionellen 

Muskelketten
• Ganzkörperstabilisation, spezifische scapu-

lo-humerale Stabilität
• Genauigkeit des Unterrichtens
• Grundzüge Gruppentraining

�     LB-PIL-2-23-01    

�     Fr-So 09.-11.06.2023

�     420,00

Modifi zierte Pilates-Methode (Stufe 3) [30 FP]

• Variationen des Pilates-Training mit Hilfe 
von Kleingeräten und speziellen Geräten

• Voraussetzung Pilates Grund- und Auf-
baukurs

�     LB-PIL-3-23-01   

�     Fr-So 29.09.-01.10.2023

�     420,00 

Modifi zierte Pilates-Methode (Stufe 4) und Kennt-
nisnachweis [20 FP]

Pilates im Stand 
3D Pilates im Stand ist eine Weiterent-
wicklung der Methode, die die essentiellen 
Pilates-Prinzipien in funktionelle aufrechte 
Positionen überträgt und kreativ um Elemen-
te aus dem Yoga, Gyrokinesis und physiothe-
rapeutischem Functional-Movement-Training erweitert.
Voraussetzung für die Zulassung zur Abschlussprüfung ist die 
Teilnahme an allen 4 Stufen der Ausbildung.

�     LB-PIL-4-23-01   

�     Sa-So 25.-26.11.2023

�     420,00

PNF-Ausbildung-proprioceptive 
neuromusk. Fazilitation

Ausbildungsaufbau:
PNF- Grundkurs 2x 5 Tage/ beide Teile können nur 
  zusammen belegt werden   
PNF- Aufbaukurs 4 Tage + 1 Tag Prüfung
Voraussetzung: PT, mind. 1-jährige Berufserfahrung  
  (Vollzeit)

PNF-anerkannter Grundkurs (100 UE) 100 FP]

Von den Krankenkassen für die Position ZNS anerkannter 
PNF-Kurs.
Ausbildungsaufbau:  
Grundkurs (2 Teile, können nicht unabhängig von
  einander belegt werden)
Aufbaukurs (Voraussetzung: anerkannter Grundkurs, ½ Jahr 
zwischen Grund- und Aufbaukurs)

�    Barbara Dopfer/ PT MSC, int. PNF 
Instruktorin

�     PT
 

�     LB-PNF-23-01

�     Teil 1    Mo-Fr   22.-26.05.2023     09:00-17:30 Uhr 

 Teil 2    Mi-So   14.-18.06.2023      09:00-17:30 Uhr

�     980,00  

PNF – anerkannter Aufbaukurs und Prüfung [40 FP]

�     LB-PNF-A-23-01   

�     Di-Sa 23.-27.01.2024  09:00-18:00 Uhr

�     560,00 inkl. Prüfungsgebühr

PNF – Intensivkurs für Ergotherapeuten [50 FP]

Die propriozeptive neuromuskuläre Fazilitation
 (PNF) ist ein Konzept, welches durch geziel-
te Handgriffe innerhalb einer Aktivität, wie 
z.B. beim Anziehen, das motorische Lernen 
fördert. 
• PNF-Prinzipien und - Techniken
• Rumpf- und Schulterblattkontrolle
• PNF-Muster der oberen Extremität
• ADL: Transfers, Stützen, Greifen, Intimpflege
• Fazilitation der mimischen und der Atemmuskulatur
Geeignet ist dieser überwiegend praktisch gestaltete Kurs für 
Ergotherapeuten, die in der Neurologie tätig oder neurolo-
gisch interessiert sind. 

�     LB-EPNF-22-01    

�     Sa-Di 04.-07.03.2023  09:00-18:00 Uhr

�    Lehrteam der N.A.P.-Akademie

�     520,00  

�     ET

Fortgeschrittene Übungen der Mattenarbeit

Die propriozeptive neuromuskuläre Fazilitation

Zertifikat
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www.ecopostural.de
Design und Herstellung seit 1996

Wir sind in Deutschland, Österreich und Schweiz vertreteten. 
Bitte kontaktieren Sie uns über e-mail : export3@ecopostural.com 
Telefon : 0034 964 25 58 09 (Deutschsprachig) 

OO
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Körper und Seele/ 
Physiotherapie u. Psychosomatik [15 FP]

Physiotherapeutische Kompetenzen 
in der Psychosomatik
Die Physiotherapie gewinnt im Bereich der 
Psychiatrie und der mentalen Gesundheit 
einen immer größeren Stellenwert. 
• Neurobiologie des Gehirns
• Theorien der Psychosomatik/ Wie entstehen psychosomati-

sche Erkrankungen?
• Erkennen von psychosomatischen Krankheitsbildern
• psychosoziale Kompetenzen in der Bewegungstherapie 
• Das bio-psycho-soziale Gesundheitsmodell 

�     LB-PSY-23-01

�     Fr 17.02.2023 10:00-17:30 Uhr

 Sa 18.02.2023 08:30-13:30 Uhr

�    Michael Finder/ PT, Referent der AG Prävention Physio 
Deutschland

�     270,00  

�     PT, ET, M, HP, SW

Qigong in der Therapie/ Kompaktkurs [15 FP]

Qi Gong ist eine chinesische Heil- und 
Gesundheitspraxis, die wesentlicher Teil der 
Traditionellen Chinesischen Medizin ist. 
Qigong wird sowohl als Präventions-, als 
auch Interventionsmaßnahme zur Behand-
lung unterschiedlicher Krankheiten (Schlaf-
probleme, Bluthochdruck, Migräne, Tinnitus, Rückenproble-
me, psychische Leiden, Konzentrationsstörungen, Energielo-
sigkeit u.a.) eingesetzt. 
• Qi Gong für sich selbst nutzen und an Patienten weiterge-

ben
• Übungen zu verschiedenen Krankheitsbildern
• Wissenschaftlicher Stand 

�     LB-QI-23-01 

�     Do 04.05.2023  09:30-18:00 Uhr

 Fr-Sa 05.-06.05.2023  09:00-18:00 Uhr

 So 07.05.2023  09:00-17:00 Uhr

�    Jörg Dierkes, Diplom Psychologe, HP (Psy), Qi Gong 
Lehrer (Ausbildung Wudang Shan Gebirge, China)

�     530,00  

�     PT, ET, M, HP, SW

Reha Mental Trainer mit Zertifi kat

Das Reha-Mentaltraining ist eine geniale, oft ungenutzte 
Ressource bei der Rehabilitation. Das menta-
le Training unterstützt die Rehabilitation und 
setzt dort an, wo physische Grenzen auftre-
ten. Es ist damit die optimale Ergänzung, um 
das eigene Potential und somit die Gene-
sung unserer Klienten voranzubringen. 

Reha-Mentaltrainer unterstützen ihren Patienten: 
1. mit Mentaltraining Ziele und Herausforderungen sinnvoll 
anzupacken.
2. Leistungen abzurufen, wenn es darauf ankommt. 
3. ihre Fähigkeiten auch unter Druck und Stress einzusetzen. 
4. durch mentales Training die Rehabilitation nach einer z.B. 
längeren Krankheitsphase oder Verletzung (nach OP oder 
Unfall) zu optimieren und dadurch befreiter in den Alltag 
zurückzufinden 
Inkl.: Workbook und Onlinezugriff auf weiteres Infomaterial, 
Skript für ein Einzelsetting, Prüfung und Zertifikat

�     LB-RM-23-01

�     Fr 08.09.2023 10:00-18:00 Uhr

 Sa 09.09.2023 09:00-16:00 Uhr

 Mi 11.10.2023 19:00-20:30 Uhr Online

 Fr-Sa 10.-11.11.2023 Zeiten s.o.

�    Diana Nicol/ Diplom Mentaltrainerin

�     680,00

�     PT, ET, M, HP, SW

Rheumatische Hand [15 FP]

• Therapeutische Grundlagen rheumatischer 
Erkrankungen

• Effektive Anleitung zu Heimprogrammen 
und zu ergonomischem Arbeiten

• Praktische Therapieansätze inklusive Hilfs-
mittel-Instruktion

�     LB-ERH-22-01

�     Sa 02.09.2023 09:00-18:00 Uhr

 So 03.09.2023 09:00-14:00 Uhr

�    Margot Grewohl/ Dipl.-ET

�     290,00 

�     PT, ET

Das Reha-Mentaltraining ist eine geniale, oft ungenutzte 
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Rückengesundheit – 
Ausbildung zum Kursleiter [15 FP]

DIE kompakte Kursleiterausbildung im 
Handlungsfeld Rückengesundheit!
Diese Kursleiter-Fortbildung fokussiert sich 
vorrangig auf den Aufbau bzw. Erhalt eines 
aktiven und bewegungsorientierten Gesund-
heitsverhaltens in Bezug auf die Rückenge-
sundheit.
Wenn Sie für Ihre Kursteilnehmer einen be-
sonders praxis- und bewegungsorientierten 
Rücken-Basiskurs suchen, der von gesetzlichen Kostenträgern 
anerkannt ist, sind Sie in dieser Fortbildung genau richtig.

�     LB-RÜG-23-01    

�     Sa-Mo 30.09.-02.10.2023 10:00-18:30 Uhr

 So-Mo 01.-02.10.2023  09:00-17:30 Uhr

�    Lehrteam Health&Fitness Academy

�     470,00 

�     PT, SW

Röntgen, CT, MRT – bildgebende Diagnostik [9 FP]

Bilder sagen mehr als Worte!
Die zunehmende Spezialisierung der opera-
tiven und diagnostischen Möglichkeiten auf 
dem Gebiet der Traumatologie und Ortho-
pädie braucht darauf abgestimmte Behand-
lungsmethoden der Physiotherapie. Gerade 
bei der Therapieauswahl ist das Bild hilfreich und kann auch 
besser als Beschreibungen die Verletzung oder Operationsme-
thode darlegen.
• Gemeinsame Analyse der Bilder
• Fehler und Gefahren bei der Interpretation der bildgeben-

den Diagnostik
• Einfluss auf die Therapieauswahl

�     LB-RÖ-23-01

�     Fr 18.08.2023 16:00-19:00 Uhr

 Sa 19.08.2023 09:00-16:00 Uhr 

�    Dr. med. Marc Trefz/ FA für Physik. Medizin und Reha-
bilitation, Sportmedizin, Chirotherapie, TCM

�     240,00

�     PT, OST

Schienenbau: Einstieg in den Schienenbau 
verbunden mit dem Thema Rheuma [16 FP]

Anerkannt im Rahmen der Ausbildung 
"Handtherapeut" Seite 23
• Vermittlung der Eigenschaften aller 

gängigen thermoplastischen Rolyan® 
Niedertemperaturmaterialien in Bezug auf 
ihren Einsatz

• Bau und Grundlagenvermittlung der gängigsten 
statischen und rheumatischen Lagerungs- und 
Funktionsschienen

• Grundlagen zu Kalkulation und Marktkenntnissen

�     LB-ESC-23-01

�     So 05.11.2023 09:00-18:00 Uhr

 Mo 06.11.2023 09:00-15:00 Uhr

�    Margot Grewohl/ Dipl.- Ergotherapeutin

�     380,00 inkl. Schienenmaterial 

�     PT, ET

Manuelle Schlucktherapie Teil 1 [25FP]

Die Manuelle Schlucktherapie untersucht 
und befasst sich systematisch mit allen Me-
thoden und Techniken der Schluckrehabilita-
tion, bei denen die Hände der Therapeuten 
zum Einsatz kommen. 
• Kopf-, Nacken-, Schultergürtelkoordination 
• Atmung, Mimik 
• Zungenmotorik, Schlucken als Sequenz 

�     LB-MST-1-23-01

�     Do-Fr  06.-07.07.2023

�    Lehrteam N.A.P. Akademie Renata Horst

�     410,00 

�     PT, ET, LOG

Manuelle Schlucktherapie Teil 2 [25 FP]

• Mobilisation kontraktiler Strukturen (kleine
Nackenextensoren, Digastrikus, Omohyoi-
deus) 

• Mobilisation nicht-kontraktiler Strukturen 
(obere Kopfgelenke, cerviko-thorakaler 
Übergang, einschließlich cranialer Hirn-
nerven) 

• Mundstimulationen 
• Neurologische Symptomkomplexe und Fallbeispiele 

�     LB-MST-2-23-01

�     Sa-So 08.-09.07.2023 

�    Lehrteam N.A.P. Akademie Renata Horst

�     410,00

Funktionelle Schuheinlagen [10 FP]

Der Fuß ist unbestritten der wichtigste 
Stoßdämpfer des menschlichen Körpers. Ziel 
dieses Kurses ist es, die Anatomie und Bio-
mechanik des Fußes und der einzelnen 
Gangphasen darzustellen und zu zeigen wie 
diese durch funktionelle Schuheinlagen 
optimal unterstützt werden können. Das „Formthotics™ 
Medical Konzept“ basiert auf klinischer Diagnostik des Thera-
peuten und einem dynamischen Fußabdruck direkt im Schuh.

�     LB-FSE-23-01

�     Di 21.03.2023 09:00-17:00 Uhr

 Mi 22.03.2023 09:00-14:00 Uhr

�    Lehrteam Fortbildungsakademie Pschick

�     290,00 

�     PT, M, HP, SW

NEU

NEU
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Schmerzphysiotherapie

Gehen Sie zusammen mit uns neuen Wege und spezialisieren 
Sie sich auf akute und chronische Schmerzerkrankungen.
Ausbildungsaufbau: 
4 x 3 Tage/ die Reihenfolge muss eingehalten werden.
Zu jedem Kursteil erhalten Sie ein Elearning Programm.
Prüfung: online nach Abschluss der Kurse 1-4/ EUR 
90,00

�    Akademie für Schmerztherapie Hockenholz

�     09:00-17:30 Uhr

�     1980,00/ kann in Raten gezahlt werden

�     PT, OST

Schmerzphysiotherapie Kurs 1 [30 FP]

Dieser Kurs legt die Basis für alle unsere 
weiteren Kurse. Hier bekommen Sie ein 
Update über die neuesten Kenntnisse in der 
Schmerzforschung, wir arbeiten die Grundla-
gen der physiotherapeutischen Schmerzthe-
rapie aus und Sie erlernen erste Untersu-
chungs- und Behandlungstechniken, welche Ihnen im Bereich 
des chronischen Schmerzes eine große Hilfe am Patienten sein 
werden. 

�     LB-SCHM-1-23-01 

�     Fr-So 28.-30.07.2023   

�     460,00 

Schmerzphysiotherapie Kurs 2 [30 FP]

• Pathologie häufiger Schmerzerkrankungen
• Bindegewebe, Faszien, Diaphragmen & 

chronischer Schmerz
• Zentralsehne & komplexe Schmerzerkran-

kungen
• Periphere, neurologische Symptomkom-

plexe (1)
• Grundlagen interdisziplinärer Schmerztherapie

�     LB-SCHM-2-22-02 

�     Fr-So 29.09.-01.10.2023  

�     460,00 

Schmerzphysiotherapie Kurs 3 [30 FP]

• Pathologie komplexer Schmerzerkrankungen
• Vegetativ & viszeral bedingte Schmerzsyn-

drome
• Viszerale und reflektorische Behandlungs-

verfahren
• Periphere, neurologische Symptomkom-

plexe (2)
• Medikamente und deren Auswirkung auf die Physiotherapie

�     LB-SCHM-3-23-01 

�     Fr-So 01.-03.12.2023  

�     460,00 

Schmerzphysiotherapie Kurs 4 [30 FP]

• Untersuchung und Behandlungstechniken 
der gesamten Wirbelsäule und der Rippen 
in Bezug auf chronischen Schmerz, 
mikromechanische Mobilisationen

• Schwerpunkte: artikuläre und fasziale Mo-
bilisation mit Muskel-Energie Techniken 
und mikromechanischen Mobilisationen 

• Untersuchung und Mobilisation von Fuß, Knie, Hüftgelenk 
& Becken

• Integration des faszialen Systems in Wirbelsäule und Extre-
mitäten

�     LB-SCHM-4-23-01 

�      Fr-So 23.-25.02.2024   

�     460,00 

Schmerztherapie: Prüfung/ online

Jetzt können Sie in der schriftlichen Prüfung durch Ihr Wissen 
überzeugen. 

�     LB-SCHM-P-23-01 

�    Akademie für Schmerztherapie 
Hockenholz 

�     90,00

Ergänzungskurs Schmerztherapie: 
Psychosomatik [30 FP 

• Chronische Schmerzen als psychosomatisches Phänomen
• Anpassung bewährter Konzepte an die psychosomatische 

Medizin
• Kombination aktiver und passiver Maßnahmen
• Depression und weitere Erkrankungen in 

Kombination mit chronischem Schmerz
In diesem Kurs lernen Sie einen bewährten 
Mix aus Psychologie, Kommunikation, Grup-
penangeboten und Einzeltherapie.

�     LB-SCHM-PSY-23-01

�     Fr-So 06.-08.10.2023

�    Akademie für Schmerztherapie Hockenholz

�     460,00

�     PT, ET

Pathologie komplexer Schmerzerkrankungen

mbination aktiver und passiver Maßnahmen
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Ergänzungskurs Schmerztherapie: 
Bewegung und Sport [30 FP]

• Physiologie und Psychologie aktiver Therapie
• Belastungsparameter bei chronifizierten 

Schmerzpatienten
• Pädagogik und Psychologie: Motivation 

ermöglichen und Dauerhaft behalten
In diesem Kurs geht es um Aktivitäten aller 
Art. Lernen Sie, welchen Einfluss Bewegung auf chronische 
Schmerzprozesse hat und wie Sie perfekte Trainingspläne für 
Schmerzpatienten schreiben. 

�     LB-SCHM-BS-23-01   

�     Fr-So 09.-11.06.2023  09:00-17:30 Uhr

�    Akademie für Schmerztherapie Hockenholz 

�     420,00

�     PT, ET

Schmerztherapie: Kinder [30 FP]

Chronische Schmerzen nehmen auch bei 
Kindern und Jugendlichen zu. Hypersensibili-
tätssyndrome, Schreikinder, CRPS, rheumati-
sche Erkrankungen und viele weitere fordern 
Therapeuten jeden Tag aufs Neue.
• Grundlagen zu Schmerzerkrankungen bei 

Kindern und Säuglingen
• Chronifizierungsfaktoren für Schmerzen bei Kindern und 

Säuglingen
• Untersuchungs-/ Behandlungskonzept bei Schmerzen im 

Rahmen von Atemwegserkrankungen, Verdauungsstörun-
gen, Darmerkrankungen, Wirbelsäulenerkrankungen 

�     LB-SCHM-K-23-01  

�     Fr-So 12-14.05.2023 09:00-17:00 Uhr

�    Akademie für Schmerztherapie Hockenholz

�     460,00

�     PT, OST

Chronische Schmerzen [16 FP]

Das Gehirn generiert bei chronischen 
Schmerzen ein psycho-emotionales Gefühl, 
obwohl keine akute Gefahr für Körperstruk-
turen besteht. 
Therapeuten lernen 
• Die Ursachen von Schutzmechanismen zu 

verstehen
• Die Bedeutung des vegetativen Nervensystems im Wundhei-

lungsprozess
• Kommunikationsstrategien anzuwenden, die dem Umgang 

mit Schmerzen erleichtern sollen
• Therapiestrategien anhand der individuellen pathophysiolo-

gischen Vorgänge zu entwickeln

�     LB-CS-22-01

�     So 18.12.2022 14:00-19:00 Uhr

 Mo 19.12.2022 09:00-17:00 Uhr

�     LB-CS-23-01

�     Fr 01.12.2023 14:00-19:00 Uhr

 Sa 02.12.2023 09:00-17:00 Uhr

�    Lehrteam NAP Akademie, Renata Horst

�     310,00

�     PT, OST

Physiologie und Psychologie aktiver Therapie

praxisnachfolge.de unterstützt 

Therapeuten, eine angemessene Nach-

folgeregelung für Ihre Praxis zu finden: 

Von der Strategie des Ausstieges bis zur 

konkreten Umsetzung des Verkaufs.

 

Wir kommen selbst aus der Mitte der 

Therapie und helfen Therapeuten, den 

Wert ihres Unternehmens nachhaltig zu 

sichern und zu realisieren. Gleichzeitig 

wollen wir Arbeitsplätze erhalten und die 

Praxis weiter in guten Händen sehen.

Wenn Sie mehr erfahren wollen, 

besuchen Sie uns einfach unter:
 

www.praxisnachfolge.de

Seit vielen Jahren begleiten wir erfolgreich 
Strategiefindung und Übergabe – 
spezialisiert auf Physiotherapiepraxen 
und Reha-Zentren.

Anzeige_Praxisnachfolge-DinA5.indd   1 03.06.15   11:42
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Schüßler-Salze [20 FP/ HP]

professionelle Anwendung der 12 Schüßler-Salze
• Grundlagen der Biochemie nach 

Dr. Schüßler (die
• Zelle, der Mineralstoffhaushalt, Entste-

hung von
• Störungen und daraus resultierenden 

Erkrankungen)
• Die 12 Mineralstoffe nach Dr. Schüßler:
• Funktionen, Anwendungsgebiete, charakterliche Strukturen
• Antlitzanalyse (Hinweiszeichen und praktische Übungen)

�     LB-SCHÜ-23-01 

�     Fr-Sa 24.-25.03.2023  09:00-18:00 Uhr

 So 26.03.2023  09:00-14:00 Uhr

�    Lehrteam eos Institut   

�     360,00  

�     PT, ET, M, HP

Schröpfen spezial [10 FP]

Das Schröpfen gehört zu den ältesten Heil-
verfahren der Menschheit und ist z.Zt. wie-
der in aller Munde. Dieser Nachfrage wollen 
wir als Fortbildungszentrum gerecht werden 
und bieten Ihnen diesen Spezialkurs an.  
• Wirkungsweise des Schröpfens/ Systemregulation
• Techniken des Schröpfens
• Topographie der Reflexzonen und Reflexzonendiagnostik
• Reaktionsweise auf Schröpfkopftherapie

�     LB-SSP-23-01

�     Fr 30.06.2023 09:00-18:00 Uhr

�     LB-SSP-23-02

�     Mo 06.11.2023 09:00-18:00 Uhr

�    Jörg Krause/ Lehrteam eos Institut

�     160,00 

�     PT, ET, M, HP

Seniorensporttrainer- Fit ins Alter [15 FP]

• Form und Funktion – das biologische 
Grundgesetz

• Der Alterungsprozess
• Physiologische Veränderungen im Alter/ 

Lebensqualität
• Herz-, Kreislauftraining, Koordination, 

Kraft und Dehnung im Alter
• Belastungsdosierung 
• Sensomotorisches Training, Sturzprophylaxe
• Methodik, Didaktik, Stundenbilder

�     LB-FA-23-01

�     Fr 04.08.2023 09:00-18:00 Uhr

 Sa 05.08.2023 09:00-13:00 Uhr

�    Lehrteam der AG Prävention Physio Deutschland

�     290,00 

�     PT, ET, SW

Sensomotorische Rehabilitation-funktionell [15 FP]

Schwerpunkt Gang

�     LB-FSR-23-01 

�     Sa   17.06.2023     09:00-17:00 Uhr

 So   18.06.2023     09:00-14:00 Uhr

�    Rainer Pfundstein/ PT Bobathinstruktor

�     290,00

 �     PT, ET

Sensomotorische Rehabilitation-funktionell [15 FP]

Schwerpunkt Arm und obere Extremität

�     LB-FSR-23-02

�     Sa-So 28.-29.10.2023 Zeitens.o.

�    Rainer Pfundstein/ PT Bobathinstruktor

�     290,00

Skoliosebehandlung dreidimensional [18 FP]

Die Behandlung von Skoliose Patienten stellt
 durch die Veränderung der Wirbelsäule in 
drei Ebenen eine besondere Herausforde-
rung für den Therapeuten dar.
Das Kurskonzept bietet einen guten Einblick 
in die vielschichtigen physiologischen Be-
handlungsmöglichkeiten und vermittelt im theoretischen so-
wie praktischen Bereich einen übersichtlichen Leitfaden durch 
den „Irrgarten“ der skoliotischen Krümmungsmuster.
• Erkennen und Zuordnen von Skoliosemustern (Anatomie, 

Biomechanik, Pathomechanik)
• Unterschiedliche Formen und Erscheinungsbilder der 

Skoliose

�     LB-SKO-23-01

�     Fr 05.05.2023  15:00-19:00 Uhr

 Sa 06.05.2023  09:00-17:00 Uhr

�     LB-SKO-23-02

�     Fr-Sa 13.-14.10.2023 Zeiten s.o.

�    Andrea Spann-Grust/ Manual-, Schroth-Therapeutin

�     290,00

�     PT, OST
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Stepping Interventionen: Koordination, Kognition 
und Flexibilität im Alter (SSE) [9 FP]

Was so simpel aussieht, erweist sich bei 
näherem Hinsehen als komplexe und intensi-
ve Therapie- und Trainingsmethode.
Auf einer Matte mit 40 Quadraten werden 
Schrittfolgen (Patterns) eingeübt. Die Anzahl 
der Schritte (vorwärts, rückwärts, seitwärts, 
diagonal vorwärts, diagonal rückwärts), die Komplexität des 
Musters und die Geschwindigkeit der Ausführung werden 
dabei allmählich gesteigert.
Zielsetzungen des SSE sind die Verbesserung: 
• der Koordination, Bewegungssicherheit, Ausdauer 
• der Lebensqualität sowie die Vermeidung von Stürzen bei 

älteren Menschen
• der kognitiven Funktion und der Konzentrationsfähigkeit

�     LB-SSE-23-01

�     Fr 29.09.2023 10:00-18:00 Uhr

�    Promotio Akademie Lehrteam (Edmund Boettcher)

�     160,00 

�     PT, ET, M, SW

Stepping-Interventionen in der Orthopädie [9 FP]

Gezielte standardisierte Stepping-Interven-
tionen im Training und in der Behandlung 
orthopädischer Patientinnen und Patienten.
Ein wunderbares und praxisnahes Tool zum 
Einsatz in der Orthopädie, beispielsweise in 
der Behandlung von:
• Knie- und Hüftendoprothesen, Sportverletzungen und Un-

fällen, Arthrose und Osteoporose, Vor- und Nachbereitung 
von Operationen

�     LB-SSE-O-23-01

�     Sa 30.09.2023   10:00-18:00 Uhr

�    Promotio Akademie Lehrteam (Edmund Boettcher)

�     160,00

Stepping-Interventionen in der Neurologie [9 FP]

In Anlehnung an das evidenzbasierte Square-
Stepping-Konzept für Sturzprävention leben-
sälterer Menschen nutzen wir hier gezielt 
standardisierte Stepping-Interventionen im 
Training und in der Behandlung neurologi-
scher Patientinnen und Patienten.

�     LB-SSE-N-23-01

�     Sa 08.07.2023 10:00-18:00 Uhr

�    Promotio Akademie Lehrteam (Edmund Boettcher)

�     EUR 170,00

Stepping-Interventionen in der Pädiatrie [9 FP]

Ein wunderbares und praxisnahes Tool zum 
Einsatz in der Pädiatrie, beispielsweise in der 
Behandlung von:
• Fußfehlstellungen und Beinachsenfehlstel-

lungen
• sensomotorischen Defiziten
• Dysfunktionen der motorischen Kontrolle und der Rump-

faufrichtung
• Gewichtsreduktion und cardiopulmonale Ausdauer
• Steigerung von Motivation und Bewegungsfreude

�     LB-SSE-P-23-01

�     So 09.07 2023 10:00-18:00 Uhr

�    Promotio Akademie Lehrteam (Edmund Boettcher)

�     170,00

Spastik-Therapie [15 FP]

• Definition des „Upper Motor Neuron 
Syndromes“(UMNS)

• Ursachen spastischer Zustände
• Auslöse- und Verstärkungsfaktoren von 

Spastik

�     LB-SP-23-01

�     Mo 05.06.2023 15:00-19:00 Uhr

 Di 06.06.2023 09:00-17:00 Uhr

�    Lehrteam der N.A.P.-Akademie

�     270,00 

�     PT, ET

Spiegeltherapie/ Mentales Training 
und Imagination [8 FP]

Spiegeltherapie ist eine relativ einfach auszu-
führende, kognitive Therapiemethode. 
• Praktische Anwendung der Spiegelthe-

rapie bei Hemiplegiepat. (obere, untere 
Extremität)

• Therapiemöglichkeiten bei Neglectpatien-
ten

• Weitere Anwendungsmöglichkeiten: komplexes regionales 
Schmerzsyndrom (CRPS), Phantomschmerz, periphere Über-
empfindlichkeiten nach chirurgischen Eingriffen

�     LB-SPT-23-01

�     Sa 04.03.2023 09.00-17:00 Uhr

�    André Metzeroth/ PTMSc.

�     180,00 

�     PT, ET



MFZ Ludwigsburg · info@mfz-ludwigsburg.de · 07141.86 60 11-0

59

Spiraldynamik®-Einführung Gang [9 FP]

Die Spiraldynamik® Ganganalyse resultiert 
aus einer differenzierten Blickdiagnostik. 
Klare Referenzpunkte und die Kenntnis der 
Bewegung, global und im Detail, helfen 
individuelle Fehler zu sehen, zu analysieren 
und effiziente Therapiestrategien daraus 
abzuleiten.
• Einblick in die Ganganalyse nach Spiraldynamik® Prinzipien
• Umsetzung der Erkenntnisse in die Gangschulung
• Praxisbezogener Einblick ins Bewegungs- und Therapiekon-

zept der Spiraldynamik® 

�     LB-SP-G-23-01

�     Sa 11.02.2023   09:00-17:00 Uhr

�    Nicolas Förster/ PT, Dozent der Spiraldynamik®

�     180,00 

�     PT, ET, M, HP

Spiraldynamik®-Einführung 3D Wirbelsäulenthe-
rapie bei lumbalen Rückenproblemen [9 FP]

• Sie erhalten einen praxisbezogenen Einblick
ins Bewegungs- und Therapiekonzept der 
Spiraldynamik

• Sie lernen die dreidimensionale Bewe-
gungsfunktion des Beckens beim Gehen 
und dessen Zusammenspiel mit der 
Wirbelsäule kennen

• Sie erproben hands-on Arbeit an Becken und Wirbelsäule 
im Kontext von Therapie und motorischem Lernen

�     LB-SP-WS-23-01

�     Sa 16.09.2023 09:00-17:00 Uhr

�    Nicolas Förster/ PT, Dozent der Spiraldynamik®

�     EUR 180,00 

Sportphysiotherapie - 
anerkannt für die EAP Zulassung [30 FP]

Grundlagen - Akutversorgung - 
angewandte Trainingswissenschaft – 
Untersuchung/ aktive Physiotherapie 
und Taping

�     LB-SPO-23-01 

�     Sa 25.03.2023 09:00-18:00 Uhr

 So 26.03.2023 09:00-18:00 Uhr

 Mo 27.03.2023 09:00-17:00 Uhr

�     LB-SPO-23-02 

�     Sa-Mo 02.-04.09.2023 Zeiten s.o.

�    digotor Lehrteam

�     460,00

�     PT, M

Sportverletzungen | 
Kennen-Erkennen-Versorgen [8 FP]

• Basiswissen über die häufigsten 
Sportverletzungen 

• Ersteinschätzung bei Verletzungen 
• Erstversorgung bei Sportverletzungen 

�     LB-SV-23-01 

�     Sa 15.04.2023  09:00-17:00 Uhr

�    Dr. med. Simeon Geronikolakis  |Facharzt für Ortho-

 pädie und Unfallchirurgie, Sportmedizin, Manuelle 
Medizin  |Chirotherapie, M-Arzt der VBG, 

 Nationalmannschaftsarzt DFB-Junioren U18-U20

�     160,00

�     PT, OST

Sportlerbetreuung [8 FP]

Arzt und Physiotherapeut als Team 
Sportarzt Dr. Geronikolakis führt einen spe-
ziellen und hochinteressanten Fortbildungs-
kurs durch, überwiegend für ausgebildete 
und angehende Physiotherapeuten mit 
Interesse und Tätigkeiten in der Sportlerbe-
treuung bzw. in der Behandlung von Sportverletzungen.  
• Sofortmaßnahmen, Spezielle Notfälle, Überlastungsschäden
• Alternative Therapiemethoden
• Medikamente im Sport
• Besonderheiten im Kinder- und Jugendalter, bei Frauen und 

im Alter
• Sportgerechte Ernährung, Anti-Doping

�     LB-SB-22-01 

�     So 04.12.2022 09:00-17:00 Uhr

�     LB-SB-23-01 

�     Sa 16.12.2023 09:00-17:00 Uhr

�    Dr. med. Simeon Geronikoalkis   |Facharzt für Ortho-

 pädie und Unfallchirurgie, Sportmedizin, Manuelle

 Medizin |Chirotherapie, M-Arzt der VBG,  
Nationalmannschaftsarzt DFB Junioren U18-U20

�     160,00

�     PT, OST
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Sport-Osteopathie-Coach (SPOC)

Als ausgebildeter Sport-Osteo-Coach bist Du 
in der Lage, für leistungsorientierte Athleten 
eine fundierte Analyse ihrer Bewegungsab-
läufe zu erheben (Lauf, Rad, Schwimmen) 
und sie aus ganzheitlicher Sichtweise in den 
Schnittstellen Sportmedizin, Sportphysiothe-
rapie/ Sportosteopathie sowie Trainingswissenschaft zu be-
trachten und zu behandeln.

Modul A [27 FP]

�     LB-SPOC-A-22-01 

�     Sa 18.03.2023 09:00-18:00 Uhr

 So 19.03.2022 09:00-18:00 Uhr

 Mo 20.03.2023 09:00-15:30 Uhr 

 Do 13.04.2023 19:00-21:00 Uhr online

 Do 25.05.2023 19:00-21:00 Uhr online

�    Dr. med. Stefan Grundler (B.Sc. Osteopathie, PT, 

 Orthopädie/Unfallchirurgie)

 Dr. med. Udo Bergler (Inn. Medizin, Sportmedizin)

�     420,00

�     PT, OST

Modul B [27 FP]

Schwerpunkt Lauf, Rad und Schwimmen
Die Praxisteile werden im Stadion, Schwimmhalle und Analy-
selabor durchgeführt!

�     LB-SPOC-B-23-01 
 Do-Sa 23-25.06.2023 09:00-18:00 Uhr 

 Do 13.07.2023 19:00-21:00 Uhr   online

 Do 07.09.2023 19:00-21:00 Uhr   online

�    Dirk Lederer (Osteopath/HP/Physiotherapeut M.Sc.)

 Timo Bracht (ehemaliger Profi-Triathlet, 

 Sportwissenschaftler)

�      420,00

Modul C [27 FP]

• Sportosteopathische Konzepte Teil 1 
• NKT
• Neurobasiertes Training und Therapie
• Manuelle Triggerpunktverfahren

�     LB-SPOC-C-23-01 

�     Fr-So 22.-24.09.2023 09:00-18:00 Uhr

 Do 12.10.2023 19:00-21:00 Uhr  online

 Do 23.11.2023 19:00-21:00 Uhr  online

�    Daniel Müller (Sportwissenschaftler 

 MA Athletiktrainer)

 Dirk Lederer (Osteopath/HP/Physiotherapeut M.Sc.)

�     420,00

Modul D [27 FP]

• Sportosteopathische Konzepte Teil 2 
• Dry needling
• Fascientherapeutische Konzepte

�     LB-SPOC-D-23-01

�     Fr-So 15.-17.03.2024 09:00-18:00 Uhr

 Mi 10.04.2024  19:00-21:00 Uhr online

 Mi 15.05.2024 19:00-21:00 Uhr online

�    Dirk Lederer (Osteopath/HP/Physiotherapeut M.Sc.)

�     420,00

Sympathikus-Therapie nach Dr. Heesch® [18 FP]

Das vegetative Nervensystem spielt bei der 
Entstehung von lokalen chronischen Erkran-
kungen, auch des muskulo-skelettalen Sy-
stems eine wichtige Rolle. Es regelt nicht nur 
die Funktion innerer Organe und Drüsen, 
sondern spielt ebenfalls eine große Rolle bei 
der Regeneration des Bewegungssystems. Diese Aufgabe fällt 
dem Sympathikus zu. Kann er nicht abschalten und ist dauer-
haft aktiv, können sich Gewebe des Bewegungsapparates 
nicht regenerieren. Diese Situation entsteht, wenn durch 
Wirbelblockaden der Sympathikus im Grenzstrang direkt 
irritiert wird. Lokale Störungen der Trophik sind die Folge. 
Diese Irritationen können – je nach Höhe im Grenzstrang 
– den Ausbruch unterschiedlichster Erkrankungen verursa-
chen.

�     LB-SYT-23-01

�     Fr 14.07.2023 09:30-18:00 Uhr

 Sa 15.07.2023 09:00-17:00 Uhr

�    Lehrteam des Instituts für Sympathikus-Therapie

�     320,00 

�     PT, ET, M, HP

Tinnitus-einfach und erfolgreich behandeln [18 FP]

Tinnitus tritt häufig bei physiotherapeutischen
 Indikationen der Kopfgelenke, der Kieferge-
lenke und der Halswirbelsäule als Begleiter-
krankung auf. Auch als primäre Indikation 
finden sich Patienten mit Tinnitus immer 
häufiger in der physiotherapeutischen Be-
handlung.

�     LB-TI-23-01

�     So-Mo 10.-11.09.2023 09:00-17:00 Uhr

�    Lehrteam der Akademie Hockenholz

�     340,00

�     PT, OST



MFZ Ludwigsburg · info@mfz-ludwigsburg.de · 07141.86 60 11-0

61

Tanz, Bewegung, Rhythmik in der Therapie [15 FP]

Rhythmik weckt Lust auf Bewegung – 
Bedingung für viele therapeutische Maßnah-
men. Bewegung stärkt Muskulatur und 
Motorik, sowie Selbstvertrauen. Wir zeigen, 
wie man mit Musik, Rhythmus und Bewe-
gung umgeht, ohne große Vorkenntnisse: in Einzel-, Partner- 
und Gruppenarbeit. 
Patienten Zielgruppen:  aus der Geriatrie, Orthopädie, Innere, 
Neurologie und Behinderte/ Beeinträchtigte.

�     LB-TA-22-01 

�     Fr 18.11.2022 10:00-18:00 Uhr

 Sa 19.11.2022 09:00-14:00 Uhr

�     LB-TA-23-01 

�     Mo-Di 02.-03.10.2023 Zeiten s.o.

�    Viviana Munoz-Téllez |Dipl. Sportlehrerin, 
Tanztherapeutin

 Friederike Ziganek-Soehlke |Dipl.-Gerontologin, Dipl. 
Fachsportlehrerin für Prävention und Rehabilitation 

�     290,00

�     PT, ET, M, HP, SW

Tibetische Massage

In diesem Seminar unterrichten wir die Anwen-
dung der alten tibetischen Massagetechnik 
für Rücken, Gesicht und Füße. Die Tibetische 
Massage ist eine der sanftesten Methoden, 
um Stress abzubauen und in einem entspann-
ten Zustand zu sich selbst zu finden.
• Richtiges energetisches Arbeiten, Energie und Heilung
• Praktisches Durchführen der tibetischen Massage

�     LB-TIB-23-01

�     Sa 19.11.2023 10:00-19:00 Uhr

 So 20.11.2023 09:00-16:00 Uhr

�    Agathe Englisch/ Ayurveda und Alternativmedizin

�     EUR 270,00

�     PT, ET, M, HP

Training für Kinder und Jugendliche [9 FP]

Sie erhalten ein fundiertes Fachwissen zur 
Erstellung und Durchführung von Trainings-
programmen mit Kindern und Jugendlichen!
• Entwicklungsstufen von der Kindheit bis 

zum Erwachsenenalter und deren Bedeu-
tung für die Trainingssteuerung

• Exercise Deficit Disorder – ein Krankheitsbild der heutigen 
Generation

• Training im Hinblick auf Beweglichkeit, Koordination, Kraft, 
Schnelligkeit und Ausdauer

�     LB-TMK-23-01

�     Fr 01.09.2023 09:00-18:00 Uhr

�    digotor Lehrteam

�     160,00

�     PT, SW

Triggerpunkt-Therapie [16 FP]

• Befund-Diagnostik – Behandlung
• Grundlagen der Triggerpunkttherapie
• Entstehung der Punkte, Auffinden der 

Punkte
• Funktionelle Behandlungstechniken in 

Verbindung mit myofaszialen Techniken
• Deaktivierung des Störpotenzials der Triggerpunkte
• Behandlung der Triggerpunkte mit mobilisierenden Weich-

teiltechniken

�     LB-TP-22-03 

�     Fr 02.06.2023 15:00-18:00 Uhr 

 Sa 03.06.2023 09:00-17:00 Uhr

�    Edmund Boettcher/ Lehrteam Lippek

�     240,00

�     PT, OST

Übungen, Übungen in der Orthopädie [16 FP]

Ziel dieses Kurses ist, den Teilnehmern ein 
möglichst umfangreiches Angebot an Übun-
gen vorzustellen. Diese Übungen sind auf 
Krankheitsbilder bezogen und werden in 
sinnvolle, gezielt aufbauende Übungsreihen-
folgen dargestellt. 
• Training von Kraft, Ausdauer, Koordination, Flexibilität mit 

und ohne Geräte
• Sinnvoller Aufbau einer Übungsreihenfolge für Einzelbe-

handlung und Gruppen
• Gebrauch von Kleingeräten aus der häuslichen Umgebung

�     LB-ÜB-23-01

�     Sa 24.06.2023 10:00-18:00 Uhr

 So 25.06.2023 09:00-14:30 Uhr

�    sci Lehrteam

�     240,00

�     PT, M, SW

Übungen, Übungen in der Neurologie [16 FP]

In diesem Praxiskurs werden die Haupterkrank-
ungen in der Neurologie spezifisch analysiert 
und ein gezieltes Vorgehen für die Haupt-
symptome anschaulich demonstriert.
Der Kursteilnehmer erlernen
• Probleme der neurologischen Haupter-

krankungen erkennen (M. Parkinson, Mutipler Sklerose, 
Schlaganfall, andere nach Bedarf).

• Bewährte „Übungen“ und gezieltes Training für die o.g. 
Krankheitsbilder

• Gezieltes Gangtraining

�     LB-ÜB-N-23-01

�     So 19.02.2023 14:00-18:00 Uhr

 Mo  20.02.2023 09:00-17:30 Uhr 

�    Melanie Becker/ PT, Bobaththerapeutin, PNF, Ma-
nualtherapeutin

�     240,00

�     PT, ET

In diesem Seminar unterrichten wir die Anwen-

In diesem Praxiskurs werden die Haupterkrank-
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Vagus – Therapie [26 FP]

„Der Parasympathikus ist für Erholung 
und der Sympathikus für Energie-
bereitstellung zuständig“.
• Spezielle Bedeutung des Vagus und seiner 

verschiedenen Anteile.
• mit Hilfe der Erkenntnisse der Polyvagal-Theorie 

etwas für eine Stärkung des Vagus tun 
• Patienten sensibilisieren, ihren aktuellen Erre-

gungszustand erkennen und dahingehend beeinflussen, 
dass sie sich besser regulieren (beruhigen) können.

• manuelle Techniken vermitteln, die den Vagus in seinen 
Funktionsfähigkeiten unterstützen

�     LB-VT-23-01

�     Fr 13.10.2023 10:00-18:00 Uhr

 Sa 14.10.2023 09:00-18:00 Uhr

 So 15.10.2023 09:00-15:00 Uhr

�    Roland Kastner |PT, HP-Psych, Dozent für Myfascial 
Release DGMR

�     470,00

�     PT, OST

Ein Bahnungskonzept-in Anlehnung 
an die Vojta-Therapie [50 FP]

Ziel des Kurses ist es ein Muskeltraining am 
Patienten zur Beeinflussung von Wirbelsäule, 
Gelenkaktivitäten und innerer Organe durch-
zuführen. Dadurch können Fehlstellungen 
und Haltungsasymmetrien korrigiert werden. 
Die Anwendungsmöglichkeiten beziehen 
sich auf jede Altersstufe, vom Säuglings- bis ins Seniorenalter. 
• Prinzipien des Bahnungskonzeptes 
• Ausgangsstellungen, Druckzonen und –richtungen des 

Bahnungssystems
• Reflexumdrehen 1.+2. Phase
• Reflexkriechen 1.+2 Position
• Erste Anwendungen in Selbsterfahrung

�     LB-VO-23-01

�    Teil 1: 
 Fr 08.09.2023 10:00-18:00 Uhr

 Sa 09.09.2023 09:00-17:00 Uhr

 So 10.09.2023 09:00-14:00 Uhr

Teil 2: 
 Fr-So 13.-15.10.2023   Zeiten s.o.

�    Gisela Riedel/ PT MA, MT, Bobath, Vojta, Psycho

 motorik, SI, Schroth

 Alexandra Hosenfeld/ PT, MT, Bobath, Vojta, 

 Schroth

�     690,00

�     PT

Vordere Kreuzbandruptur-Nachbehandlung [18 FP]

• Anatomie-Innervation-Vaskularisation
• Bedeutung/Funktion/Biomechanik des 

X-Bandes
• Neuste wissenschaftliche Aspekte und 

Erkenntnisse der X - OP`s
• Kritische Betrachtung in der Rehabilitation

�     LB-VK-23-01

�     Sa-So 04.-05.02.2023 09:00-17:00 Uhr

�    inomt Lehrteam

�     270,00

�     PT, OST

Ausbildung zum 
Medical Yogalehrer [100 FP]

In dieser Ausbildung, bestehend aus 5 
Modulen à 4 Tagen, liegt der Fokus ganz auf 
dem Yoga. Als einer der wenigen Anbieter in 
Deutschland ist unsere 200 Stunden Medical 
Yogalehrer Ausbildung im Rahmen der Zerti-
fizierung von der ZPP nach §20 SGB V nur 
für Physiotherapeuten und Ergotherapeuten 
anerkannt. Unsere Weiterbildung berechtigt 
dazu von den Krankenkassen unterstützte Yog-
akurse anzubieten. 
Die Yogalehrerausbildung 200 Std. endet mit einem eigenen 
Zertifikat.

�     LB-YOL-1-23-01   Do-So 15.-18.06.2023

�     LB-YOL-2-23-01   Do-So 27.-30.07.2023

�     LB-YOL-3-23-01   Do-So 21.-24.09.2023

�     LB-YOL-4-23-01   Do-So 16.-19.11.2023

�     LB-YOL-5-23-01   Do-Sa 25.-28.01.2024

�    Medical Yoga Academy    09:00-18:00 Uhr

�     620,00/ Teil 

�     PT, ET, M, HP, SW

Prüfung Medical Yogalehrer 200 Stunden

�     LB-YOL-P-23-01   

�     Di-Mi 20.-21.02.2024    

  09:00-18:00 Uhr

�    Lehrteam Medical Yoga Academy  

�     280,00

�     PT, ET

NEU

NEU

NEU
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Aufbaukurs: Yoga und Nervensystem

Voraussetzung: 
200h Yogalehrer Ausbildung

�     LB-YOL-A-23-01

�     Fr-So 23.-25.06.2023 09:00-18:00 Uhr

�    Lehrteam Medical Yoga Academy

�     Euro 620,00/ Teil + Euro 140,00 (Prüfung)

ZirkelFit-Präventives Bewegungskonzept 
für Gruppen [15 FP] 

Zirkeltraining bedeutet ein vielseitiges 
Workout für den gesamten Köper bei hohen 
Trainingseffekten und wenig Zeitaufwand.  
Ein funktionelles Zirkeltraining kann gleich-
zeitig Kraft, Ausdauer, Koordination, Stabili-
tät und Beweglichkeit verbessern. 
Diese Ausbildung befähigt Sie gemäß § 20 SGB 
V einen bewegungsorientierten Praxiskurs anzu-
bieten (bei entsprechender beruflichen Grund-
qualifikation).

�     LB-ZIF-23-01

�     Do 26.10.2023 12:00-19:00 Uhr

 Fr 27.10.2023 09:00-14:00 Uhr

�    Lehrteam der Health&Fitness Academy

�     260,00

�     PT, ET, M, SW

A. Datenschutzerklärung

Wir nehmen den Datenschutz sehr ernst. 
Die Verarbeitung und Nutzung von perso-
nenbezogenen Daten erfolgten durch uns 
stets vertraulich und nur, soweit der Nutzer 
darin eingewilligt hat oder gesetzliche Be-
stimmungen dies erlauben.
Verantwortliche Stelle; Ansprechpartner
Verantwortliche Stelle im Sinne der Datenschutzgesetzte ist: 
MFZ Ludwigsburg GmbH & Co. KG

Bei Fragen zur Erhebung, Verarbeitung oder Nutzung Ihrer 
personenbezogenen Daten sowie für Anliegen betreffend 
Auskunft, Berichtigung, Sperrung oder Löschung von Daten 
wenden Sie sich bitte an:

MFZ Ludwigsburg GmbH & Co. KG 
Martin-Luther-Straße 69
71636 Ludwigsburg

Verarbeitung personenbezogener Daten
Personenbezogene Daten sind Einzelangaben über per-
sönliche oder sachliche Verhältnisse einer bestimmten oder 
bestimmbaren natürlichen Person, wie etwa Vor- und Nachna-
me, Anschrift, E-Mail-Adresse, Telefonnummer, usw.

Personenbezogene Daten verarbeiten (erheben, speichern, 
nutzen, verändern, übermitteln) wir nur dann, wenn es für die 
Begründung, Durchführung, Beendigung oder Abrechnung 
eines Vertragsverhältnisses zwischen uns und dem Nutzer 
erforderlich ist oder um sonstige Anfragen des Nutzers zu 
beantworten. Folgende Daten werden in solchen Fällen regel-
mäßig von uns verarbeitet:

Vor- und Zuname
Anschrift, Email-Adresse, Fax-, und |oder Telefonnummer
Grund der Kontaktaufnahme
ggf. von Ihnen übermittelte Dokumente
ggf. von Ihnen mündlich erteilte Angaben

Ohne Ihre Einwilligung geben wir keine Ihrer personenbezoge-
nen Daten an Dritte weiter.

Wenn Sie mit uns in Kontakt treten und uns dadurch perso-
nenbezogene Daten über Sie bekannt werden, verwenden 
wir diese Daten nur im Zusammenhang mit Ihrem konkreten 
Anliegen.

Rechte auf Auskunft, Berichtigung und Löschung

Auf Antrag erteilen wir Betroffenen kostenlos Auskunft dar-
über, welche personenbezogenen Daten wir über sie verarbei-
tet haben. Jeder Betroffene hat ein Anrecht auf Berichtigung 
falscher Daten und auf die Sperrung oder Löschung seiner 
personenbezogenen Daten sofern der Wunsch nicht mit einer 
gesetzlichen Pflicht zur Aufbewahrung von Daten kollidiert.
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Sie suchen den richtigen Therapeuten 
für Ihre Praxis ?

Sie suchen den passenden Job 
für Ihre beru� iche Entwicklung?

Dann sollten wir miteinander sprechen!

Condizio GmbH
Personal im Gesundheitswesen
Lohnerhofstraße 2
78467 Konstanz

Telefon  07531 | 584758-0
Telefax   07531 | 584758-9
info@condizio.de
www.condizio.de
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B. Allgemeine Geschäftsbedingungen

Die nachfolgenden „Allgemeinen Geschäfts-
bedingungen“ der MFZ Ludwigsburg GmbH 
& Co. KG, 71636 Ludwigsburg (kurz: MFZ 
Ludwigsburg) erkennt der Teilnehmer mit 
seiner Anmeldung an (Der besseren Lesbar-
keit halber, haben wir auf zwei Ge-
schlechtsangaben verzichtet. Angesprochen sind selbstver-
ständlich immer Teilnehmerinnen und Teilnehmer):

1. Anmeldung
Die Anmeldung zur Teilnahme an einem Kurs im MFZ 
Ludwigsburg muss schriftlich erfolgen: Mit unserem An-
meldeformular per Post oder Fax, per eMail oder über das 
Webformular im Internet unter www.mfz-ludwigsburg.de. 
Die Anmeldungen werden in der Reihenfolge ihres Eingangs 
berücksichtigt. Nach der Anmeldung erhalten die Teilnehmer 
eine schriftliche Reservierungsbestätigung per Post oder eMail 
zugeschickt. Die Kursgebühr ist erst nach Erhalt der Anmel-
debestätigung und der Rechnung auf folgendes Konto zu 
überweisen:

MFZ Ludwigsburg GmbH & Co. KG
Kreissparkasse Ludwigsburg
IBAN: DE 66 6045 0050 0000 0602 60
BIC: SOLADES1LBG

2. Rücktritt
Die Anmeldung, ob per Post, per Telefax, per eMail oder über 
das Webformular im Internet ist verbindlich. Bis 6 Wochen vor 
Kursbeginn kann der Teilnehmer ohne Angabe von Gründen 
vom Kurs zurücktreten.
Bei einem späteren Rücktritt, egal aus welchem Grund, wird 
folgende (anteilige) Kursgebühr fällig:
 6 bis 4 Wochen vor Kursbeginn: 50 % der Kursgebühr
 4 bis 2 Wochen vor Kursbeginn: 75 % der Kursgebühr
 2 bis 0 Wochen vor Kursbeginn: 100 % der Kursgebühr
Die Abmeldung muß schriftlich erfolgen. Bei einer Abmeldung 
innerhalb der 6-Wochen-Frist kann ein Ersatzteilnehmer be-
nannt werden, der den Kursplatz übernimmt.
Tritt ein Teilnehmer den Kurs nicht an oder scheidet während 
des Kurses aus, ist eine Rückerstattung der Kursgebühr ausge-
schlossen.
Auf die Möglichkeit zum Abschluss einer Seminarversicherung 
weisen wir ausdrücklich hin.

3. Absage oder Änderung von Kursen
MFZ Ludwigsburg verpflichtet sich zu einer sorgfältigen Pla-
nung und Durchführung der Fortbildungskurse. Falls ein Kurs 
wegen zu geringer Zahl von Anmeldungen, der Erkrankung 
des Dozenten o. ä. nicht durchgeführt werden kann, werden 
die Teilnehmer hiervon in Kenntnis gesetzt. Bereits bezahlte 
Kursgebühren werden erstattet.
Ein weitergehender Schadenersatzanspruch besteht nicht. 
MFZ Ludwigsburg behält sich jederzeit Änderungen des Kurs-
plans vor. Dies betrifft insbesondere den Wechsel von Referen-
ten und die Verlegung von Unterrichtsstunden.

4. Haftung
MFZ Ludwigsburg haftet für Personen- und Sachschäden nur 
bei Vorsatz und grober Fahrlässigkeit seitens des Lehrinstitutes 
bzw. seiner Vertragspartner. Die Teilnehmer müssen für ihren 
Versicherungsschutz (Unfall, Haftpflicht, u.ä.) selbst sorgen. 
Der Teilnehmer hält sich in den Veranstaltungsräumen auf 
eigene Gefahr auf.
Bei Anwendungsdemonstrationen und Übungen, die Kurs-
teilnehmer oder Dozenten an anderen Kursteilnehmern oder 
Patienten vornehmen, handeln die Kursteilnehmer auf eigene 
Gefahr und Risiko. Schadenersatzansprüche, gleich aus wel-
chem Rechtsgrund, gegen Dozenten, andere Kursteilnehmer 
oder das Lehrinstitut sind, sofern nicht zurechenbare grobe 
Fahrlässigkeit oder Vorsatz vorliegen, ausgeschlossen.

5. Kursgebühren
Derzeit sind unsere Leistungen von der Umsatzsteuer befreit 
(§ 4 Nr. 21 UStG). Soweit die Umsatzsteuerbefreiung entfällt 
oder sich die Umsatzsteuer ändert, ändern sich auch unse-
re Preise unter Berücksichtigung der geänderten oder neu 
hinzutretenden Umsatzsteuer entsprechend, mit der Folge, 
dass die geänderte Umsatzsteuer für die Abrechnung unserer 
Leistungen als neuer Gesamtpreis (Nettopreis zuzüglich Um-
satzsteuer in gesetzlicher Höhe, derzeit voraussichtlich 19 %) 
maßgeblich wird. Gegenüber Verbrauchern (§ 13 BGB) gilt 
die Preisänderung im Falle einer Preiserhöhung bis zur Höhe 
der geltenden Umsatzsteuer nur dann, wenn zwischen Ver-
tragsschluß und unseren Fortbildungsleistungen mehr als vier 
Monate liegen. Bei Erbringung unserer Fortbildungsleistungen 
innerhalb von vier Monaten nach Vertragsschluß gilt der am 
Tage des Vertragsschlusses gültige Preis. 

6. Öffentliche Förderprogramme
MFZ Ludwigsburg nimmt Gutscheine öffentlicher Förderpro-
gramme, an denen das Fortbildungszentrum teilnimmt, nach 
bestem Wissen und Gewissen entgegen und reicht sie bei der 
zuständigen Abrechnungsstelle zur Einlösung ein.
Sollte ein Gutschein, aus welchem Grund auch immer, nicht 
eingelöst werden, ist der Teilnehmer verpflichtet, den entspre-
chenden Betrag selbst zu bezahlen.

7. Alternativmedizinische Verfahren
Wir weisen ausdrücklich darauf hin, dass nach einer Ent-
scheidung des OLG Düsseldorf bestimmte belehrte Techniken 
ausschließlich von Heilpraktikern oder Ärzten durchgeführt 
werden dürfen. Das Unterrichten bzw. Erlernen alternativme-
dizinischer Verfahren entbindet Sie als Seminarteilnehmer |in 
nicht von der persönlichen Verpflichtung, sich über die deut-
sche Gesetzeslage hinreichend selbstständig zu informieren. 
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C. Widerrufsrecht für Verbraucher

Widerrufsbelehrung
Handelt der Kunde/Kursteilnehmer als 
Verbraucher, gilt für ihn das nachstehend 
beschriebene Widerrufsrecht. „Verbraucher“ 
sind natürliche Personen, die ein Rechtsge-
schäft zu Zwecken abschließen, die überwie-
gend weder ihrer gewerblichen noch ihrer 
selbständigen beruflichen Tätigkeit zugerechnet werden kön-
nen. 

Widerrufsrecht
Sie haben das Recht, binnen vierzehn Tagen ohne Angabe von 
Gründen diesen Vertrag zu widerrufen. 

Die Widerrufsfrist beträgt vierzehn Tage ab dem Tag des Ver-
tragsschlusses. 

Um Ihr Widerrufsrecht auszuüben, müssen Sie uns (MFZ 
Ludwigsburg GmbH & Co. KG, Martin-Luther-Str. 69, 71636 
Ludwigsburg, Telefon: 07141-866 011 0, eMail: info@
mfz-ludwigsburg.de) mittels einer eindeutigen Erklärung in 
Textform (z. B. ein mit der Post versandter Brief, Telefax oder 
E-Mail) über Ihren Entschluss, diesen Vertrag zu widerrufen, 
informieren. Sie können dafür das beigefügte Muster-Wider-
rufsformular verwenden, das jedoch nicht vorgeschrieben ist. 

Zur Wahrung der Widerrufsfrist reicht es aus, dass Sie die 
Mitteilung über die Ausübung des Widerrufsrechts vor Ablauf 
der Widerrufsfrist absenden.

Folgen des Widerrufs
Wenn Sie diesen Vertrag widerrufen, haben wir Ihnen alle 
Zahlungen, die wir von Ihnen erhalten haben, einschließlich 
der Lieferkosten (mit Ausnahme der zusätzlichen Kosten, die 
sich daraus ergeben, dass Sie eine andere Art der Lieferung 
als die von uns angebotene, günstigste Standardlieferung 
gewählt haben), unverzüglich und spätestens binnen vierzehn 
Tagen ab dem Tag zurückzuzahlen, an dem die Mitteilung 
über Ihren Widerruf dieses Vertrages bei uns eingegangen 
ist. Für diese Rückzahlung verwenden wir dasselbe Zahlungs-
mittel, das Sie bei der ursprünglichen Transaktion eingesetzt 
haben, es sei denn, mit Ihnen wurde ausdrücklich etwas an-
deres vereinbart; in keinem Fall werden Ihnen wegen dieser 
Rückzahlung Entgelte berechnet.

Haben Sie verlangt, dass die Dienstleistung während der 
Widerrufsfrist beginnen soll, so haben Sie uns einen angemes-
senen Betrag zu zahlen, der dem Anteil der bis zu dem Zeit-
punkt, zu dem Sie uns von der Ausübung des Widerrufsrechts 
hinsichtlich dieses Vertrages unterrichten, bereits erbrachten 
Dienstleistungen im Vergleich zum Gesamtumfang der im 
Vertrag vorgesehenen Dienstleistungen entspricht.

Ende der Widerrufsbelehrung

Das Widerrufsrecht besteht nicht, wenn der Vertrag für die 
Erbringung einen spezifischen Termin oder Zeitraum vorsieht 
(wenn also vom Verbraucher ein Kurs mit einem bereits fest-
stehenden Termin gebucht wird).

Das Widerrufsrecht erlischt vorzeitig, wenn wir die Dienstlei-
stung vollständig erbracht haben und mit der Ausführung der 
Dienstleistung erst begonnen haben, nachdem der Verbrau-
cher dazu seine ausdrückliche Zustimmung gegeben hat und 
gleichzeitig seine Kenntnis davon bestätigt hat, dass er sein 
Widerrufsrecht bei vollständiger Vertragserfüllung durch den 
Unternehmer verliert.

Muster-Widerrufsformular
(Wenn Sie den Vertrag widerrufen wollen, dann füllen Sie 
bitte dieses Formular aus und senden Sie es an uns)

An MFZ Ludwigsburg GmbH & Co. KG, Martin-Luther-Str. 69, 
71636 Ludwigsburg, 
Telefon: 07141-866 011 0, eMail: info@mfz-ludwigsburg.de.

Hiermit widerrufe(n) ich/wir (*) den von mir/uns (*) abge-
schlossenen Vertrag über den Kauf der folgenden Waren (*) / 
die Erbringung der folgenden Dienstleistung (*):

__________________________________________________

__________________________________________________

__________________________________________________

__________________________________________________

Bestellt am (*) / erhalten am (*): ___________________

Name des/der Verbraucher:        __________________

Anschrift des/der Verbraucher(s):  ____________________

Unterschrift des/der Verbraucher(s): (nur bei Mitteilung auf 
Papier)

Datum: ________________________
(*) Unzutreffendes bitte streichen



Die ACADIA CARD bietet exklusive 
Vorteile für die Teilnehmer*innen 
von ACADIA Darmstadt,
ACADIA Bodensee und vom
MFZ Ludwigsburg.

Mehr dazu unter
www.acadia-card.de
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Umweltdruckhaus Hannover GmbH
Klusriede 23
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www.umweltdruckhaus.de
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Besuchen Sie uns auf:

@umweltdruckhaus.de


