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MFZ Ludwigsburg
ACADIA Darmstadt

Nordschwarzwald

01. bis 04. Juni 2017

Der Schwarzwald ist eines der beliebtesten Ferienziele und al-
teste Kulturlandschaft Deutschlands. Vor dem héchsten Mittel-
gebirge im Suden genielden Sie traumhafte Natur mit dunklen
Tannenwaldern, Bergseen und Wiesen mit einzigartiger Flora
und Fauna in einem der wichtigsten Tourismusregionen unse-
res Landes.

lhr Reiseprogramm

Tag 1: Vormittags eigene Anreise nach Freudenstadt. Am
Nachmittag: Fortbildung.

Tag 2: Am Vormittag: Fortbildung. Nachmittags Freizeit,
Maoglichkeit zun einer Wanderung oder E-Bike Tour.

Tag 3: Ganztagiger Ausflug im Nordschwarzwald mit
traumhafter Panoramafahrt entlang der Schwarz-
waldhochstralie. Es erwarten Sie ein Stop am Wal-
derlebnis- und Lehrpfad und am sagenumwobenen
Mummelsee im Schwarzwald-Nationalpark, wo Sie
eine herrliche Panorama-Wanderung unternehmen.

Tag 4: Vormittag: Fortbildung. Nachmittags Verabschie

dung und eigene Ruckreise. (Anderungen vorbehalten)

Im Preis der Reise enthalten:

Transfer Bahnhof-Hotel-Bahnhof
3 Ubernachtungen im 3-Sterne Hotel Teuchelwald
Halbpension: Taglich Fruhstiick und Abendessen
Ausflug Nordschwarzwald an Tag 3
Kaffeepausen mit Getranken und Snacks wahrend Seminar

3-Sterne Hotel Teuchelwald, Freudenstadt

Das Hotel Teuchelwald mit Nebengebaude liegt im heilklimatischen Kurort
Freudenstadt in 750 Meter Hohe in unmittelbarer Nahe des Nationalpark
Schwarzwald. Lassen Sie sich vom Charme und Stil des Tagungs- und Vital-
hotels verzaubern, das eine Uber 100-jahrige Tradition pragt. Das Hotel verflgt
Uber Sonnenterasse mit Panoramablick, Restaurant, Bar und einem Spa-Be-
reich mit Schwimmbad, sowie Sauna und Dampfbad (nur wenige Gehminu-
ten durch den Park entfernt). Die 66 Zimmer sind komfortabel eingerichtet mit
Dusche/WC, Telefon, TV, Safe und Fon. (AtourO-Bewertung: 2 <2 2 .-2)

(pro Person in Euro)
449,-

Einzelzimmerzuschlag 50,-

Mindestteilnehmerzahl gesamt:15 Personen =~ Anmeldeschluss: 31.03.17
Hinweis: Vergessen Sie lhre Ausweispapiere und ggf. Impfungen nicht!

Doppelzimmer

Veranstalter der Reise:
AtourO GmbH, Martin-Luther-StraRe 69, 71636 Ludwigsburg

DIE FORTBILDUNG:

Faszien-Gymnastik Outdoor

,Faszien lieben es, gedrickt, geschoben, gezogen und verdreht zu werden®.
Die Faszienbehandlung in der Physiotherapie hat in den letzten Jahren auf-
grund der neuesten wissenschaftlichen Erkenntnisse massiv an Bedeutung
gewonnen. Dazu zahlen neben der manuellen Behandlung gerade auch die
aktive Faszienarbeit mit Eigenlibungs- und Gruppenprogrammen. Dariiber]
hinaus wird im Kurs auch vermittelt, wie die Behandlung myofaszialer Struk-
turen gerateunterstutzt gestaltet werden kann. Dieser Kurs ist in erster Linie
praktisch orientiert und umfasst viele Ubungen, die solitar in der Gruppe oder|
in der Einzelbehandlung eingesetzt werden kénnen. Das aktuelle Wissen aus
der Faszienforschung wird in praktischen Ubungen verwirklicht.

Theoretische und praktische Inhalte:
* Grundlagenwissen zur Anatomie
* Neues aus der Faszienforschung
* Biomechanik und Wechselwirkung von Faszienketten
* Risiko-Screening fir fasziale Behandlungen
* Fasziengym-Stundenkonzept
* Handlungs- und Effektwissen zu den verschiedensten Interventionsmaoglich-
keiten myofaszialer Storbilder
* Fasziengymnastik fiir Therapie und Praventionsgruppen mit und ohne Gerat
* Eigenuibungen
* Beispielhafte Fasziengym-Stundengestaltungen fiir Praventionsgruppen

Leitung: Edmund Boettcher | Physiotherapie, Lehrteam faszeingym.de
Fortbildungspunkte: 15
Kosten Fortbildung: € 190,-

Veranstalter der Fortbildung:
MFZ Ludwigsburg GmbH & Co. KG, Martin-Luther-StraRe 69, 71636 Ludwigsburg

Information und Buchung:
MFZ Ludwigsburg GmbH & Co. KG e Martin-Luther-StraBe 69 e 71636 Ludwigsburg

Telefon: 0 7141 / 8660 18-0 ¢ www.fobiurlaub.de
-als Vermittler-




++ Nordschwarzwald ++

Die Reise zu lhrer Fortbildung

Anmeldung bitte vollstandig ausgefullt einsenden an:

MFZ Ludwigsburg GmbH & Co. KG
Martin-Luther-Stral’e 69 Telefon: 0 7141 - 8660 18-0
71636 Ludwigsburg Internet: www.fobiurlaub.de

Ja, ich/wir komme/n mit und buche/n wie folgt fiir (bitte Vor- Zweit-, Zunamen und Geburtsdatum aller Personen laut Ausweis in
DRUCKBUCHSTABEN angeben; falls der Platz nicht ausreicht, bitte Beiblatt mit weiteren Namen anfiigen)

1. Teilnehmer (Rechnungsadresse) 2. Teilnehmer (Rechnungsadresse)

Name Name

Vorname(n) laut Ausweis Vorname(n) laut Ausweis

Geburtsdatum Geburtsdatum

Strale Strale

Postleitzahl / Ort Postleitzahl / Ort

Telefon (tags(iber) (abends)  Telefon (tagstiber) (abends)
Handy Handy

E-Mail E-Mail

Bitte buchen Sie verbindlich: (bitte jeweils Personenzahl angeben - nicht nur ankreuzen)

Nordschwarzwald vom 01.06. bis 04.06.2017

[ ] Grundpreis im Doppelzimmer p.P. € 449,-

H Einzelzimmerzuschlag €50,- Anmeldeschluss: 31.03.2017
Mindestteilnehmerzahl gesamt: 15 Personen

Reiseversicherungen:
Reise-Rucktrittsversicherung & Urlaubsgarantie ohne Selbstbehalt (Ausnahme: 20% Selbstbehalt bei ambulanten Behandlungen) bei einem
Reisepreis bis 600,- € fiir 31,- € p.P.

5-Sterne Premium Schutz ohne Selbstbehalt (Ausnahme: 20% Selbstbehalt bei ambulanten Behandlungen) bei einem Reisepreis bis
600,- € fiir 29,- € p.P.

D Ich/wir brauche/brauchen keine Versicherung!

1. Unterschrift 2. Unterschrift

Hiermit melde ich mich zur oben genannten Reise an und trete mit meiner Unter- Ich erkenne die Zahlungs- und Reisebedingungen des Reiseveranstalters, die mir
schrift auch gleichzeitig fiir alle von mir angemeldeten Personen verbindlich ein. ausgehéndigt wurden, auch im Namen aller von mir angemeldeten Personen an.
Datum Unterschrift Datum Unterschrift

*Es gelten die allgemeinen Geschiftsbedingungen des Reiseveranstalters.

AtourO GmbH, Martin-Luther-Str. 69, 71636 Ludwigsburg.




MFZ Ludwigsburg
ACADIA Darmstadt

Weis S e n h ﬁu S er Ihre Ferienanlage: Weissenh&user Strand

In der Holsteinischen Schweiz gelegen, unweit von Oldenburg ent-
fernt, erwartet Sie Ihr Feriendomizil mit weitlaufiger Diinenland-

schaft. Sie Ubernachten in modernen 1-Raum-Apartments, Partyku-
che, Dusche/WC und TV. Bei den 1-Raum-Apartments handelt es
ran sich um einen kombinierten Wohn-/Schlafraum mit Doppelbett. Das
Frihstick und Abendessen findet im ca. 200m entfernten Restau-
rant Mowenbrdu in der Anlage statt. (AtourO-Bewertung: 22<2)

21. bis 25. Juni 2017

Eine traumhafte Dinenlandschaft erwartet Sie direkt an der
Hohwachter Bucht. |Ihre Ferienanlage liegt in unmittelbarer
Nahe und |&dt daher zu einem Spaziergang ein. Sie besuchen
die Hansestadt Lubeck, unter anderem bekannt durch Thomas
Manns ,Buddenbrooks® und verbringen einen Tag auf der Insel
Fehmarn.

FICEC 21.6. — 25.6.2017
(pro Person in Euro)

Doppelzimmer 599 -

Einzelzimmerzuschlag 90,-

Mindestteilnehmerzahl gesamt:15 Personen Anmeldeschluss: 23.05.17

Nicht im Preis enthalten:
personliche Ausgaben, Kurtaxe ca. 2,20 EUR p.P./Tag (zahlbar vor Ort)

Hinweis: Vergessen Sie lhre giiltigen Ausweispapiere und ggf. Impfungen nicht!
Veranstalter der Reise:

. AtourO GmbH, Martin-Luther-Stralle 69, 71636 Ludwigsburg
lhr Relseprog ramm: (Anderungen vorbehalten)

Tag 1: Eigene Anreise nach Norddeutschland. DIE FORTBILDUNG:
CMD-THERAPIE

Tag 2: Ganztagige Fortbildung.
In den letzten Jahren gewinnt die Behandlung der Craniomandibularen Region
Tag 3: Heute erkunden Sie die Insel Fehmarn. Es erwartet immer mehr an Bedeutung. Die Craniomandibulére Dysfunktion (CMD) ist ein

Sie eine Panoramarundfahrt mit den kulturellen und Uberbegriff fir eine Reihe klinischer Symptome der Kaumuskulatur und/oder

. g . des Kiefergelenks, sowie der dazugehérenden Strukturen im Mund- und Kopf-
landschaftlichen Sehenswdrdigkeiten der Insgl. Im bereich. In diesem Kurs lernen die Teilnehmer Craniomandibulare Dysfunk-
Anschluss Freizeit im lebhaften Burg, dem groRten tionen zu erkennen und Evidenz basiert zu behandeln. Dieser Kompaktkurs
Ferienort der Insel mit hibschen Einkaufsgassen besteht aus einem zweitagigen Grundkurs.
und gemdutlichen Cafés.

Inhalte des Kurses:
* Umfangreiche Funktionsuntersuchung (Inspektion, Palpation, Basisuntersu-
chungen) und Differentialdiagnostik
* Funktionelle und beschreibende Anatomie (Kiefer- und Mundbodenmuskula-
tur, Kiefergelenk)

Tag 4: Ganztagige Fortbildung.
Tag 5: Vormittags Ausflug nach Liibeck. Bei einem Stadt-

rundgang sehen Sie kulturellen Sehenswiirdigkeiten  Bianman [{saher M
der Hansestadt. Das berihmte Libecker Marzipan * Therapeutische Ansétze: Behandlung von Pathologien
kénnen Sie im Cafe Niederegger probieren. Nach- (myofasziale und diskogene)

* Myofasziale Triggerpunkte, Weichteilbehandlung, Gelenktechniken, Eigen-
programm (Automobilisation und -stabilisation)
. . * Zusammenhange und Wechselwirkungen der umliegenden Gelenke und
Im Preis enthalten: Strukturen (Halswirbelsaule, Mundbodenmuskulatur, etc.)
Transfer Bahnhof-Hotel-Bahnhof

4 Ubernachtungen im 1-Raum Appartment

mittags Verabschiedung und eigene Rickreise.

Leitung: Arndt Hieber | M.Sc. Physiotherapie, Lehrteam der FOMT
Fortbildungspunkte: 20

Halbpension: Taglich Frihstick und Abendessen Kosten Fortbildung: € 240, -
Ausflug auf die Insel Fehmarn und zur Hansestadt Lubeck Ve el dr R
Kaffeepausen mit Getranken+Snacks wahrend des Seminars MFZ Ludwigsburg GmbH & Co. KG, Martin-Luther-Stralle 69, 71636 Ludwigsburg

1x freier Eintitt ins subtropische Badeparadies der Anlage

—
Information und Buchung: V i —
MFZ Ludwigsburg GmbH & Co. KG e Martin-Luther-Strae 69 e 71636 Ludwigsburg

Telefon: 0 7141 / 8660 18-0 ¢ www.fobiurlaub.de
-als Vermittler-




++ Weissenhauser Strand ++

Die Reise zu lhrer Fortbildung

Anmeldung bitte vollstandig ausgefullt einsenden an:

MFZ Ludwigsburg GmbH & Co. KG
Martin-Luther-Stral’e 69 Telefon: 0 7141 - 8660 18-0
71636 Ludwigsburg Internet: www.fobiurlaub.de

Ja, ich/wir komme/n mit und buche/n wie folgt fiir (bitte Vor- Zweit-, Zunamen und Geburtsdatum aller Personen laut Ausweis in
DRUCKBUCHSTABEN angeben; falls der Platz nicht ausreicht, bitte Beiblatt mit weiteren Namen anfiigen)

1. Teilnehmer (Rechnungsadresse) 2. Teilnehmer (Rechnungsadresse)

Name Name

Vorname(n) laut Ausweis Vorname(n) laut Ausweis

Geburtsdatum Geburtsdatum

Strale Strale

Postleitzahl / Ort Postleitzahl / Ort

Telefon (tags(iber) (abends)  Telefon (tagstiber) (abends)
Handy Handy

E-Mail E-Mail

Bitte buchen Sie verbindlich: (bitte jeweils Personenzahl angeben - nicht nur ankreuzen)

Weissenhauser Strand vom 21.06. bis 25.06.2017

[ ] Grundpreis im Doppelzimmer p.P. € 599,-

H Einzelzimmerzuschlag €90,- Anmeldeschluss: 23.05.2017
Mindestteilnehmerzahl gesamt: 15 Personen

Reiseversicherungen:
Reise-Rucktrittsversicherung & Urlaubsgarantie ohne Selbstbehalt (Ausnahme: 20% Selbstbehalt bei ambulanten Behandlungen) bei einem
Reisepreis bis 600,- € fiir 31,- € p.P. und bei einem Reisepreis bis 800,- € fiir 36,- € p.P.

5-Sterne Premium Schutz ohne Selbstbehalt (Ausnahme: 20% Selbstbehalt bei ambulanten Behandlungen) bei einem Reisepreis bis
600,- € fur 29,- € p.P. und bei einem Reisepreis bis 800,- € fur 33,- € p.P.

D Ich/wir brauche/brauchen keine Versicherung!

1. Unterschrift 2. Unterschrift

Hiermit melde ich mich zur oben genannten Reise an und trete mit meiner Unter- Ich erkenne die Zahlungs- und Reisebedingungen des Reiseveranstalters, die mir
schrift auch gleichzeitig fiir alle von mir angemeldeten Personen verbindlich ein. ausgehéndigt wurden, auch im Namen aller von mir angemeldeten Personen an.
Datum Unterschrift Datum Unterschrift

*Es gelten die allgemeinen Geschiftsbedingungen des Reiseveranstalters.

AtourO GmbH, Martin-Luther-Str. 69, 71636 Ludwigsburg.




MFZ Ludwigsburg
ACADIA Darmstadt

AIDAmar

19. bis 23. September 2017

KURZ REISEN, VIEL SEHEN - Oslo und Kopenhagen haben viel
gemeinsam: Beide Hauptstadte wirken auf den ersten Blick
sympathisch und begeistern jeden Besucher durch ihre herrli-
che Lage, ihr reiches kulturelles Angebot und ihre entspannte
Lebensart. In Oslo reihen sich die Sehenswirdigkeiten vom
Parlamentsgebaude Stortinget bis zum Koniglichen Schloss
wie an einer Perlenkette aneinander. Auch in Kopenhagen gibt
es viel zu erkunden. Sie mochten royalen Flair schnuppern?
Dann schauen Sie doch bei Schloss Amalienborg vorbei.

Ihr Reiseverlauf

Ankunft | __ Abfahrt

Anrelse Warnemuinde 18.00 Uhr
Tag 2° Oslo 22.00 Uhr -
Tag 3°° Oslo - 14.00 Uhr
Tag 4 Kopenhagen 11.00 Uhr 18.00 Uhr
Tag 5 Wamemiinde 08.00 Uhr -
°ganztagige Fortbildung
°°Nachmittags Fortbildung
Anderungen der Termine, Routen und Liegezeiten vorbehalten
Oslo
Kopenhagen
'®
‘Warnemiinde

Premiumpreis inkl. Frithbucherermafligung
Pro Person in der Doppelkabine*:

Innenkabine Kategorie IB €610,-
Meerblickkabine Kategorie MA €775,-
Balkonkabine Kategorie BB € 810,-

Im Preis der Kreuzfahrt enthalten:
+ 4 Ubernachtungen auf AIDAmar in der gebuchten Kabinenkategorie
¢ Kulinarisches Verwohnprogramm in den Buffet-Restaurants

mit vielen regionalen Spezialitaten und ausgewahlten Getranken
* Trinkgelder an Bord
* Entspannung in der Saunalandschaft mit Meerblick
e Entertainment der Spitzenklasse, exklusiv von AIDA produziert
« taglich 2 Flaschen Mineralwasser je Kabine
¢ Internetnutzung (250MB Datenvolumen) je Kabine
* AIDA Premium Willkommensgeschenk je Kabine

* AIDA Premium Preis p.P bei 2er Belegung, limitiertes Kontingent.
Einzel- und Mehrbettbelegung auf Anfrage.

Mindestteilnehmerzahl gesamt:22Personen Anmeldeschluss:15.04.17

h

Hinweis: Informieren Sie sich rechtzeitig liber die fiir Sie geltenden Einreisek
Bitte vergessen Sie lhre giiltigen Ausweisdokumente und ggf. Impfungen nicht!
Veranstalter der Kreuzfahrt:
AIDA Cruises - German Branch of Costa Crociere S.p.A., Am Strande 3 d, 18055 Rostock.

ingen!

Vermittlung durch:
AtourO GmbH, Martin-Luther-StraRe 69, 71636 Ludwigsburg

DIE FORTBILDUNG: .
SPORTLERBETREUUNG: IN JEDER KLLASSE AUF HOCHSTEM NIVEAU |

ARZT UND PHYSIOTHERAPEUT ALS TEAM

Die Betreuung von Sportlern gehort zu den attraktiven und spannenden Be-
tatigungsfeldern fiir Physiotherapeuten. Dieser Kurs vermittelt ein spezielles
Wissen, blickt hinter die Kulissen des Spitzensports und gibt wertvolle Tipps
nicht nur fur Physiotherapeuten, die im Leistungs- oder auch im Breitensport
tatig sind bzw. sich dafiir interessieren, oder fiir Physiotherapeuten, die noch in
der Ausbildung sind, sondern auch fiir die tagliche Praxis.

Die Themen des Kurses:
* SofortmalRnahmen
* Akute Sportverletzungen
* Uberlastungsschéaden
* Alternative Therapiemethoden
* Medikamente im Sport
* Besonderheiten im Kinder- und Jugendalter
* Besonderheiten bei Frauen
* Besonderheiten im Alter
* Sportgerechte Ernahrung
* Doping
* Strukturen
* Regelkunde
* Organisation und Auftreten

Leitung: Dr. med. Simeon Geronikolakis | Facharzt fur Orthopadie und Un-
fallchirurgie, Sportmedizin, Nationalmannschaftsarzt DFB Junioren, arztlicher
Betreuer zahlreicher Vereine, Mannschaften und Einzelsportler
Fortbildungspunkte: 15
Kosten Fortbildung: € 190,-

Veranstalter der Fortbildung:
MFZ Ludwigsburg GmbH & Co. KG, Martin-Luther-Strale 69, 71636 Ludwigsburg

Information und Buchung:

MFZ Ludwigsburg GmbH & Co.

KG e Martin-Luther-StraBe 69 ¢ 71636 Ludwigsburg

Telefon: 0 7141 / 8660 18-0 ¢ www.fobiurlaub.de
-als Vermittler-




eckplan AID Amar

Deck 15 o
a
Wellness Oase mit FKK-Bereich 2 -
auffahrbarem Glasdach 1 Freibereich/Sonnendeck o
(Schachspiel) 3
Deck 14 ]
Wellness Oase 4 Exklusives Freideck 8 x
Body & Soul Spa 5 SportauBendeck inkl. =
Wellness Suite 6 Jogg'\ngpa.rcf)urs und
X Golf Driving Cage 9
Wintergarten 7 .
LED-Videowand 10
o
(3
a
Deck 12 -
Freibereich/Sonnendeck 3 Friseur 12 v
Body & Soul Spa 5 HYPE 13
Joggingparcours 9 Anytime Bar 14
Body & Soul Rezeption/ Ocean Bar 15 =
Body & Soul Bar 11 Pool Bar 16 *
Deck 11
Freibereich/Sonnendeck 3 Blutenmeer 24
4D-Kino Cinemare 17 California Grill 25 5
a
Biking Counter 18 East Restaurant 26 -
Sushi Bar 19 Rossini Restaurant 27 <
Time Out Bar 20 Beach Bar 28
Tauch Counter 21 Zen Lounge 29
Body & Soul Sport 22 Konferenzraum 30 o
Theatrium 23 Golf Counter 31 ;
©
Deck 10
Theatrium 23 Fotogalerie und -shop 37
AIDA Bar 32 Café Mare 38 o
AIDA Lounge 33 Buffalo Steak House 39 a
Bibliothek 34 Brauhaus 40 o
Casino 35 Bella Donna Restaurant 41
Ausflug Counter 36 Destille 42
Deck 9 o
Theatrium 23 Studio AIDA 44 =
Ausflug Counter 36 Kunstgalerie 45
Blu Bar/Mar Bar/ AIDA Shop 46
Sol Bar/Stella Bar 43 Vinothek 47
Markt Restaurant 48
g
~
Deck 8 o
Deck 7
Waschsal 49
aschsalon o T
- i
o
Deck 6 o =
Deck 5
Ausflug Counter 36 Rezeption 51 -
Internetstation 50 Reiseservice 52 3
i ~
Kids Club 53 S
Deck 4
Deck 3 9
Hospital 54 Bikingstation/Tauchbasis 56 a
Pier 3 Bar 55 Gangway/Tenderpforten 57

Legende

(Darstellung der Kabinennummern nur beispielhaft)

Meerblickkabine MB
Meerblickkabine MB,
behindertenfreundlich

3-Bett-Kabine
4-Bett-Kabine
5-Bett-Kabine
Verbindungstur
Behindertenfreundlich

IS
N
>
2

Innenkabine IB

Innenkabine IB,
behindertenfreundlich
Innenkabine IA

Innenkabine IA

auf AIDAmar, AIDAsol, AIDAstella
Meerblickkabine CA

mit eingeschrénkter Sicht

Panorama-Balkonkabine BP Lift/Treppe
Panorama-Suite SP Freideck/Balkon

1

Junior-Suite SD mit Balkon [ Betriebsraum
L |
=l

Meerblickkabine MA Suite SC mit privatem Sonnendeck Génge
Meerblickkabine MA, Premium-Suite SB mit privatem Sonnendeck . wcC
behindertenfreundlich  [EI#] Deluxe-Suite SA O Balkonbrustung Glas
Balkonkabine BB mit privatem Sonnendeck ® Balkonbristung Stahl
Balkonkabine BA Panorama-Deluxe-Suite SX

mit privatem Sonnendeck

(el B 25 N 2

@ IS &
2 S S
= N} ~
S S S

=

S

5

ac 107f

Die Darstellung der Decksgrundrisse ist stark vereinfacht (Anderungen vorbehalten).

Information und Buchung:
MFZ Ludwigsburg GmbH & Co. KG e Martin-Luther-Strae 69 e 71636 Ludwigsburg

Telefon: 0 7141 / 8660 18-0 ¢ www.fobiurlaub.de
-als Vermittler-




++ AIDAmar Kurzreise ab Warnemunde 1 ++

Die Reise zu lhrer Fortbildung

Anmeldung bitte vollstandig ausgeflllt einsenden an:

MFZ Ludwigsburg GmbH & Co. KG
Martin-Luther-Stral3e 69 Telefon: 0 7141 - 8660 18-0
71636 Ludwigsburg Internet: www.fobiurlaub.de

Bitte buchen Sie verbindlich fiir (bitte Vor- Zweit-, Zunamen und Geburtsdatum aller Personen laut Ausweis in DRUCKBUCHSTABEN angeben)

1. Teilnehmer (Rechnungsadresse) 2. Teilnehmer (Rechnungsadresse)

Name Name

Vorname(n) laut Ausweis Vorname(n) laut Ausweis

Geburtsdatum Geburtsdatum

Strale Strale

Postleitzahl / Ort Postleitzahl / Ort

Telefon (tagstber) (abends) Telefon (tagstiber) (abends)
Handy Handy

E-Mail E-Mail

AIDAmar Kurzreise ab Warnemiinde 1 vom 19.09. bis 23.09.2017

Personen (z.B.2) Kabinenkategorie (z.B. 2-Bett Innenkabine Kat. IB) Preis (z.B. € 610,- p.P.)

Anmeldeschluss: 15.04.2017
Mindestteilnehmerzahl gesamt: 22 Personen

Reise-Rucktrittsversicherung&Urlaubsgarantie ohne Selbstbehalt (Ausnahme: 20% Selbstbehalt bei ambulanten Behandlungen) bei ei
nem Reisepreis bis 800 € p.P. fir 37,- € p.P., und bei einem Reisepreis bis 1.000 € p.P. fir 46,- € p.P.

5-Sterne Premium-Schutz ohne Selbstbehalt inkl. Reiserlcktrittskostenversicherung& Urlaubsgarantie (Ausnahme: 20% Selbstbehalt bei
ambulanten Behandlungen), Reise-Krankenversicherung, Notfall-Versicherung, Reise-Unfallversicherung und Reisegepéackversicherung
bei einem Reisepreis bis 800 € p.P. fiur 66,- € p.P. und bei einem Reisepreis bis 1.000 € p.P. fiir 75,- € p.P.,

D Ich/wir brauche/brauchen keine Versicherung!

Hiermit melde ich mich zur oben genannten Reise an und trete mit meiner Unterschrift auch gleichzeitig fiir alle von mir angemeldeten Personen verbindlich ein. Die
Reisebedingungen des Veranstalters nicko cruises nehme ich zur Kenntnis.

Ort: Datum: Unterschrift:

*Mit meiner Unterschrift trete ich auch gleichzeitig fiir die Anmeldung aller von mir oben genannter Personen verbindlich ein und erkenne die ﬂfour O
Zahlungs- und Reisebedingungen des Vermittlers AtourO GmbH, 71636 Ludwigsburg und des Veranstalters: AIDA Cruises, 18055 Rostock an. ®




MFZ Ludwigsburg
ACADIA Darmstadt

Katalonien

19. bis 23. Oktober 2017

Entdecken Sie Katalonien mit seiner weltberihmten Hauptstadt Bar-
celona! Auch die Kistenregionen und das Hinterland erwartet Sie.
Kunstinteressierte kommen in der Heimat von Dali und Gaudi voll auf
lhre Kosten. Zudem verwohnt die katalanische Kiiche mit Tapas, Pa-

ella und den allgegenwartigen Fischspezialitaten aus dem Mittelmeer.

lhr Reiseprogramm

Tag 1: Vormittags Flug von Frankfurt nach Barcelona. Nach-
mittags halbtagige Stadtrundfahrt mit Altstadt und
Ramblas. Anschlielend Transfer zum Hotel.

Tag 2: Ganztagige Fortbildung.

Tag 3: Ganztagiger Ausflug ins Hinterland Kataloniens.
Heute besichtigen Sie das malerische Kloster Mont-
serrat. Anschlielend geht es weiter in die berlihmte
Penedés-Weinregion. Hier erwartet Sie die Besichti-
gung der Bodegas Torres mit Weinprobe.

Tag 4: Vormittags Fortbildung. Nachmittags halbtagiger
Ausflug ins schéne Girona und nach Figueres
mit Besichtigung des beriihmten Dali-Museums, ein
einzigartiges Werk surrealistischen Schaffens.

Tag 5: Vormittags zweiter Teil der Stadtrundfahrt in Bar-
celona mit Hausberg Montjuic, Olympia- und Ha-
fenviertel. Nachmittag Transfer zum Flughafen und
RUCkﬂUg nach Frankfurt. (Programmanderungen vorbehalten)

Im Preis enthalten:

Flug mit Lufthansa ab/bis Frankfurt nach Barcelona inkl. Steuern
4x Ubernachtungen im 4-Sterne Hotel Aqua Silhouette & Spa
Halbpension: Taglich Fruhstiick und Abendessen
Ausflige u. Transfers It. Programm inklusive Eintrittsgelder
Besuch der Bodega Torres mit Weinprobe
Deutsch sprechende Reiseleitung

4-Sterne Hotel Aqua Silhouette & Spa

An der Costa Barcelona, in Malgrat de Mar, liegt das Erwachsenenhotel
Aqua Hotel Silhouette & Spa. Nur 250m vom Strand und unweit der Haupt-
promenade gelegen. Es verflgt Uber Restaurant, Bar, Gartenanlage mit 2
AuRen-Pools sowie einem Spa (gegen Gebduhr) mit Innenpool und Fitness-
center. Die Zimmer sind modern eingerichtet mit Bad/Dusche/WC, Fon, TV-
Flachbildschirm, Klimaanlage, Telefon, Minibar, Safe und Balkon. Landeska-
tegorie 4-Sterne, (AtourO-Bewertung: 2 <2 <2 1)

Preise

899,-

130,-

Doppelzimmer

Einzelzimmerzuschlag

Mindestteilnehmerzahl gesamt:15 Personen
Anmeldeschluss: 15.07.2017

Hinweis: Bitte vergessen Sie lhre giiltigen Ausweisdokumente und ggf. Impfungen nicht!

Veranstalter der Reise:
AtourO GmbH, Martin-Luther-Stralle 69, 71636 Ludwigsburg

DIE FORTBILDUNG: .
SPORTLERBETREUUNG: IN JEDER KLASSE AUF HOCHSTEM NIVEAU |

ARZT UND PHYSIOTHERAPEUT ALS TEAM

Die Betreuung von Sportlern gehért zu den attraktiven und spannenden Be-

tatigungsfeldern fur Physiotherapeuten. Dieser Kurs vermittelt ein spezielles

Wissen, blickt hinter die Kulissen des Spitzensports und gibt wertvolle Tipps

nicht nur fir Physiotherapeuten, die im Leistungs- oder auch im Breitensport

tatig sind bzw. sich dafir interessieren, oder fur Physiotherapeuten, die noch in
der Ausbildung sind, sondern auch firr die tagliche Praxis.

Die Themen des Kurses:
* SofortmaflRnahmen
* Akute Sportverletzungen
* Uberlastungsschéaden
* Alternative Therapiemethoden
* Medikamente im Sport
* Besonderheiten im Kinder- und Jugendalter
* Besonderheiten bei Frauen
* Besonderheiten im Alter
* Sportgerechte Ernahrung
* Doping
* Strukturen
* Regelkunde
* Organisation und Auftreten

Leitung: Dr. med. Simeon Geronikolakis | Facharzt fiir Orthopadie und Un-
fallchirurgie, Sportmedizin, Nationalmannschaftsarzt DFB Junioren, arztlicher
Betreuer zahlreicher Vereine, Mannschaften und Einzelsportler
Fortbildungspunkte: 15
Kosten Fortbildung: € 190,-

Veranstalter der Fortbildung:
MFZ Ludwigsburg GmbH & Co. KG, Martin-Luther-StraRe 69, 71636 Ludwigsburg

Information und Buchung:
MFZ Ludwigsburg GmbH & Co. KG e Martin-Luther-StraBe 69 e 71636 Ludwigsburg

Telefon: 0 7141 / 8660 18-0 ¢ www.fobiurlaub.de
-als Vermittler-




++ Katalonien ++

Die Reise zu lhrer Fortbildung

Anmeldung bitte vollstandig ausgefullt einsenden an:

MFZ Ludwigsburg GmbH & Co. KG
Martin-Luther-Stral’e 69 Telefon: 0 7141 - 8660 18-0
71636 Ludwigsburg Internet: www.fobiurlaub.de

Ja, ich/wir komme/n mit und buche/n wie folgt fiir (bitte Vor- Zweit-, Zunamen und Geburtsdatum aller Personen laut Ausweis in
DRUCKBUCHSTABEN angeben; falls der Platz nicht ausreicht, bitte Beiblatt mit weiteren Namen anfiigen)

1. Teilnehmer (Rechnungsadresse) 2. Teilnehmer (Rechnungsadresse)

Name Name

Vorname(n) laut Ausweis Vorname(n) laut Ausweis

Geburtsdatum Geburtsdatum

Strale Strale

Postleitzahl / Ort Postleitzahl / Ort

Telefon (tags(iber) (abends)  Telefon (tagstiber) (abends)
Handy Handy

E-Mail E-Mail

Bitte buchen Sie verbindlich: (bitte jeweils Personenzahl angeben - nicht nur ankreuzen)

Katalonien vom 19.10. bis 23.10.2017

[ ] Grundpreis im Doppelzimmer p.P. € 899,-

H Einzelzimmerzuschlag €130,- Anmeldeschluss: 15.07.2017
Mindestteilnehmerzahl gesamt: 15 Personen

Reiseversicherungen:
Reise-Rucktrittsversicherung & Urlaubsgarantie ohne Selbstbehalt (Ausnahme: 20% Selbstbehalt bei ambulanten Behandlungen) bei einem
Reisepreis bis 1.000,- € flr 42,- € p.P. und bei einem Reisepreis bis 1.500,- € fur 54,- € p.P.

5-Sterne Premium Schutz ohne Selbstbehalt (Ausnahme: 20% Selbstbehalt bei ambulanten Behandlungen) bei einem Reisepreis bis
1.000,- € fur 56,- € p.P. und bei einem Reisepreis bis 1.500,- € flr 75,- € p.P.

D Ich/wir brauche/brauchen keine Versicherung!

1. Unterschrift 2. Unterschrift

Hiermit melde ich mich zur oben genannten Reise an und trete mit meiner Unter- Ich erkenne die Zahlungs- und Reisebedingungen des Reiseveranstalters, die mir
schrift auch gleichzeitig fiir alle von mir angemeldeten Personen verbindlich ein. ausgehéndigt wurden, auch im Namen aller von mir angemeldeten Personen an.
Datum Unterschrift Datum Unterschrift

*Es gelten die allgemeinen Geschiftsbedingungen des Reiseveranstalters.

AtourO GmbH, Martin-Luther-Str. 69, 71636 Ludwigsburg.
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